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Investigadores desarrollan prótesis de 
bajo costo para personas con discapacidad 
INNOVACIÓN LOCAL. Grupo de expertos Ufro trabaja en el desarrollo de prótesis funcionales, mouse 
adaptados y sistemas eléctricos para sillas de ruedas con costos reducidos en cerca de un 30%. 
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1 Chile, más de tres millo- 
nes de personas viven con 
algún tipo de discapaci- 

dad, y de ellas más del 70% uti- 
liza alguna ayuda técnica o un 
dispositivo de apoyo para lograr 
contar con mayor autonomía 
personal, según datos del NIEs- 
tudio Nacional de la Discapaci- 
dad. Sin embargo, muchos de- 
ben enfrentar barreras econó- 
micas para acceder a estos dis- 
positivos de asistencia, cuyos 
costos superan largamente el 
millón de pesos. 

Eneste contexto, un innova- 

dor proyecto interdisciplinario 
de un equipo deinvestigadores 
dela Universidad de La Fronte- 
ra busca cambiar esta realidad 
al desarrollar tecnologías de 
asistencia de alta calidad a pre- 
cios accesibles. 

Lainiciativa nació cuando el 

equipo comenzó a ver que la 
necesidad de personas con dis- 
capacidad de obtener estas tec- 
nologías era cada vez mayor y 
quelasentidadesgubernamen- 
tales que las proveen, como Se- 
nadis o los programas GES o 
Chile Crece Contigo, no daban 
abasto. “Si pensamos que la 
prevalencia de enfermedades 
notransmisibles como el acci- 
dente cerebrovascular (ACV), la 
parálisis cerebral y muchas 
otras va en aumento, estamos 

obligados a buscar alternativas 
más económicas. Por ello, des- 

  

70% 
delas personas con 
discapacidad utiliza al- 
guna ayuda técnica o un 
dispositivo de apoyo para 
poder contar con mayor au- 

tonomía personal. 

de hace un año venimos traba- 

jando con profesionales y estu- 
diantes de Terapia Ocupacional 
e Ingeniería Eléctrica y Mecáni- 
ca en elaborar dispositivos que 
permitan alas personas desa- 
rrollar su día a día con mayor 
autonomía y mejor calidad de 
vida”, explica Claudio Pacheco. 

Así, el equipo, liderado por 
Claudio Pacheco, académico de 

Terapia Ocupacional y magíster 
en Terapia Física, y César San 

Martín, director dela carrera de 
Ingeniería Civil Electrónica y 
doctorado de Ciencias en Inge- 
niería, desarrollan en conjunto 
con sus estudiantes prototipos 
hasta 30 veces más baratos que 
los productos que hoy es posi- 
ble encontrar en el mercado. 

Por ahora, se trata de tres 

desarrollos: una prótesis dema- 
no para personas con amputa- 
ciones, un mouse adaptado pa- 
raniños con parálisis cerebral, 
queles ofrece distintas alterna- 
tivas para que puedan utilizar 
un computador, y un sistema. 
de motores eléctricos parasillas 
de ruedas, que permite a quie- 
nes tienen problemas de movi- 
lidad desplazarse con mayor au- 

COMUNICACIONES UFRO. 

  

LA PRÓTESIS DE MANO PARA PERSONAS COM AMPUTACIONES PODRÍA SER ADQUIRIDA POR CERCA DE $100 MIL., 

tonomía. 

“Enla actualidad, quienes 
tienen que usar prótesis de 
manos muchas veces deben 
esperar más de un año para 
que les llegue y con un costo 
que bordea entre 1.600.000 a 
2.000.000 de pesos, conside- 

rando que sólo sea mecánica, 
es decir con un gancho que 
funciona con poleas. Ahora 
con la prótesis que estamos 
desarrollando en la Ufro, po- 

drán adquirirla por alrededor 
de100 mil pesos y contar con 
un sistema sensorizado, que 
traduce movimientos muscu- 
lares en acciones de la mano, 
permitiendo un control más 
natural y específico”, mencio- 
na Pacheco, quien además es 
especialista en neurorrehabi- 
litación. 

El mouse desarrollado en 
fro combina unaserie de ele- 
mentos que facilita la interac- 

cióndelosniños y personas con 
el computador, además de un 
sistema de entrenamiento para 
profesores y profesionales dela 
salud en el proceso de rehabili- 
tación de estos niños, lo que 
mejora la comunicación, pro- 
ductividad y relaciones socia- 
les, explica el investigador. De 
hecho, este es un producto es- 
caso en Chile y los que existen 
enel mercadoson importados, 
explican. (3 

  

Buscan crear Centro 
de Innovación 
PROYECCIÓN. El objetivo fundamental es 
la formación en tecnologías inclusivas. 

lequipo de investigado- 
E: busca llevar estas 

tecnologías a escuelas 
especiales y hospitales, como 
el Hospital Regional de Temu- 
co. Además, tiene como meta 
consolidar un Centro de Inno- 
vación en Tecnologías Asisti- 
vas (CITA), que no sólo permi- 
ta la producción y manteni- 
miento de los dispositivos, si- 
no que también forme a estu- 
diantes en el desarrollo de 
tecnologías inclusivas. 

“Creemos que la rehabili- 
tación no sólo implica una 
mejoría física, sino también 
un impacto emocional. Desde 
allíla importancia de un pro- 
ceso donde el usuario pueda 
contar con los equipos de 
profesionales idóneos, que le 
permitan volver a integrarse 
en su vida cotidiana de la me- 
jor forma posible”, enfatiza el 
académico Ufro, César San 

Martín. Cabe destacar que el 
sistema de motores eléctricos 
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LOS PROTOTIPOS CREADOS PODRÍAN LLEGAR A SER HASTA 30 VECES MÁS 

para silla de ruedas -que se 
encuentra en fase de desarro- 

ECONÓMICOS QUE LOS PRODUCTOS QUE HOY ESTÁN EN EL MERCADO. 

llo- podría disminuir los cos- 

tos en cerca de un 30%. (3 

“Creemos que la 
rehabilitación no só- 
loimplica una mejo- 
ra física, sino tam- 
bien unimpacto 
emocional. Esimpor- 
tante que el usuario 
pueda contar con los 
equipos de profesio- 
nales idóneos”. 

César San Martín (Ufro)   

CEDIDA 

  

Llaman a cuidar 
salud mental ante 
el “Sindrome de 
Diciembre” 

e Durante diciembre, muchos 
experimentan una mezcla de 
emociones: entusiasmo por las 
celebraciones, estrés, nostalgia 
al reflexionar sobre el año que 
termina y, en algunos casos, 
unasensación de agobio otris- 
1eza. Este fenómeno, conocido 
como el “Síndrome de Diciem- 
bre”, se haconvertido en unte- 
ma recurrente para especialis- 
tasensalud mental, quienes ad- 
vierten sobre sus posibles im- 
pactos en el bienestar emocio- 
naly físico. 
Según información de Grupo 

Cetep, entre las Estrategias pa- 
ra prevenir y manejar este Sí 
drome, la psicóloga Constanza 
Echeverría comparte algunas 
recomendaciones, tales como 
priorizar las actividades y esta- 
blecer límites saludables para 
evitar la sobrecarga y distribuir 
lastareasen objetivos generales 
y objetivos específicos. Otro ele- 
mento quenos puede provocar 
estrés es el dinero, gastamos 
'más que en otros meses ya que 
debemos comprar regalos, de- 
orar la casa, etc. Sin embargo, 
si su situación económica es 
ajustada recuerde que no esne- 
cesario hacer regalos grandes 
paraexpresarel afecto. 
Silasemociones negativas per- 

sisten ointerfierensignificativa- 
mente con la vida diaria, es fun- 
damentalacudir a un especials 
ta en salud mental. Este puede 
proporcionar herramientasy es- 
trategias personalizadas para 
afrontar el in deaño de unama- 
nera más manera saludable. 6 

   

  

REMATE ORDENADO POR ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE MELIPEUCO ( PRESENCIAL) 
LUNES 23 DICIEMBRE 2024, 15:30 HRS,EN PEDRO AGUIRRE CERDA N* 14 

MELIPEUCO (PATIO MUNICIPALIDAD). 

AAN ELA 
NP AE EA AS 

Exhibiéndose en lugar de remate, comisión legal, PAGO CONTADO, 
SEEXIGIRA GARANTÍA de $1.000.000 en efectivo. 

ALVARO COLOMERA CLAVEL, MARTILLERO PUBLICO RNM 1358 
INFORMACIONES fonos 452749004 - 984097688 
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       8.000
       8.000
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