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ÚLTIMA CARILLA AQUÍ ESCRIBE USTED . 

¿Se quieren reír de todos los chilenos con haa cd 
la creación del Ministerio de Seguridad? pi 

Estamos viviendo unos días tan absurdos, que cuando el 
:.. gobierno propone la creación de un Ministerio de Seguri- 

dad, hay quienes creen que se acabará la delincuencia, las 
bandas criminales, los asaltantes y los ladrones de todos 

los días. 
Quiero hacer un solo análisis para entender la situación real en que 

estamos, 
Lovienlatele, con mis ojos. Nadie me lo contó. En una población en 

Santiago, tres carabineros quisieron poner orden en medio de un grupo 
no mayor de siete vecinos, que se veían como ciudadanos comunes y 
corrientes, no estaban armados, no llevaban capuchón, ni overoles blan- 
cos, ni mascarillas. Todo a cara descubierta. Todotal cual es la realidad. 
Enfrentaron a carabineros, Una señora le pegaba en la espalda a un cabo, 
Dos vecinos les daban combos a otros dos uniformados de verde. Tanto 
les pegaron que los tiraron al suelo y en el mismo suelo los patearon, 
los golpearon, los escupieron. 

Yno pasó nada. Todos los cara- 
bineros estaban armados. Ninguno, 
ni por si acaso, sacó el arma y dis- 
paró al aire para disolverlos, para 
detenerla violencia desatada. Nin- 
guno se atrevió a sacar su arma de 
servicio, que porta justamente para 
eso, para defenderse de un ataque 
a mansalva como era el que estaba ocurriendo en ese momento. Untiro 
alaire, una mínima demostración de quienes están porel orden público. 
Nada. Cuando ya estaban en el suelo podría haber sido un disparo a las 
piernas que los golpeaban. Nada. La autoridad) literalmente, en el suelo, 

Detengamos la cámara en este momento. ¿Qué era lo que estaba 
pasando? Ninguno de los tres carabineros se sintió con la autoridad 
para disparar untiro al aire. Prefirieron los golpes a arriesgar un suma- 
rio porque les faltaría una bala. Los tres asustados, complicados, mal 
tratados. Los vecinos, empoderados, seguros de poder pegarles en el 
suelo. No pasará nada después. Ya no pasó con los mismos carabineros 
que estaban siendo golpeados, tampoco pasará después. 

¿Por qué pasa esta situación tan grave? 
Porque en Chile no hay leyes que protejan a los defensores del 

orden público. No hay legislación ni convicción que el orden es lo único 
que puede salvar al país en este clima caótico, de susto y miedo por 

Cierren varios ministerios, concentren 
energías en el Ministerio del Interior y 
CAMBIEN LAS LEYES que les sirven a los 

delincuentes para atacarnos 

los ladrones, los asaltantes, los portonazos, 
las mafias, los extranjeros que saben ser 
sicarios, en fin, todo ese desorden delictual 
que está destruyendo las bases del país. 

Con un Presidente de la República de 
Chile que ha usado la polera matapacos, que le ha dado pensiones de 
gracia a los que quemaron Chile el fatídico 18 de octubre, con ministros 
de gobierno que no tienen una posición clara frente a la violencia y que 
aceptan que el orden pase a segundo plano, anteponiendo los derechos 
humanos solo de los victimarios y nunca de las víctimas. O hay derechos 
para todos ono hay para nadie 

Nose me olvida el video. El uniforme en el suelo, patadas en la cara 
y la espalda, patadas en las piernas y en el estómago. Patadas a la 
democracia, a la seguridad, a los miembros de la única institución que 
defiende a los chilenos en problemas. No se entiende nada, 

En medio de todo eso, nos dicen 
que van acrear el Ministerio de Se- 
guridad. No puedo escribir garaba. 
tos, pero me dan ganas de hacerlo. 
¿Silos carabineros sienten que no 
tienen herramientas legales para 
defenderse de los que los atacan, 
qué se podría esperar en el futuro? 
¿Para qué podría servirun ministerio 

sino hay leyes que avalen el orden, si hay parlamentarios que están por 
la violencia y por defender a los que quieren destruir nuestra sociedad, 
respaldando con mano blanda a los delincuentes, relajando la fuerza 
que debe tenerla autoridad para que podamos vivir en un país en paz? 

Cierren varios ministerios, concentren energías en el Ministerio del 
Interior y CAMBIEN LAS LEYES que les sirven a los delincuentes para 
atacarnos sablendo que quedarán impunes y nos perjudican a todos 
nosotros con su incapacidad para gobernar. Hablo de parlamentarios de 
derecha y de izquierda, de todos los que nos quieren hacer creer que un 
ministerio les dará más seguridad a los chilenos. No señores, nos dará 
seguridad una policía fuerte, democrática, que defienda principios, que 
tenga herramientas para garantizar el orden 

Sigo viendo el video en mi cabeza y cada vez me convenzo más que sin 
policías respaldadas por la ley, los delincuentes seguirán destruyendo 
Chile. 

  MIRADAS 

Insomnio, educación y aprendizaje 

Hace un par de semanas, enel marco de un agrada 
ble "webinar" al cual fuimos invitados representantes 

  

  

¿Se debe culpar, exclusivamente, al uso excesivo de 
lastecnologías de comunicaciones? 

Pedro Pablo Gac Becerra 
Profesor de Historia 

Magíster en Educación 
en este tema. ¿Esto significa que 
los profesores además de todas. 

  

de los equipos de convivencia escolar de la zona, se 
planteó untema que quizás no se ha analizado en pro. 
fundidad: unagran parte del alumnado, probablemente 
también profesores y, posiblemente, integrantes de 
todos los estamentos de la comunidad educativa y 
social manifiestan problemas para dormir y alcanzar 
el descanso reparador durante la noche. 

Se puede percibir una verdadera epidemia de in- 
somnlosy/ otrastomos del sueño. ¿Nuestros jóvenes 
noestán durmiendo bien? ¿Nuestros adultos no están 
durmiendo bien? ¿Qué repercusiones tendrá aquello 
enel proceso de enseñanza- aprendizaje? Si esto es 
así, ¿qué consecuencias puede significaren el logro de 
competencias aprendizajes significativos necesarios 
para el mundo laboral del siglo XXI? ¿Cuáles son las 
causas de este fenómeno de alcance desconocido? 
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Según una investigación publicada en la revista 
Sleep Medicina Reviews, “los estudiantes que expe- 
rimentan insomnio tienen un mayor riesgo de obtener 
calificaciones más bejas, dificultades de concentración 
y problemas de memoria. Estos efectos pueden ser 
especialmente perjudiciales durante periodos de exá- 
menes proyectos importantes, De hecho, los estudios 
recientes de la neurociencia explican que la agripnia 
o falta de sueño, por períodos prolongados, interfiere 
enlas conexiones neuronales haciendo que ellas se 
ralenticen, lo que evidentemente afecta las personas. 
yalgo muy relevante: lasraíces de estaproblemáticano 
siempre se relacionan al uso de pantallas sino también 
afactores de saludo estilos de vida”. 

Porel bien de nuestros estudiantes y el futuro de 
la educación esnecesario involucramos, seriamente, 
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sus obligaciones tendrán que preo 
euparse de lacapacidad de alcanzar 
el sueño REM de los alumnos? No 
necesariamente, pues ello debe ser 
tareacompartidaconlasfamillasy/o 
adultos cuidadoresy todas las personas que amamos 
anuestros hijos, pero más allá de las responsabilida 
des personales o colectivas, esto es una Urgencia, 
los jóvenes deben descansar y para ello es necesario 
dgulrire internalizar el hábito y la disciplina de dormir 
eltiemponecesario, 

Entun maravilloso libro llamado “La Revolución del 
Sueño" de la escritora y empresaria norteamericana 
griega Arianne Huffington, graduada de la Universidad 
de Cambridge, dice: “Un buen día empieza la noche 
antes. Si duermes más y mejor, vivirás más y mejor. 

  

Señor Director: 
Por intermedio de la presente me dirijo a las 

administraciones de los terminales de buses de 
San Felipe, Los Andes y Buses Ahumada debido a 
que actualmente y con las altas temperaturas de- 
berían ordenar que los buses que están en espera 
de pasajeros deban apagar sus motores. 

Yo soy un cliente frecuente de estos terminales 
y uno sube alos buses prácticamente mareado de 
tanto aspirar gases tóxicos. Creo que esto es un 
sentir de muchos pasajeros y que alguna autoridad 
debieratomar cartas en este asunto, que afecta a 
todas las personas que circulan por dichos recintos, 
especialmente los adultos mayores quienes en vez 
de iniciar un viaje placentero, terminan mareados 
y con dolores de cabeza. 

Ojalá puedan iniciar por redes sociales un 
movimiento por “Terminales rodoviarios libres de 
contaminación” en favor de la salud y respirar aire 
limpio tan necesario en nuestras vidas. Por favor, 
que las autoridades actúen. 

Juan Coccio Pulido 
  FOTO RETRATO 

Viejito Pascuero en 
camión del aseo 

Con una singular sorpresa se encontraron los ve. 
cinos del sector de Lautaro, en La Calera, durante la 
mañana de este miércoles, al ver que el mismísimo 
Viejito Pascuero efectuaba las labores de recolección 
de los desechos domiciliarios desde los hogares. La 
iniciativa de los trabajadores de la limpieza causó 
'admiración- especialmente en los niños-- que salieron 
desus hogares aver a Santa Claus apoyando el trabajo 
que, durante todo el año, realizan los trabajadores del 
aseo enla ciudad. 

FRASE PARA REFLEXIONAR 

Partidos políticos 

“La política chilenano puede depender de la existencia 
de grupos muy pequeños. El Parlamento necesita lare- 
presentación de partidos grandes. Y grandes quiere decir 
también robustos, firmes, que tengan buenas normas 
Internas y que tengan representación nacional. No llene 
sentido que tengamos pequeñas unidades que represen- 
tana áreas rurales o lo que sea. Entonces necesitamos 
partidos que sean representantes de lanación. Y no 
nos podemos darel lujo de tener pequeños clubes de 
amigos o de familiares o de conocidos que no tienen al 
siquiera un anclaje ideológico ni un proyecto nacional”. 

Ascanio Cavallo, premio nacional de periodismo. 
(ExAnte, 9 de diciembre 2024) 
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