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ACTUALIDAD

Eligen a La Union para estudiar incidencia
de internet en la salud de los pacientes

EL RANCO. La investigacion es liderada por expertos de las dreas de las comunicaciones y medicina.

GENTILEZA DE MIGUEL ANGEL CARRASCO

Maria Alejandra Pino C.
mariadgand pino@austrahuldivind

n grupo de investigado-

res de las areas de las co-

municaciones y de la
medicina realizardn un estudio
que busca obtener informacion
respecto de cuanto influye in-
ternet en lasalud de los pacien-
tes adultos con enfermedades
cronicas no transmisibles (can-
cer, diabetes y cardiopatias, por
ejemplo).

El proyecto de investiga-
cién principalmente se centra
en conocer comoincideninter-
nety otros medios almomento
deir almédico yaceptar lostra-
tamientos que indican profesio-
nales de la atencion primaria.
Esto, con el fin de prevenir.

Paraeldesarrollodeeste es-
tudio, el equipo eligié dos ciu-
dades de Chile. Una deellas co-
rresponde alaregion de Los Ri-
os: LaUnién; la otra es Santia-
go. Y a fin de establecer redes
de colaboracion parasu puesta

en marcha, el equipo presenta-
1a hoy el proyecto de investiga-
ciénalalcalde de la capital dela
provincia del Ranco, Saturnino
Quezada.

Asi lo informo el responsa-
ble del proyecto y director del
Doctoradoen Comunicaciones
de la Pontificia Universidad Ca-
télica, Sergio Godoy, quien serd
parte de la reunion con el jefe
comunal hoy.

“ESCASA INFORMACION”
Sergio Godoy indicd que acerca
de la incidencia del internet en
la salud hay poca informacion
en Chiley, en esa linea, enfatizo
en la importancia del trabajo
colaborativo entre las areas de
las comunicaciones y de la me:
dicina, ya que -sefiald- “las cien-
cias médicas hasta ahora en
Chile se han especializado en
los aspectos biomédicos y todos
los aspectos mas relacionales
no los tratan mayormente”.
Explico que la primera fase
de lainvestigacion esexplorato

ria. Enlo especificobusca tratar
de entender, entre otros aspec-
tos, el fracaso del método tera-
péutico, ya que -dijo- hay un
gran porcentaje de gente que
atnacudiendo a un Cesfam no
le hace caso o no sigue el trata-
miento que le recomenda el
profesional de salud tratante, y
conocer los niveles de literaci-
dad ensalud, lo que serefiere
fundamentalmente ala capaci-
dad de comprender y analizar
lainformacionsobre salud.
Enel desarrollo de esta fase
exploratoria se realizardn con-
versaciones cualitativas con
grupos focales de centros de sa-
lud de atencion primaria. “Que-
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remos explorar sobre qué a la
gente le motiva, qué tanto le
cree a internet, si van primero
al médico y después chequean
con internet o van primero a
internet y en funcién de eso

0 ESTA INTEGRADO POR PROFESIOMALES DE LA PUC, UACH Y UFRO.

van al médico”.

El estudiose prolongara por
un periodo de dos afios v finali-
Zara con una encuesta nacio-
nal, a fin de identificar si la in-
formacion recogida en la fase

exploratoria es generalizada o
no a nivel pais.

EQUIPO

La investigacion es liderada
por la Facultad de Comunica-
cdonesy la Escuelade Salud Pi-
blica de la Facultad de Medici-
na de la PUC, conla colabora-
cién deexpertos dela Universi-
dad Austral de Chiley de la Uni-
versidad de la Frontera.

Parte del equipo es el médi-
coy periodista de la region, Mi-
guel Angel Carrasco, quien dijo
sobre este estudio que las re-
presentaciones sociales y las
mediaciones comunicaciona-
les “son fundamentales para
que un paciente logre ono la
compensacion metabélica de
sus patologias crénicas comola
diabetes o la hipertension” .

El grupo de investigadores
esta conformado ademds por
Gabriel Bastias,; Sandra Riquel-
me, Rodrigo Browne y Carola
PazNeira. 3
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