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[TENDENCIAS] 

Vacaciones: ¿Es bueno o malo 
dejar sola a las mascotas en casa 
A falta de dinero y una red de apoyo, esta alternativa es considerada por muchos dueños de mininos y canes. 

Ignacio Arriagada M. 

ste sábado 21 de di- 

E ciembre inicia ofi- 
cialmente el verano 

en Chile. Justamente es 
durante esta temporada 
cuando muchas personas 
se toman vacaciones y, en- 
tre otros panoramas, via- 
jan a diferentes regiones o 
fuera del país. Para aque- 
llos que tienen mascotas y 
que, por distintos motivos, 
no pueden llevarlos consi- 
go, una alternativa que 
siempre está latente es de- 
jarlos sólo en casa. 

Y si bien esta práctica 
genera un amplio debate 
entre los dueños deanima- 
les de compañía, se debe 
poner atención a la reco- 
mendación de los expertos. 

“En términos genera- 
les, no es recomendable 
que una persona deje a su 
mascota, ya sea perro 0 un 
gato, sola en casa y se vaya 
devacaciones”, parte indi- 
cando Pablo Gómez, mé 
coveterinario y académico 
de la Universidad San Se- 
bastián (US). 

  

OJO A LAS VARIABLES 

Apesardela sugerencia del 

especialista, si una familia 
pretende dejar a su masco- 
ta enel hogar, previamente 
debe considerar algunos 
factores y requerimientos. 
No obstante a lo anterior, 
adelanta Gómez, “el gato 
puede soportar más tiem- 
posólo que el perro”. 

¿El motivo? “Por las ca- 
racterísticas que tiene de 
sociabilidad, el gato re- 
quiere controlar su medio, 
su espacio y su ambiente. 
Por lo tanto, para él siem- 
pre va a ser más recomen- 
dable permanecer en su 
casa que ir a otro lado. In- 
cluso si va una persona a 
verlo, esto se convierte en 
un agente estresor tam- 
bién. Entonces, si al gato 
se le dan todas las condi- 
ciones, como variedad de 

lugares donde pueda be- 
ber agua, alimentos, zona 
dejuegos, altura y, por su- 
puesto, lo anterior acom- 
pañado de una buena ven- 
tilación y temperatura, el 
gato podría permanecer 
solo unos días”, plantea 
Gómez. 

A diferencia de los mi- 
ninos, los canes son ani- 

males rutinarios, sociables 
y más afectivos con sus 
dueños. Estas cualidades 
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ALSER UN ANIMAL QUE DISFRUTA RELACIONARSE, EL PERRO LA PASA MAL AL QUEDARSE SOLO. 

no harían factible que que- 
den solos por una o más 

jornadas. 
“El perro requiere de 

más eventos durante el 
día, los cuales están asocia- 

dosa la sociabilidad con su 
tutor, con su familia, con 
los perros deafuera, a salir 

  

a explorar. En el fondo, el 
perro no podría soportar 
ni un día sin hacer sus ac- 
tividades porque en eso 
fundamenta su bienestar. 
Asícomo el gato lo funda- 
menta en el control de su 
ambiente, el perro necesi- 
ta dela experiencia, por lo 

que permanecer 24 horas 
encerrado, aunque se le 
deje comida, juguetes, lo 
va a pasar mal, porque ne- 
cesita interacción”, afirma 
el médico veterinario. 

Para el docente de la 
USS, los canes que viven 
en parcelas tendrían más 

chances de quedarse solo 
dado su contexto: “Al con- 

vivir con más canes, no es- 
tán estresados y están 
acostumbrado a tener po- 
ca interacción con su hu- 
mano. Á esos perros, un 
vecino podría ir a dejarle 
comida, cambiarle el agua 
una vez al día y, cada cier- 
to tiempo, ir a limpiar el 
patio de excrementos. Es- 
to mejoraría las condicio- 
nes del animal”. 

REDES DE APOYO 
Si las circunstancias no 
permiten que el animal de 
compañía participe en las 
vacaciones, la ayuda de fa- 
miliares y amigos será cla- 
ve para su cuidado. 

“(Estas personas) po- 
drán cuidar al perro, sacar- 
lo a pasear o jugar con él, 
llevarlo a un parque para 
que pueda estar unas dos 

horas con otros perros. 
También serán vitales pa- 
ra que el animal manten- 
ga una buena higiene y pa- 
ra queel agua permanezca 
fresca en esta época de ca- 
lor. En el caso de los gatos, 
podrán limpiarle su caja 
de arena y que tengan su 
agua fresca”, detalla Pablo 

Gómez. Y 
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ESTARAZAES DE TAMAÑO PEQUEÑO Y PESA ENTRE 3 Y 4 KILOS. 

El Bichón Maltés es la raza de 
perro más cariñosa que existe 
Para muchas personas, to- 
dos los perros son fieles y 
afectivos. Sin embargo, un 
estudio identificó la raza 

más cariñosa de todas: el 
Bichón Maltés, originario 
de Italia y el Mediterráneo. 

Para dar con esto, inves- 
tigadores de la Universidad 

de Helsinki (Finlandia) to- 
móaron muestras a 1.002 

canes de 13 razas. Con la in- 
formación recabada reali- 

zaron un análisis sobre las 
cualidades de cada animal. 

Los resultados arroja- 
ron que el Bichón Maltés 
es el más amoroso, por- 

que, según los expertos de 
la citada casa de estudios, 
“constantemente buscan 
la compañía de sus dueños 
y disfrutan jugar con ellos. 
Esto les permite formar 
vínculos emocionales muy 
estrechos con la gente con 

la que conviven”. 
Esta raza, cuyas hem- 

bras y machos pesan entre 
3 y 4 kilos, se caracterizan 
por ser alegres, juguetones 

y por aprender distintos 
trucos, 

Elinforme también des- 
tacó al Bulldogs y al Bóxer 
como canes que “demues- 
tran el amor a sus dueños, 
niños y adultos de forma 
constante, siendo protecto- 

res, leales y fieles”. 
Elestudiono sóloexami- 

nó el comportamiento de 
los perros en cuanto a afec- 
to, sino también sus capaci- 

dades cognitivas: “Cada ra- 
za tiene fortalezas y deb: 
dades cognitivas. Por ejem- 
plo, el Labrador Retriever 

puede discernir el lenguaje 
no verbal de los humanos, 

pero no es hábil en resolver 
pruebas sencillas”. 0 
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