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Junaeb abre licitación de 
servicio de alimentación por 
más de $20 mil millones 
EDUCACIÓN. Nueva apuesta busca potenciar la red colaboradora con proveedores 
locales y productos típicos de la zona. 

Redacción 

cronicaOmercurioantofagasta.cl 

ientras los estudian- 
tes comienzan su pe- 
ríodo de vacaciones 

para disfrutar de su descanso 
estival, en Junaeb trabaja en el 
proceso licitatorio para contar 
con la empresa que estará a 
cargo de entregar las cerca de 
70 milraciones diarias disponi- 
blesen la región. 

El vínculo se extenderápor 
tres años y busca darle un 
fuerte sentido de pertinencia 
local a un servicio quees clave 
enel apoyo que entrega la ins- 
tituciónen el proceso formati- 
vo de niños, jóvenes y adoles- 
centes. 

Dentro delas modificacio- 
nes se incluye un enfoque es- 
pecializado para atender a es- 
tudiantes con Trastorno del Es- 
pectro Autista (TEA), median- 
tela entrega de canastas deali- 
mentos que puedan adaptarse 
asus requerimientos especíi- 
cos. Además, se considera 
atender casos de celiaquía, 
alergias alimentarias y regíme- 
nes especiales como la papilla, 
con un refuerzo en el aporte 
calórico. Todas estas imple- 
mentaciones deben ser certifi- 
adas por un médico y aproba- 
das por Junaeb, garantizando 
queel servicio sea seguro para 
cada estudiante. 

“Nuestra prioridad es 
garantizar una alimentación 
inclusiva, saludable y cultu- 
ralmente relevante para cada 

      

NUEVOS CONTRATOS SE EXTENDERÁN POR TRES AÑOS. 

estudiante, fortaleciendo la 
economía local y respetando 
las tradiciones regionales. El 
Programa de Alimentación 
Escolar 2025 da un paso más 
hacia la inclusión con dietas 
diseñadas específicamente 
para estudiantes con TEA, ce- 
liaquía y alergias alimenta- 
rias", explicó la directora re- 
gional de Junaeb, Nellie Mi- 
randa Eldan. 

Elnuevo período de licita- 
ción considera, una vezpor se- 
mana, lainclusión de un menú 
basado en plantas, libres de 
productos de origen animal, 

dirigido a la educación media, 
con opción de incluir recetas y 

productos innovadores. 
Se contempla también la 

incorporación de productos 
como la palta y el dulce de 
membrillo. La adaptación de 
platos para incluir recetas tra- 
dicionales en regiones donde 
existe unalto número de matí- 
cula de estudiantes de pueblos 
originarios o migrantes. 

Entrelos productos des- 
tacados se incluye la incorpo- 
ración de miel como acompa- 
ñamiento en colaciones, en 
el pan y cuandosesirvafruta 
picada. Por otro lado, se inte- 
gra el uso de limón naturalen 
ensaladas de hojas verdes, 
con opciones como limón de 

  

Nellie Miranda Eldán 
Directora Regional Junaeb 

Pica y Sutil en las regiones 
del norte. 

MANIPULADORAS 

Encuantoal bienestar delasma-
nipuladoras de alimentos que
trabajan enel PAE y PAP, lanue-
valicitación incorpora mejoras
laborales claves, como bonos
asegurados enfechas especiales,
gratificaciones mensuales, certi-
ficación laboral paraal menosla
mitad del personal y laincorpo-
ración detrabajadoras derefuer-
zo para cubrir ausencias. 

“Reconocemos el rol fun-
damental de las manipulado-
ras de alimentos, mejorando
sus condiciones laborales para
garantizar un servicio conti-
uo y de calidad en beneficio
de nuestras comunidades es-
colares”, concluyó Miranda. 

Las modificaciones y mejo-
ras pensadas en la calidad del
servicio que reciben los estu-
diantes del PAE regular en
nuestra región, significa la en-
trega de cerca de 70 milracio-
nes diarios, lo que involucra
unainversión anual que supera
10s$20 mil millones.c4 

  

Inician la temporada de verano en 
playas habilitadas de la comuna 
CiuDaD. El Trocadero y Balneario Municipal se encuentran 
“Aptas para el Baño” durante el periodo estival. 

   

  

nunaactividad conjun- 
E ta, la Delegación Presi- 

dencial Regional, Muni- 
cipalidad de Antofagasta, Ar- 
mada de Chile, Carabineros, 
PDI, Bomberos y el cuerpo de 
salvavidas bajo contrato muni- 
cipal, se dio inicio al periodo 
estival 2024-2025 con énfasis 

en el autocuidado y el trabajo 
colaborativo como parte del 
Plan Verano Seguro. 

Las autoridades se reunie- 
ron en el Balneario Municipal 
para iniciar juntos la tempora- 
da de verano en las dos playas 
habilitadas en la comuna hasta 
el15 demarzo, loque involucra 

unimportante despliegue poli- 
cial, municipal y territorial du- 
rantetoda la temporada, con el 
reforzamiento de la seguridad 

y limpieza en el borde costero. 
Conrespectoal servicio de 

salvavidas contratado por el 
municipio parael Balneario Mu- 
nicipal y Playa Trocadero, se in- 

  

BALNEARIO MUNICIPAL. 

formó que consiste en un equi-
po de 12 personas calificadas y
certificadas, que operaránatra-
vés de turnos, en los horariosde
9a 2 horas, además se cuenta
con vehículos de rescate y pro-
tocolos de acción frente a ries-
gos y emergencias. 03 
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Mycoplasma PCR - Test 

CEDIDA 
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MINSAL CONFIRMA TRES PACIENTES FALLECIDOS POR MYCOPLASMA. 

“La bacteria Mycoplasma 
es resistente a algunos 
antibióticos tradicionales” 

sALuD. El Dr. Francisco Salvador hace 
un llamado de atención ante los 
aumentos de casos por este virus. 

  

egún datos del Ministe- 
S rio de Salud de Chile y la 

Organización Mundial 
dela Salud (OMS), el Mycoplas- 
ma pneumoniae, es una causa 
importante de infecciones res- 
piratorias en la población in- 
fantil y juvenil, siendo respon- 
sable de aproximadamente el 
20-40% de los casos de neumo- 
nía adquirida en la comunidad. 

Elmédico internista einfec- 
tólogo del HCUA, y académico 
del Departamento de Ciencias 
Médicas de la Facultad de Me- 

dicina y Odontología de la Uni- 
versidad de Antofagasta, Dr. 
Francisco Salvador Saguez, 
abordó en detalle la amenaza 

querepresenta el Mycoplasma 
pneumoniae, un patógeno 
que, aunque menos conocido, 
es responsable de una de las 
formas más comunes de neu- 

monía atípica, especialmente 
enniños y adultos jóvenes. 

ElDr.Salvador, destaca que 
esta bacteria, afecta principal- 

menteaniños entre5 y I5años, 
aunque también puede impac- 
tara adultos jóvenes y a perso- 
nascon sistemas inmunodepri- 
midos, como pacientes oncoló- 
gicoso personas con VIH. 

SÍNTOMAS Y CONTAGIO 
Entre lossíntomas más caracte- 

rísticos de la infección, se en- 

cuentran, tos seca persistente 
(que puede durar semanas), fle- 
bre levea moderada, dolor de 
garganta, fatiga extrema y enal- 
gunos casos, dificultad parares- 
Pirar. 

“Lo particular del Mycoplas- 
maesquela enfermedad, sede- 
sarrolla de forma progresiva, 
afectandoavarios miembros de 
una familia de manera secuen- 
cial. Desde el inicio delos sínto- 
mas en un individuo hasta que 
otro familiar se infecta, pueden 
transcurrir hasta cuatro sema- 

nas, lo queretrasa ladetección y 
tratamiento oportuno”, agregó. 

En cuanto a la duración de 

la enfermedad, el Dr. Salvador, 

comenta que varíasegún la gra- 
vedad de ésta. “En los casos le- 

ves de 1a3 semanas, en los mo- 

derados de 4 a 6 semanas y en 
los más graves, podría exten- 
derse por más de 6 semanas”. 

DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO 
El infectólogo del HCUA, reco- 
mienda consultar con un profe- 
sional de salud cuando los sín- 
tomas persisten por más de 
unasemana, “cuando haya di- 
ficultad respiratoria o doloren 
elpecho, se presente fiebre alta 
queno cedeconantipiréticos y 
cuando exista fatiga extrema o 
compromiso de conciencia, es- 
pecialmente en adultos mayo- 
res”, dijoel Dr. Salvador. 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
El Dr. Salvador, hace un llama- 
doa la comunidad para que to- 
me medidas preventivas simi- 
laresalas utilizadas durante la 
pandemia por Covid-19, como 
uso de mascarilla, especial- 
menteen espacioscerrados,la- 
vado frecuente de manos con 
agua y jabón o alcohol gel, evi- 
tar el contacto cercano con 

personas infectadas, no com- 
partir objetos personales como 
vasos o cubiertos y mantener 
una adecuada ventilación en 
los espacios compartidos. 

ElDr.Salvador, concluye en- 
fatizando la importancia de la 
detección precoz y del segui- 
miento médico paraevitar com: 
plicaciones, especialmente en 
grupos deriesgo. “ElMycoplas- 
ma es una bacteria silenciosa, 
pero con las herramientas co- 
rectas podemos enfrentarla de 
maneraefectiva”, asegurael es- 
pecialistadel HCUA. 03 
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