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Recientemente, la revista “Forbes” reveló el ranking
anual de las cien mujeres más poderosas del
mundo y por segundo año consecutivo fue enca-

bezado por la alemana Ursula von der Leyen, presidenta
de la Comisión Europea. Con 66 años, casada desde 1986
con el médico Heiko von der Leyen, siete hijos y una nieta,
en junio del año pasado, visitó nuestro país, donde des-
pués de reunirse con el Presidente Gabriel Boric publicó
en su activa cuenta de Instagram una serie de imágenes a
las que sumó un texto en que decía: “Estoy muy contenta
de haber estado en Chile hoy. Un verdadero compañero de
ideas afines. Nuestra asociación está avanzando”.

Seguida en el ranking por la presidenta del Banco
Central Europeo, Christine Lagarde (68); la Primera
Ministra italiana, Giorgia Meloni (47); la Presidenta de
México, Claudia Scheinbaum (62) y la directora ejecutiva
de General Motors, Mary Barra (62), Ursula von der
Leyen ya lleva dos mandatos en la Comisión Europea,
desde 2019. Anteriormente fue ministra de Defensa de
Alemania (2013-2019), siendo la primera mujer en ocupar

1. Ursula Gertrud Al-
brecht, nació el 8 de
octubre de 1958 en Bru-
selas y más tarde llegó a
Hannover con sus pa-
dres, Ernst (quien fue
primer ministro de Baja
Sajonia) y Heidi Adele
Albrecht. Es la tercera
de siete hermanos y en
su familia le decían Rös-
chen. Respecto a sus es-
tudios universitarios,

los comenzó en 1976 cuando ingresó a Arqueología. Más tarde se cambió a Economía
pero tras el asesinato del dirigente Hanns-Martin Schleyer (1915-1977), quien había sido
parte de la SS, su padre prefirió que ella se fuera a Londres con un nombre falso, el de
Rose Ladson. Según se menciona en un perfil del diario El Mundo de 2019, ella habría
tenido protección de Scotland Yard. Allí, se graduó de Medicina y se especializó en Gine-
cología. En 1986 se casó con el profesor de Medicina Heiko von der Leyen. Sus siete hijos
son: David, Sophie, Donata, las mellizas Victoria y Johanna, Egmont y Gracia. En las fotos
con su marido en el Festival de Bayreuth en 2015 y en una imagen con sus hijos de niños.

SU PRIMERA NIETA
3. Durante un discurso
de 2021 contó que había
nacido su primera nieta.

“Ella es la luz de mi
corazón. Y como todos
los abuelos, quiero que

ella y todos los niños
vivan en un planeta

saludable”, dijo en esa
oportunidad. 

2. En 1999, comenzó
su carrera política con la
Unión Demócrata Cris-
tiana de Alemania.
Además de su trabajo
gubernamental ha
escrito libros como
“Tenemos que cam-
biar nuestro país para
las mujeres” (2007) y
“La familia gana”
(2007). A fines de
2019, cuando se
convirtió en la
primera mujer en
liderar la Comisión
Europea, Ulrike Dem-
mer y Daniel Goffart
lanzaron su biografía.
En 2022, protagonizó
la portada de “Time” y
en esta revista aseguró
que “en lo que respecta
al liderazgo, se aprende
mucho no solo teniendo
éxito, sino también si las
cosas van mal”.

este puesto. Además, fue ministra de trabajo y Asuntos
Sociales (2009-2013) y ministra de Asuntos de la Familia,
Tercera Edad, Mujer y Juventud (2005-2009).

Aquí recorremos algunos momentos de su vida, junto a
varios de sus más grandes afectos. 

El lado más personal 
de la mujer más poderosa del mundo,

Ursula von der Leyen,
presidenta de la Comisión Europea 

MARÍA CARVALLO P.

Doctora con siete hijos y “orgullosa abuela”:

4. La segunda de la lista de
mujeres poderosas de “For-
bes” a nivel internacional fue
la presidenta del Banco
Central Europeo, Christine
Lagarde (en la foto con
Úrsula von der Leyen).
Reconocida por su intacha-
ble trayectoria, también es
un referente femenino al ser
una pionera en su área. Por
otro lado, juntas han traba-
jado en varias ocasiones,
especialmente en temas
climáticos y para la recupe-
ración de la economía tras el
covid-19.

5. Lo poco que se sabe
sobre la vida privada de la
presidenta de la Comisión
Europea es que vive en un
campo en Alemania que perte-
neció a su padre, con caballos
y otros animales. Además
mantiene un estilo de vida
equilibrado y ha practicado
equitación desde joven. Aman-
te de la naturaleza, la música y
la lectura, disfruta mucho
pasar tiempo en familia. 
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Cecilia Valdés, Lydia Bendersky, Patricia Bazán y
Natalia González.

Para cerrar este año, IWF
(International Women Fo-
rum) de Chile celebró su

Asamblea Anual de Socias. El en-
cuentro tuvo lugar en la residencia
de la Embajada del Japón en Chile, a
cargo de la embajadora Ito Takako.

Además de la cuenta anual se
entregó el Premio al Liderazgo 2024
a la astrónoma y vicepresidenta de
la Unión Astronómica Internacional
(IAU), Mónica Rubio —Premio
Nacional de Ciencias Exactas y una
de las 100 Mujeres Líderes reconoci-
das recientemente por “El Mercurio”
y Mujeres Empresarias—, y el Pre-
mio al Compromiso 2024 a la senior
vice president Denise Ratinoff,
directora regional de Christie’s Chile,
Perú y Ecuador. 

Asamblea IWF Chile 2024
EQUIPO SOCIEDAD 

En la residencia de la Embajada del Japón en Chile:

Drina Rendic; Ito Takako, embajadora del Japón en Chile; Paula Gutiérrez, presidenta de IWF Chile; Mica
Kaufmann y Varsovia Valenzuela.

Paula Santa María, Marcela Zubieta; Susanne Fries-Gaier, em-
bajadora de Alemania en Chile, y Johanna Kotkajärvi, embaja-
dora de Finlandia en Chile. 

Anne Traub,
Mónica Rubio,
Premio al Lide-
razgo 2024;
Francisca Val-
dés, Carolina
Cuevas, Riola
Solano y María
Paz Tagle. 

Denise Ratinoff, Premio Compromiso 2024, y
Alejandra Kantor. 

Patricia Ready, Verónica González, Pamela Camus y
Cecilia Fabres.

Constanza López, Patricia Arancibia, Jamile
Camacho y Macarena Urenda.

Con un vestido de lentejuelas doradas y
plateadas, Sarah Jessica Parker

—quien compartió con el director Spike
Lee— fue el centro de atención de la
última noche del reciente Festival
Internacional de Cine del Mar Rojo, Arabia
Saudita. El diseño se complementó con una
cartera “Mocha Mousse” (el color 2025). 

Estilo 
Sarah Jessica Parker
en metalizado y con
Spike Lee desde
Arabia Saudita
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