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SEGUN ULTIMO INFORME DE MINSAL

Biobio: Rinovirus, Influenza Ay Covid-19

son los virus de mayor circulacion

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximenavalenzuela@diarioconcepcion.cl

Sibien, este fin de semana
parte el verano aun se ve,
seguin el ultimo informe
emitido por los Centros
Centinela de la Seremi de
Salud, una alta circulacién
de virus respiratorios.

El documento, con corte
al 23 de noviembre, reveld
que el Rinovirus concentra
el 28,1% de los contagios,
1% mas que las mediciones
de la semana 46; la Influen-
za A en cambio ha registra-
do una baja de 1% con res-
pecto a la semana anterior,
contabilizando el 23,9% de
los casos y el Covid-19 se
mantiene con 14,3% de los
registrados.

Andrea Gutiérrez, encar-
gada de Epidemiologia de
la Seremi de Salud, afirmé
que ‘enlas tltimas semanas
se evidencia un aumento de
Covid eInfluenza A, asocia-
dos a otros agentes Strepto-
coccus pyogenes y Myco-
plasma pneumoniae”.

En tanto, segtin indica el
informe, enlas tiltimas dos
semanas epidemioldgicas
medidas (desde la 45 a la
47) se registraron 536 nue-
vas hospitalizaciones por
enfermedades respirato-
riasy 31 mil 22 nuevas con-
sultas por enfermedades
respiratorias.

Cabe destacar que en la
ultima semana registrada
hubo 291 hospitalizaciones
por enfermedades respira-
torias, 3% menos que el aio
anterior a igual fecha y 16
mil 22 consultas, 9.8% me-
nos que en 2023 enla misma
fecha.

Rina Paredes, supervisora
(s) de la Unidad de Emer-
gencia del Hospital Guiller-
mo Grant Benavente, afir-
mo quelaocurrenciadelas
enfermedades respiratorias
en la zona continda igual
que hace un par de meses,
que se ha normalizado y
aseguro que diariamente es-
tan recibiendo a lo menos
35 consultas infantiles.

“Con ninos que atn tene-
mos que conectar aartefac-
tos de respiracion, no venti-

7

consultas por

misma causa.

Ultima medicién registré
un total de 16 mil 22

enfermedades
respiratoriasy 291
hospitalizaciones por la

i

ladores mecénicos, perosia
Cnaf (canula nasal de alto
flujo) en hospitalizaciéon
abreviada que realizamos
por 2 horas en la unidad,
pero que no han repunta-
do, y finalmente quedan
hospitalizados en Pediatria,
en Cuidados Intermedios y
en Unidad de Paciente Cri-
tico’, coment6 Paredes.

Ademas, la supervisora de
la Unidad de Emergencia,
indic6 que en adultos la ten-
dencia es la misma, que re-
gistran una leve alza de 2 a
3 casos diarios de consultas
respiratorias “‘con mayor
hospitalizacién por esta
causa en adultos (...) En ge-
neral se ha mantenido muy
similar alos meses de cam-
panadeinvierno cuando tu-
vimos los grandes peak de
respiratorios”.

Paredes aseverd que la
alta consulta de virus respi-
ratorios no se debe a una
causa en especifico como
Covid-19 o Mycoplasma,
sino a una gran variedad de
virus que estan presentes
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en el ambiente.

Similitudes

David Torres, académico
de la UAndes, afirmé que
entre los 3 virus en circula-
cién no existe una gran di-
ferencia entre las manifes-
taciones, pues todos pre-
sentan como sintomas
congestion nasal, secrecion,
dolor de gargantay tosleve.
Dichos virus, segin dijo,
son autolimitados enunao
dos semanas.

Esosi, indic6 quelafiebre
es mas frecuente en la In-
fluenza A que en el Covid-19
y. relativamente menos fre-
cuente en el Rinovirus, ade-
mds, segun afirmé, la gra-
vedad de este tltimo es me-
nor que el de Influenza y
Covid.

“LaInfluenzatiene un ini-
ciomadsbrusco, como deun
rato para otro, y en caso de
Covid y Rinovirus pueden
ser mds progresivos”.
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