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OPINIÓN 

Cerrar con conexión: 

una oportunidad para 
nuevos comienzos 

1fin deaño esun momento clave para hacer balances, 
reflexionar sobre lo logrado, recolectar nuestros 
aprendizajes y mirar hacia las oportunidades que 

nos trae el 2025. Es un tiempo de cierre, pero también de 
nuevos comienzos. Para 11 escuelas y liceos del Servicio 
Local de Educación Pública Llanquihue, este último 
mensaje se ha vuelto tremendamente significativo, pues 
gracias a la llegada de internet satelital Starlink se abre una 
puerta a un mundo de oportunidades y aprendizajes tanto 
para estudiantes como docentes. 
La iniciativa de Enseña Chile “Unlimited: Construyendo 
en red aulas sin límites” busca movilizar el aprendizaje y 
la motivación de las y los estudiantes, no solo a través de 
la conectividad, sino que también a través de la formación 
de docentes y directivos, potenciando sus habilidades 
digitales, pedagógicas y su liderazgo en espacios de 
innovación en donde las y los estudiantes estén al centro. 

Y, conelapoyo de Efecto Colectivo, iniciativaimpulsadapor 
Fundación Reimagina con el apoyo de BHP Foundation, 
realizamos la instalación de 10 antenas Starlink, junto con 
la apertura de 27 puntos de acceso a Internet, logrando 
impactar en los procesos de aprendizajes de 1.880 
estudiantes. La conectividad no es solo una herramienta 
tecnológica, es un puente que une a las comunidades, a los 
docentes, asistentes de la educación y a los estudiantes de 
escuelas lejanas, con un universo de información, recursos 
y personas. 
Todos estos avances son una oportunidad para empoderar 
a las y los estudiantes al brindarles acceso a herramientas 
que permiten desarrollar habilidades del siglo XXI, como 
el pensamiento crítico, la creatividad y la colaboración. 
Nos permite fortalecer la red de las y los docentes, pues 
proporciona recursos para enriquecer su gestión como 
profesores, personalizar la enseñanza y mantenerse 
actualizados en las últimas tendencias pedagógicas. 
Gracias a este proyecto nos planteamos colaborar con el 
Servicio Local de Educación Pública Llanquihue y Pulso 
Escolar. Juntos hemos demostrado que, cuando diferentes 
actores se unen por un objetivo común, se pueden lograr 
grandes cosas. La educación es una responsabilidad 
compartida y, al trabajar en red, podemos multiplicar 
nuestro impacto. Colaborando entre todas y todos, 
podemos construir un futuro donde todas y todos los 
estudiantes, independientemente de dónde vivan, tengan 
acceso a una educación de calidad ¡Pongamos a las y los 
estudiantes en el centro y construyamos juntos un futuro 
mejor! 

Camila González 
Asesora en Enseña Chile 

El condicionamiento 

oculto 
Carlos Guajardo 

Académico Facultad de Educación, U.Central 

esulta paradójico 
R:: en pleno 

siglo XXI, teorías 
como las del psicólogo 
estadounidense Burrhus 
Frederic Skinner, quien 
sostiene que el aprendizaje 
se produce a través de la 
asociación de refuerzos y 
castigos sobre una conducta 
determinada, sean el reflejo 
de lo que cotidianamente 
acontece al revisar nuestras 
redes sociales y recibir 
un like o un 'me gusta! 
Un refuerzo que nos 
proporciona una dosis de 
dopamina (conocida como 
la molécula de la felicidad), 

provocando una sensación 
de bienestar que puede ser 
temporal. Entonces, ¿qué 
ocurre si se da el efecto 
contrario? Al no recibir ese 

alto número de “me gusta) 
ese yo interior se cuestiona 
si estamos — publicando 
algo correcto o incorrecto, 
siendo víctimas de un 
rechazo malentendido de 
parte de nuestros amigos o 
seguidores. 

El tiempo que hoy 
dedicamos a las redes 

sociales, no es otra cosa 
que el condicionamiento de 
la conducta a un estímulo 
que se refleja a través de 
una pantalla en personas 
que incluso no conocemos. 
A esto, se acompañan 
cuestiones como: el 
desinterés por la lectura, 
la desvalorización por 
interactuar personalmente 
con familiares y amigos, 
una — disminución de 

sueño 

y el deterioro en la 
concentración que a largo 
plazo repercute en lo que 
hacemos y aprendemos 
para desenvolvernos 
en la vida. Con esto, no 
quiero demonizar el uso 
de las tecnologías, que 
sabemos son de utilidad, 
sin embargo, el problema 
está en cómo las estamos 
utilizando. Aquí es donde 
entra el rol de la escuela y 
la familia cada vez que se 
enseñan las habilidades y 
hábitos de autorregulación 

los períodos de 

  

con tal de no caer en un 
estado frenesí que puede 
dañar fuertemente la 
autoestima. 

No olvidemos que muchas 
de las redes sociales, son 
herramientas diseñadas 
para que caigamos en 
el desenfreno del scroll 
(movimiento vertical 
que vamos haciendo al 
leer los contenidos que 
nos ofrecen las redes 
sociales), sin dimensionar 
el desgaste cognitivo que 
nos ocasionamos al dedicar 
horas frente a las pantallas. 
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