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Experiencias de muerte 

Hugo Herrera 

Prof. Titular Derecho UDP 

'o se habla a menudo de las “expe- 

Personas clínicamente muertas, 

carentes de actividad cerebral y función 
respiratoria y cardiovascular, han tenido, 
en los precisos momentos en los que todo 
eso consta, experiencias. 

Se ha discernido, a partir de observa- 
ciones clínicas conducidas con tecnología 
de punta, aplicada sobre grandes contin- 
gentes de pacientes víctimas de cola] 

cardíacos y cerebrales; así como con aná- 
lisis cualitativos (ayudados por IA), de los 
testimonios de los supervivientes (para 
controlar la veracidad de éstos), aspectos 
típicos de tales “experiencias”. Entre 

ellos: ampliación radical de las capacida- 
des mentales, distinta de alucinaciones y 

sueños. Éstos ocurren con flujo de sangre 
y oxígeno; las “experiencias de muerte”, 
sin ellos. Y las alucinaciones y sueños ca- 

recen de la naturaleza perfectamente lú- 

cida de las experiencias aludidas y los pa- 
trones estables que ellas acusan. 

Los testimonios se refieren a una am- 

      

pliación sustancial de la consciencia. “Se 
siente como si la propia consciencia ordi- 
naria se hubiese expandido en varios ór- 
denes de magnitud”. Los pacientes se se- 
paran de sus cuerpos usuales y vivencian 
una corporalidad sutil: un “despojarse 
del cuerpo”, “tomar la apariencia de una 
forma o luz transparente y parecida al ser 

humano”. 
Además, adquieren 

una capacidad de obser- 
vación ampliada, desde 

fuera del cuerpo. Tam- 

    

“Los testimonios 
refieren a una 
ampliación sustancial 

das en estudios efectuados según el esta- 
do del arte, respecto de hechos contras- 

tados con los equipos médicos partici- 
pantes. Son indagaciones llevadas ade- 
lante y controladas por grupos amplios 

de investigadores reconocidos, que pu- 
blican sus resultados en revistas científi- 
cas y libros de editoriales prestigiosas. 

Para apreciar el 
estado de los estu- 
dios científicos (de 
donde extraigo las 
citas) y su pertinen- 

bién el sorprendente po- lle la consciencia y cia metodológica, 
der de penetrar en varios una capacidad de se puede acudir, de 
lugares a la vez. En un Observación entre literatura 

sentido difícil de volver 
compatible con la usual 
concepción individual, 
se ha constatado la capa- 
cidad de ingresar en la interioridad y las 
intenciones de otras personas. 

Un porcentaje importante reporta la 
“vivencia del túnel” (como en el cuadro de 

Bosch). Los individuos son recibidos por 
seres de luz, cuyo campo de experiencias y 
capacidades mentales son percibidas co- 
mo muy superiores a las de los humanos. 

Es fundamental tener presente que 
nos hallamos ante declaraciones testea- 

ampliada, desde fuera 
del cuerpo”. 

abundante, a los li- 
bros de Pim van 

Lommel (cardiólo- 
go einvestigador de 

la U. de Utrecht), Conscious Beyond Li- 
fe: The Science of the Near-Death Expe- 
rience; y de Sam Parnia (cardiólogo, 
doctor en biología celular de la U. de 

Southampton, profesor de la U. de Nue- 
va York), Lucid Dying: The New Science 
Revolutionizing How We Understand 
Life and Death. También vale conside- 
rar el estudio pionero de Raymond A. 
Moody, Life After Life, de 1975. 

  

¿El umbral de 5% mejora la política? 
  

Waldo Chacón 
Investigador Proyecto Democracia 
Universidad Miguel de Cervantes 

ecientemente se ha anunciado un 
R=::- de reforma constitucio- 

nal dirigido a establecer un um- 
bral de 5% —o de ocho parlamentarios 
electos— para que un partido pueda acce- 

der a escaños en la Cámara de Diputados- 
«La idea es que ello reduciría el número de 

partidos, facilitando así la formación de 

coaliciones mayoritarias. Esas ideas, aun- 
que intuitivamente parecen razonables, 

tienen un débil fundamento tanto en tér- 
minos teóricos como empíricos. 

En primer lugar, hay que recordar 
que gran parte del debate sobre el impac- 
to de las leyes electorales sobre el sistema 

político ha tenido lugar en torno de siste- 

mas parlamentarios. En sistemas presi- 
denciales, la gobernabilidad sigue una ló- 
gica distinta: un Presidente con niveles 

elevados de popularidad tiene una posi- 
ción fuerte de negociación con el Legisla- 
tivo aun cuando carezca de mayoría par- 
lamentaria. Basta mencionar el caso de 

Milei en Argentina. 
Desde un punto de vista teórico, Sar- 

    

tori planteaba que el sistema electoral 

tenía un efecto importante sobre la con- 

figuración del sistema de partidos en el 
caso de distritos uninominales de ma- 
yoría simple y que, en ausencia de parti- 
dos menores con fuerte base regional, 
daba lugar a un sistema bipartidista, 

siendo casos clásicos los de EE. UU. y 
Reino Unido. Pero, en la medida de que 
los distritos sean pluri- 

canzar acuerdos. 
En cuanto a la norma de pérdida de 

escaños cuando el parlamentario renun- 
cia a un partido, que busca un objetivo 
plausible, es más que discutible en el caso 
chileno. Ello tendría lógica en un sistema 
delista cerrada y bloqueada, como ocurre 
en España o Argentina. Pero en Chile el 
elector sufraga por una candidatura en 

particular, no por una 

   

nominales, el número “Más allá del plantilla de lista o de 
de partidos relevantes contenido específico partido. Si la persona- 
pasaa dependerde otros — qq 1 L lización de la política 
factores. A su vez, la re- Te la propuesta, la eslo quese quiere mo- 
ducción en el número de legislación en dificar, lo lógico hubie- 
partidos no necesaria- materia política no ra sido plantear un 
mente es sinónimo de proporciona cambio al sistema de 
moderación. El agudo 
proceso de polarización 
política de EE. UU. en los 
últimos años ha tenido lugar sin que va- 

ríe el carácter bipartidista. 
Tampoco se puede dar por garanti- 

zado que una reducción en el número 
de partidos facilite la formación de coa- 

liciones. Es perfectamente posible un 

escenario en que una reducción en el 
número de partidos dé lugar a un esce- 

nario de rigidez de los bloques políticos 
en el que, por tanto, sea más difícil al- 

soluciones mágicas”. lista cerrada. 
Más allá del con- 

tenido específico de 
la propuesta, es oportuno recordar que 

la legislación en materia política no pro- 
porciona soluciones mágicas; puede ge- 
nerar incentivos o establecer limitacio- 
nes, pero finalmente el resultado será el 

que surja del comportamiento de los 

actores políticos y de las opciones que 

tome el electorado. Por eso muchas ve- 

ces el resultado de las reformas es el 

contrario al esperado. 

  

José Pakomio 
Presidente de la 
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Crecimiento: el 
pilar olvidado 
en el desarrollo 

esde la Cámara Nacional de Co- 
D mercio (CNC) hemos sido enfáti- 

cos en resaltar la importancia del 
crecimiento como base para el progreso 
de nuestro país. Esa convicción nos llevó 
en 2023 a consolidar nuestra visión en el 
libro Crecer: Propuestas del comercio para 
el desarrollo del país. Este trabajo no es 
solo un análisis teórico, sino un esfuerzo 
conjunto de más de veinte autores, quie- 
nes aportaron propuestas concretas para 
poner al crecimiento en el centro de las 
políticas públicas. 
A pesar de nuestros esfuerzos, el mensaje 
parece no haber sido escuchado con la 
atención que merece, Ese libro, entregado 
personalmente al Presidente de la Repú- 
blica en nuestro Encuentro Anual de ese 
año, parece haber quedado relegado a 
una estantería, mientras vemos como. 
Chile enfrenta un estancamiento en su 
crecimiento económico, con tasas que no 
alcanzan a impulsar mejoras sustanciales 
enla calidad de vida de los ciudadanos. 
La informalidad laboral sigue en aumento, 
con miles de personas trabajando sin 
acceso a derechos básicos ni estabilidad. 
El desempleo también se mantiene en 
niveles alarmantes, afectando especialmen- 
te alos jóvenes y a las mujeres. Por último, 
la evasión fiscal es una fuga de recursos 
que podrían ser utilizados para financiar 
iniciativas realmente transformadoras. 
Es positivo que hoy se hable del creci- 
miento económico desde diversos secto- 
res y ámbitos políticos. Celebramos que, 
finalmente, este tema ocupe un lugar 
relevante en el debate nacional. No obs- 
tante, es fundamental que este sea infor- 
mado, técnico y, sobre todo, orientado 
hacia soluciones concretas. Por eso, no 
entendemos como la propuesta de una 
nueva reforma tributaria, por ejemplo, 
centra sus esfuerzos en aumentar las 
tasas impositivas, sin atender las verdade- 
ras barreras para el desarrollo económico. 
No basta con hablar de crecimiento. Se 
necesita voluntad para actuar. Las pro- 
puestas están sobre la mesa: diagnósti- 
cos claros y soluciones bien fundamenta- 
das ya fueron entregadas. Ahora corres- 
ponde alas autoridades escuchar, anali- 
zar y tomar decisiones que impulsen un 
desarrollo sustentable para Chile. Desde 
la CNC reiteramos nuestra disposición a 
colaborar, aportar conocimiento y cons- 
truir un futuro donde el crecimiento eco- 
nómico no sea solo un tema de debate, 
sino una realidad tangible para todos los 
chilenos.
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