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Hoy tenemos nuevas herramientas de detección precoz 

) del VIH que están a disposición de la comunidad en gene- Actualidad NE 

Aumenta tasa de confirmación de VIH: en 2024 
se diagnosticaron 70 casos nuevos en la Región 
souerin. Mientras en 2010 eran confirmados 7,2 casos por 100 mil habitantes, en 2022 esta cifra subió 
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a11,3 notificaciones. Dentro de los grupos más afectados están los jóvenes entre 20 y 24 años. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresdaustraltemuco.cl 

narealidad distinta ala 
ul ocurrida hace 40 años 

'cuandose detectó el pri- 
mer caso de VIH en Chile, en- 

frenta actualmente esta enfer- 
medadtanto enel paíscomoen 
La Araucanía. 

Sibien nuestra Región no se 
ubica dentro de las zonas con 
las tasas más elevadas del país, 
lasconfirmaciones de casos han 
ido experimentando un alza 
sostenida en losúltimos años. 

De acuerdo con el último 
boletín emitido por el Instituto 
deSalud Pública, en La Arauca- 
nía, durante el periodo 2010- 
2022 se han confirmado 1.428 

personas con contagio de VIH, 
con unalza en la tasa de confir- 
mación la cual pasó de7,2casos 
nuevos por cada cien mil habi- 
tantes duranteelaño20104una 
tasa de 11,3 casos por cada cien 
mil habitantes en el año 2022. 

Asimismo, mientras en 
2022 se diagnosticaron 116 per- 
sonas, tanto en la red de salud 
pública como privada, entre 
enero y septiembre de este 
2024 se han diagnosticado 70 

nuevos casos en elsector públi 
co, igual cantidad de casos que 
en el mismo periodo del año 
2023. 

“Hoy tenemos nuevas he- 
rramientas de detección precoz 
del VIHa disposición de laco- 

            Y 
ww 

Deacuerdoa cifras 
de ONUSida y estu- 
diosinternacionales, 
el VIH tiene en Chile 
tasas de casos nuevos 

jue se encuentran 
lentro de las más ele- 

vadas de América La- 
tina y el Caribe”. 

Dra. Anabella Arredondo, 

epidemiólogalSP-Unab. 

munidad en general, donde 
nuestro sistema de salud públi- 
co por medio de dispositivos de 
salud, universidades u organiza- 
ciones delasociedadcivil, pone 

  

mitenun diagnóstico certero en 
la privacidad de nuestros hoga- 
res”, expresó el seremi de Sa- 
lud, Andrés Cuyul, recordando 
elavanceenla forma deenfren- 
taresta epidemia a partir dela 
incorporación “de tratamientos 
antirretrovirales que cambiaron 
radicalmente lasobrevida delas 
personas viviendo con VIH, si- 
tuación diametralmente opues- 
ta que hace 40 años atrás”, ase- 
veró la autoridad sanitaria, 
quien hace unos días participó 
enuna Feria deSaludorientada 
aconcientizar y sensibilizar ala 
comunidad sobre la enferme- 
dad, la que fue organizada por 

ii 
YM. AS 
BE o 

FOTOCEDIDA 

    
ADIFERENCIA DELO OCURRIDO EN EL PASADO, HOY EXISTEN NUEVAS HERRAMIENTAS PARA LA DETECCIÓN PRECOZ. 

la Mesa de Respuesta Regional 
Integrada para la Prevención 
del VIH/SidaeITS, liderada por 
la Seremi de Salud, con motivo 
del Día Mundial del Sida. 

Cabe destacar que durante 
la actividad, cientos de perso- 
nasseacercaronalosstands en 
busca de información y del au- 
totest para VIH, estrategia que 
tiene como objetivo facilitar el 
accesoala detección del VIH de 
manera confidencial y rápida. 
En La Araucanía, desde suim- 
plementación ennoviembre de 

2023, se han entregado a las 
personas un total de 4.509 dis- 
positivos de autodetección. 

JÓVENES 
Segúnel grupo de edad, las ma- 
yorestasas de confirmación fse- 
ron observadas en personas de 
25429 años, quienes represen- 
taronel 22,3% del total de casos 
durante los años 2012 2021. 

Ala vez, de acuerdo a la in- 
formación de vigilancia epide- 
miológica, basada enla notifica- 
ción decasos,la principal vía de 

transmisión es la sexual, repre- 
sentando un 99% en el último 

quinquenio, siendo la principal 
práctica deriesgo dedarada, las 
relaciones sexuales entre hom- 
bres queconcentra el 65% delos 
casos. Anivel nacional, la tasa 
más elevada decasosconfirma- 
dos VIH positivos por 100.000 
habitantes se registró en la Re- 
gión de Arica y Parinacota 
(53,5), seguida porla Región de 
Tarapacá (49,2), la Región de 
Antofagasta (41,6) y la Región 
Metropolitana(34,9). 

“Este 2024, deacuerdo aci- 

fras de ONUSida y estudios na- 
cionales, el VIH Sida tiene en 
Chile tasas de casosnuevosque 
seencuentran entrelas más ele- 
'vadas de América Latina y el Ca- 
ribe, muy por encima del pro- 
medio de la región, casos nue- 
vos quese focalizan en pobla- 
ciones jóvenes, de 15 a49 años, 
con una elevada proporción de 
personas inmigrantes entre es- 
1os nuevos casos”, expone la 
doctora Annabella Arredondo, 
epidemióloga y coordinadora 
académica del Instituto de Sa- 
lud Pública (1SP) dela Universi- 
dad AndrésBello, Sede Viña del 
Mar. 

Asu juicio, el problema al 
quesedebe darrespuestasere- 
laciona con que no todas las 
personas diagnosticadas acce- 
denal tratamiento antirretrovi- 
ral, apesar deexistirunagaran- 
tía GES que garantiza elacceso. 

“Esta brecha se debe supe- 
rar, para así ofrecer alas perso- 
nas las ventajas que les entrega 
elaacceso a un tratamiento ac- 
tualizado, en cuanto a mejor 
sobrevida y calidad de vida. 
(...) Las estimaciones de ONU- 

Sidaindican que en nuestro pa- 
ís, el 94% de quienes están en 
tratamiento antirretroviral tie- 

nen carga viral indetectable, 
manteniéndose a lo largo del 
tiempo resultados extremada- 
mente exitosos”, aseveró laes- 
pecialista. 65 

  

Consejo Integrado de red SSAS proyecta el 2025 

PLAN DE TRABAJO. Estrategia reactivó su funcionamiento. 

on la participación de 
C equipos directivos de 

establecimientos de la 
redasistencial, representantes 
de la comunidad organizada 
provenientes de los distintos 
nodos, autoridades de salud 
dela provincia y la Región, y 
agentes de salud privada, se 
realizóla últimasesión amplia- 
da de 2024 del Consejo Inte- 

grado delaRed Asistencial (CI- 

RA), del Servicio de Salud 
Araucanía Sur. Johanna Vás- 
quez Muñoz, referente del CE 
RA en Araucanía Sur, destacó 
los resultados y avances pre- 
sentadosenlareunión amplia- 
da. “Poder sesionar este año 
nos permitió realizar el levan- 
tamiento de necesidades de 
losterritorios, como la perti- 
nencia cultural, el trabajo con 
elintersector y el seguimiento 

aproyectos en cada territorio. 
Esto nos ha permitido relacio- 
narnos conotras instituciones 

como Injuv y las distintas sere- 
mías, principalmente de Salud 
y Medio Ambiente”, destacóla 
referente. 

Porsu parte, Patricio Peña 
Railaf, representante del CIRA 
del Nodo Norte, valoró la ins- 
tancia como un espacio de re- 
presentatividad para la inte- 

gración de la salud mapuche y 
la pertinencia cultural en la 
atención de salud. “En el CIRA 

se van recogiendo las inquietu- 
des dela población, y nosotros 
como mapuche tenemos 
nuestra oportunidad de plan- 
tearloque necesitamos para la 
mejora continua del servicio 
desalud. Estonos daunaposi- 
bilidad de representatividad 
para que nuestro trabajo y 
nuestro kimun sea fortalecido 
conel tiempo”, dijo. 03 

  

LA ESTRATEGIA VINCULANTE REACTIVÓ SU FUNCIONAMIENTO EN LA RED. 
DESALUD DE CAUTÍN, DESARROLLANDO UN PLAN DETRABAJO BIANUAL. 

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

17/12/2024
    $705.098
  $1.437.450
  $1.437.450

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      16.000
       8.000
       8.000
      49,05%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 4


