taller de alimentacion

saludable en

Todas las madres, padres
y cuidadores de nifios de
la comuna estdn cordial-
mente invitados a partici-
par del Taller de Alimen-
tacion Saludable.

Esta actividad es desarro-
llada en conjunto por el
programa de reforzamien-
to de la Atencién Primaria
de Salud Universal (APS-U)

Tocopilla

del Hospital de la Familia
Marcos Macuada de Toco-
pilla y la Red Mejor Ni-
fiez/Sename, y serd este
miércoles 18 de diciembre
a las 14:30 horas en el sec-
tor del casino del recinto
desalud del Puerto Salitre-
ro.

En la oportunidad, los pa-
dres y cuidadores podrin
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formas de vida sana y pro-
mover una mejor condi-
cién de salud.&

conocer recetas y tips de
alimentacién balanceada
para los nifios, brindando




