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Cada fin de año vemos 
como las calles, pantallas 
y redes sociales se trans-
forman en un escaparate 
de múltiples luces, colo-
res y hermosos mensajes 
que, con la conocida mú-
sica de villancicos, nos 
tocan el corazón. Y esto 
es porque la Navidad no 
solo marca el momento 
en que el año comienza 
a finalizar, sino también 
porque es uno de los 
momentos más intensos 
para la publicidad.

Aquí es donde pode-
mos ver la delgada línea 
entre el arte de emocio-
nar para algunos y la 
necesidad de otros de 
vender. Desde hace mu-
cho tiempo, desde la in-
dustria publicitaria nos 
hemos forjado en esta 
época no solo para pro-
mover productos, sino 
también valores. Vemos 
como las campañas na-
videñas más exitosas 
suelen apelar a emocio-

Navidad: entre la emoción 
y el consumo

Por más que ilu-
minamos el 
mundo con arti-
ficios mundanos, 

la desesperación no cesa, 
empujando a millones de 
personas a abandonar 
sus hogares, en busca de 
seguridad o simplemen-
te de oportunidades. El 
bienestar y la concordia 
no se alcanzan sólo con 
el final de las contiendas, 
sino con el inicio de un 
nuevo sueño: la práctica 
del corazón. 

Hay que salir, cuanto an-
tes de este círculo vicioso, 
donde todo se compra y 
se abona, como si todas 

La tecnología ha 
transformado pro-

fundamente la forma en 
que nos relacionamos, 
trabajamos y participa-
mos en la sociedad. Sin 
embargo, en este con-
texto de hiperconexión, 
también ha emergido 
una forma renovada de 
opresión: la violencia di-
gital contra las mujeres.

Según datos de la Sub-
secretaria de Telecomu-
nicaciones del año 2024, 
en Chile el acceso a la co-
nectividad de los hoga-
res es de un 94,3%. Las 
plataformas digitales se 
han convertido en es-
pacios donde se perpe-
túan prácticas de acoso, 
humillación y control, 
exacerbando las des-
igualdades de género en 
un formato que aparenta 
ser “moderno”, pero que 
reproduce lógicas de po-
der históricas.

La violencia digital ha-
cia las mujeres incluye 
una serie de prácticas 
que van desde el cibe-
racoso y la difusión no 
consentida de imágenes 
íntimas, hasta la vigilan-
cia tecnológica ejercida 
por parejas o exparejas.

De acuerdo a los re-
sultados de la Consulta 
Ciudadana Virtual sobre 
Violencia Digital 2023, 
de la Unidad de Género 
y participación ciudada-
na de la Subsecretaria 
del Interior, las perso-
nas que sí han vivido 
en alguna oportunidad 
violencia digital señalan 
que la violencia vivida 
fue Acoso (38%); Publi-
cación de injurias y ca-
lumnias que afecten la 
reputación (33%); Ame-
nazas (30%) y Recep-
ción de imágenes sexua-
les no solicitadas (27%). 
Al momento de caracte-
rizar a las personas que 
ejercen la violencia di-
gital, se obtuvo que las 
alternativas más selec-
cionadas fueron: Alguien 
desconocido (69%) y 
Cuentas Falsas (47%).

Este fenómeno no es 
aislado, sino una exten-
sión del patriarcado a 
los entornos digitales, 
donde la tecnología no 
actúa como neutral, sino 
como un medio que faci-
lita la reproducción de 
las mismas estructuras 
opresivas. En este sen-
tido, el espacio digital 
se convierte en una ex-
tensión del control pa-
triarcal sobre el cuerpo 
y la vida de las mujeres. 
No basta con penalizar 
estas prácticas; es ne-
cesario comprenderlas 
como una manifesta-
ción contemporánea del 
mandato de la sumisión 
femenina, que busca res-
tringir la autonomía de 
las mujeres tanto en el 
espacio público como en 
el digital.

Vivimos en la era de la 
cuarta revolución tecno-
lógica, donde el uso in-
tensivo de dispositivos 
móviles, Internet y redes 
sociales, así como ser-
vicios de mensajería y 
geolocalización, han sido 
aprovechados para per-
petuar nuevas formas de 
violencia contra la mu-
jer. Estas plataformas, 
en muchas ocasiones, 
son utilizadas para ame-
drentar, acosar, humillar 
y chantajear a mujeres, 
lo que evidencia la ur-
gente necesidad de regu-
lación y educación sobre 
este tema.

La violencia digital ha-
cia las mujeres no es un 
fenómeno nuevo; es la 
actualización de un sis-
tema de opresión que ha 
encontrado en la tecno-
logía un nuevo vehículo 
para perpetuarse. Sin 
embargo, no es inevita-
ble. Con voluntad políti-
ca, acción colectiva y una 
perspectiva de género 
que ponga en el centro la 
autonomía y la dignidad 
de las mujeres, es posi-
ble construir un espacio 
digital que sea verda-
deramente inclusivo y 
equitativo.

FLUYA LA ESPERANZA

Violencia digital hacia 
las mujeres en Chile

nes universales como la 
familia, la solidaridad y la 
nostalgia.

Desde los comerciales 
icónicos con el viejito 
pascuero hasta las his-
torias conmovedoras de 
algunas marcas, se cons-
truyen narrativas que 
buscan permanecer en el 
corazón del consumidor 
más allá del fin de la tem-
porada.

Sin embargo, no todo 
es solo magia navideña. 
La industria hoy enfren-
ta el desafío de conectar 
con audiencias cada vez 
más críticas hacia el con-
sumismo y los excesos. 
Vivimos en un mundo 
donde las generaciones 
más jóvenes demandan 
autenticidad y compro-
miso social, y donde un 
comercial navideño vacío 
de propósito puede con-
vertirse en blanco de crí-
ticas. Aquí es donde entra 
la creatividad como ele-
mento diferenciador.

¿Cómo destacar entre 
cientos de mensajes si-
milares? La respuesta 
pudiera estar en contar 
historias relevantes y sig-
nificativas, que resuenen 
con la realidad de las per-
sonas.

Aunque la Navidad es 

un terreno fértil para la 
creatividad, también es 
una época donde muchas 
marcas tienden a repe-
tir fórmulas o caer en 
clichés. La clave podría 
estar en innovar sin per-
der la esencia de la festi-
vidad, siendo fieles a los 
valores de la marca, pero 
también a las expectati-
vas del público.

No podemos negar que, 
de algún modo, la publici-
dad navideña es también 
un espejo de la sociedad. 
En los últimos años, he-
mos visto campañas que 
abogan por la inclusión, 
la diversidad y el cuida-
do del medio ambiente. 
Estos mensajes no solo 
reflejan cambios cultura-
les, sino que también de-
muestran que la publici-
dad puede ser un agente 
de transformación.

Debemos recordar que 
las fiestas de Navidad 
son mucho más que una 
excusa para vender, son 
también una oportunidad 
para conectar de manera 
genuina, y de paso dejar 
una huella que perdure 
incluso después de que 
pase la temporada. Por-
que al final, la mejor pu-
blicidad no solo vende, 
sino que también inspira.

Opinión

las cosas se consiguieran 
con el poder del dinero. 
Sólo pensamos distraer-
nos, consumir y acumu-
lar, presos de un sistema 
que nos deshumaniza por 
completo. La inhumanidad 
es manifiesta, sólo hay que 
pararse un instante y ver a 
nuestro alrededor, la tris-
teza de tantas gentes. 

Ojalá despertemos, pon-
gamos coraje y anhelo. 
Nunca será tarde para 
buscar un mundo diferen-
te y para rebuscar dentro 
de sí mismo lo armónico. 
Al verdadero calor de este 
tiempo de espera, hay que 
sumarle la confianza. Sea 
como fuere, las decepcio-
nes no matan y las convic-
ciones nos reviven. 

Es verdad que se incre-
mentan las necesidades 
humanitarias, alcanzando 
la cifra más alta de muer-
tes de migrantes en trán-
sito; pero también hay 
historias de entereza para 

adaptarse a las situacio-
nes adversas con resulta-
dos positivos, de avance y 
esperanza. Unidos apren-
deremos a caminar hacia 
un orbe más equitativo, 
solidario y fraterno; es 
cuestión de regresar al 
corazón, de oír nuestra 
silenciosa voz, para de-
jarnos templar y convenir 
por ella.

El sol, aún no se ha pues-
to por última vez, nos que-
da tiempo para unificar y 
armonizar nuestras his-
torias personales. En esta 
época,  sumidos en lo vir-
tual, sobre la que prolife-
ran los enredos de dividir 
y separar, hacen falta poe-
tas de alma viva, que nos 
llamen a sus edénicos reci-
tales, para que volvamos a 
vivir una primavera palpi-
tante después de todos los 
inviernos; sin obviar que, 
detrás de cada noche, vie-
ne una mañana resplande-
ciente. 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

17/12/2024
    $400.417
  $1.370.325
  $1.370.325

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      12.000
       3.600
       3.600
      29,22%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 14


