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El A23a es también 
la mole de hielo más 
antigua del planeta. 

Porklfe 
cronicadarodsural 

liceberg más grande y más 
Ego del mundo, el 

'Az3a, que llevaba varado 
desde hacía más de tres décadas, 
se rompió y se encuentra ahora 
flotando ala deriva porel océano 
Antártico, según reveló la orga- 
nización British Antarctic Sur- 
vey (BAS). 

Él megaiceberg, cuyas placas 
de hielo miden 400 metros de 
grosor, pesa casi mil millones de 
toneladas y cuya superficie abar- 
caunos 3.600kilómetros cuadra- 
dos, se había roto hace un año, 
pero ahora volvió a desligarsede 
su posición al norte de las islas 
Orcadas del Sur. 

Un grupo de científicos de la 
BAS lo constató después de exa 
minar imágenes tomadas me 
diantesatélite, donde vieron que 
el iceberg está a la deriva y se di- 
rige hacia el Atlántico Sur, según 
las previsiones. 

Una vocera del departamento 
de comunicación de la BAS dijo 
a Efe que sus científicos “conti 
núan monitoreando la situa. 
ción” y siguiendo la ruta del ice 
berg e informarán, de nuevo, 
cuando haya algo relevante al 
respecto. 

El A23a, cuyo tamaño ocupa 
seis veces la superficie que ocu 
pan las instalaciones del Esta 
dioNacional enSantiago, se des- 
prendió en 1986 de la platafor 
ma de hielo antártica Filchner, 
cuando se resquebrajó en tres 
trozos más pequeños, siendo el 
A23a uno de ellos. 

Los expertos le han seguido la 
pista y han vistoque durante me 
sesestuvo atrapado en la Colum. 
na de Taylor, un fenómenoocea- 
nográfico donde el agua en rota- 
ciónatrapaa losobjetossobresu 
superficie, lo que mantuvo al 
A23a girando sobre un punto y 
retrasando al mismo tiempo su 
anticipado viaje hacia el norte. 

El equipo científico, según es 
te organismo, prevé que el ice 
berg continuará su ruta hacia el 
Atlántico Sur, siguiendo la co- 
rriente Circumpolar Antártica, 

  

Está a 40 años luz de la Tierra. 

  

Mide 3600 kilómetros 
cuadrados y tiene 400 

metros de grosor. 

El iceberg más grande del 
mundo se desprende tras pasar 
más de 30 años varado 
que probablemente loempujará 
hacia la isla de Georgia del Sur. 

Allí, según las previsiones 
científicas, se encontrará con 
aguas más cálidasque previsible- 
mente lo romperán en icebergs 

  

El exoplaneta 
Trappist-1 B podría 
tener atmósfera 

Nuevas investigaciones basa- 
dasen observaciones del telesco- 
pio James Webb abren la posibi- 
lidad de que Trappist-rb, uno de 
lossiete planetas rocosos alrede- 
dor de la estrella Trappist-1, pue- 
da tener atmósfera. 

Elsistema planetario Trappist- 
1,a 40 años luz, es único, porque 
permiteestudiarsiete planetassi- 
milares ala Tierra desde una dis- 
tancia relativamente corta, con 
tres de ellos en la llamada “zona 
habitable”, por la posibilidad de 
que alguno de ellos pueda tener 
agua líquida en su superficie. 

Hasta la fecha, diez progra 
mas de investigación apunta- 
ron a este sistema con el teles- 
copio espacial James Webb 
(JWST) durante 290 horas. 

Aunque hasta ahorase pensa- 
baque Trappist-xb era un plane- 
tarocoso, muy erosionado y sin 
atmósfera, “esaidea no concuer- 
da con las mediciones actuales, 
creemos que el planeta está cu- 
bierto de material relativamen- 
teinalterado”, señala Jeroen Bou- 
wman, astrónomo del Instituto 
de Astronomía Max Planck. 

Los últimos resultados indi- 
can que la roca de la superficie 
tienealosumo unos 1.000 años 
de antigúedad, bastante menos 
queelpropio planeta, cuya edad 
se estiman varios milesde mi- 
ones de años. 

Esto implicaría que la corteza 
del planeta está sujeta acambios 
drásticos, que podrían explicar- 
se por un vulcanismo extremo 

o porla tectónica de placas, 
Los científicos hicieron cálcu- 

los con modelos que muestran 
que la bruma puede invertir la 
estratificación de la temperatu- 
ra de una atmósfera rica en dió- 
xido de carbono (CO2). 
Contrariamente a lo que se 

pensaba, existen condiciones 
para queel planeta pueda tener 
una atmósfera densa rica en 
CO», señala Thomas Henning, 
directoremérito del Instituto de 
Astronomía Max Planck y uno 
de los principales arquitectos 
del instrumento MIRI del teles- 
copio James Webb,con el quese 
hicieron las observaciones. 

“Este telescopio se haconver- 
tido muy rápidamenteen la he- 
rramienta definitiva paracarac- 
terizar los exoplanetas con un 
nivel de detalle sorprendente. 
Estascapacidades se verán muy 
pronto complementadas con 
nuevossatélitesen órbita, como 
es el caso de PLATO”, apunta 
David Barrado, del CentroEspa- 
ñol de Astrobiología. 

Los investigadores señalan 
que Trappist-x b es un claro 
ejemplo delo difícil que resulta 
detectar las atmósferas de pla 
netas TOCOSOS, ya que son muy 
delgadas en comparación con 
los planetas gaseosos y tienen 
firmas medibles débiles. Las dos 
observaciones para estudiar 
Trappist-1b duraron casi 48 ho- 
ras, lo que no fue suficiente pa: 
ra determinarsin dudassiel pla- 
neta tiene atmósfera. 

más pequeños hasta que se ter 
mine derritiendo. 

El oceanógrafo Andrew Mei 
jers, del BAS, que colidera.el pro- 
yecto destinado a comprender 
cómo la capa de hielo afecta al 

océano, indica en la web oficial 
de la British Antarctic Society 
quees “emocionante veral A23a 
de nuevoen movimiento tras pe 
riodos estancado”. 

*Nos interesa versi seguirá la 

Uno de los descubridores del microARN 

Nobel de Medicina: “Mi ensayo para entrar 
al MIT solo decía “quiero ser científico” 
Victor Ambros reveló 
detalles de su vida y 
de su carrera esta 
semana al recibir el 
galardón 2024, que 
compartió con Gary 
Ruvkun. También 
contó que ahora 
intenta entender una 
enfermedad rara 
infantil llamada 
síndrome de 
Argonauta. 

Las pruebas de acceso al Insti- 
tuto Tecnológico de Massachu- 
sets (MIT) son un largo proceso 
que, entre otrosrequisitos,exigen 
componer un ensayo. El nuevo 
Nobel de Medicina Victor Am- 
brossupo distinguirse del resto de 
candidatosal escribir una sola fra- 
se: “Quiero ser científico”. 
Ambrosrecuerdaen una entre 

vista con Efe esa anécdota de su 
larga carrera como biólogo del de- 
sarrollo, que lo llevó a ganar este 
año el Nobel de Medicina, junto a 
Gary Ruvkun -ambos estadouni 
denses recibieron el galardón este 
martes, por “el descubrimiento 
del microARN y su papel en la re 
gulación postranscripcional delos 
genes”, según el Comité Nobel. 

ElmicroARN no contienenins- 
trucciones para fabricar proteínas 
sino que participa en la regula 
ción de la expresión delos genes 
y controlan el proceso de produc- 
ción de proteínas, indicando al 
ARN, de mayor tamaño, cuándo 
debe frenarse o detenerse. 
Antela inevitable pregunta de 

las aplicaciones médicas prácti 
cas de sus descubrimientos, Am- 
bros señala que la importancia 
puederadicaren que, “en algunas 
enfermedades, el microARN pue: 
de ser realmente un importante 
agenteimpulsor de la patología”. 

“Algunos microARN actúan co. 
mo oncogenes cuando están mal 
expresados en las células, al im: 
pulsan su proliferación, pero 
otrosactúan de forma opuesta, es 
decir, promueven la diferencia- 

AA 

misma ruta que otros grandes 
icebergsque se han desprendido 
de la Antártica. Y lo que es más 
importante, qué impacto tendrá 
esto en el ecosistema local”, 
apuntó. 

EN > 

  

“Ambros recibió el martes en Estocolmo el Nobel de Medicina. 

cióncelulareinhiben la prolifera. 
ción. “El cánceres unejemploex- 
celente en el que el conocimien 
to de los microARN puede apor 
taruna comprensión más profun 
da de qué hace que algunos de 
ellos se comporten de la manera 
en que lo hacen”, explica. 
Ambros recuerda que siempre 

quiso sercientífico y siendo niño 
se hizosu primer telescopio, pues 
al haber crecido en una granja es 
tabaacostumbrado a construirlas 
cosas por sí mismo, algo que, de 
alguna manera, ha influido en su 
forma de hacer ciencia. 
“Uno de los aspectos de mi in 

fancia que más aprecio es que mi 
padre era un hombre muy intel 
gente, inventivo y trabajador. Era 
agricultor”, recuerda Ambros, 

quien aprendió mucho con él so- 
bre arreglar maquinaria o cons 
truiralgo necesario para la granja. 

UN ENSAYO DE TRES 
PALABRAS 

Con la determinación de ser 
científico dejó la granja para iral 
universidad y mandó su solicitud 
la MIT. 

“Me intimidabala tarea de escri 
birunensayo, porquecreíaqueera 
importante, sabíaquelas personas 
que revisan las solicitudes leen 
cientos de ellos y creía que era im- 
portantequenosonara comoel de 
todos los demás”, rememora. 

Y aunque tenía mucha cosas 
que decir, creía que le faltaba “el 
talento necesario" para quela per- 
sona que leyerasu ensayo “sesin- 

  

Encuentran 
en Turquía un 
sarcófago que 
sería de San 
Nicolás 

Un sarcófago encontrado 
durante recientes excavacio- 
nes en las estructuras anexas 

dela Iglesia de San Nicolás en 
Demre, en el sur de Turquía, 
podría ser la tumba de San Ni- 
colás, el obispo y filántropo 
griego que inspiró la figura de 
Papá Noél. 

La investigadora Ebru Fat- 
ma Findik, que dirige los tra- 
bajos, declaró que “algunas 
fuentes históricas afirman que 
San Nicolás fue enterrado cer- 
ca de la ciudad sagrada de 
Myra”,en laregión de laactual 
provincia turca de Antalya. 

“El hallazgo de unsarcófago 
cerca dela iglesia que se cree 
que alberga su tumba sugiere 
que este podría ser efectiva- 
menteel lugarsagrado”, expli- 
có la científica. 
“Podemos decir que hemos 

descubierto pruebas arqueoló- 
gicas que apoyan las afirma- 
ciones históricassobreel lugar 
sagrado donde fue enterrado 
San Nicolás”, concluyó. 

Ahora esperan “encontrar 
una inscripción en el sarcófa- 
go", agregó, loque“nosoloarro- 
Jaría luz sobre el contenido en 
su interior, sino que también 
permitiría determinarcon ma- 
yor precisión la época a la que 
pertenece el sarcófago”. 

El alcalde de Demre, Fahri 
Duran, por su parte, se mostró 
máscauteloso. “Todavía esuna 
situación incierta”, dijo y pidió 
esperar un pronunciamiento 
oficial del ministerio a cargo. 

En los alrededores de la 
iglesia de San Nicolás se lle- 
van a cabo excavaciones des- 
de 1989. Los arqueólogos es- 
tán trabajando en la estructu- 
ra anexa de dos pisos, que se 
extiende por 20 metros y li 
mita al sur con el patio de la 
iglesia. 

El sarcófago, elaborado con 
piedra caliza local, mide unos 
dos metros de longitud. 

tiera impresionada”, 
“un poco de trampe 

“Quiero ser científico”, fue la 
única frase del ensayo, porquesa- 
bía que “ese era el mensaje, que 
quería que la gente al otro lado de 
este proceso leyera. Pensé quesi lo 
hacía así de corto, al menos se da- 
rían cuenta de que era diferente”. 

Reconoce que se arriesgó, un 
poco, a no pasar el proceso dese: 
lección del MIT, pero pensó que 
“igual funcionaba y lo hizo”, por 
que fue admitido. 

así que hizo 
     

SÍNDROME DEL 
ARGONAUTA 

En su actual laboratorio de la 
Universidad de Massachusetts si- 
gue estudiando el microARN y 
ahora intenta contribuir a enten: 
deruna enfermedad rara del desa 
rrollo neurológico infantil, el sín- 
drome del Argonauta, que depen: 
de de unos genes con ese nombre. 

Esa investigación le enseñó al 
gocon lo que no contaba, recono- 
ce Ambros, quese dedicaalacien: 
cia básica, la cual suele hacerse 
siempre en laboratorio. 

En una ocasión asistió a un 
congresosobreesesíndrome don: 
de también participaban investi 
gadoresclínicos además de niños 
afectados y su padres, aunque él 
no sabía de la asistencia de estos 
últimos. 
“Experimenté ese fascinante ti- 

po derelación sinérgica entre los 
pacientes y los científicos bási 
cos” y viola dedicación “constan 
te e incondicional” de los padres. 
“No esperaba experimentarese ti- 
po de dimensión humana” en 
aquel congreso, pero allí se dio 
cuenta de que tiene “aún mucho 
queaprender delasrelacionesen- 
tre la ciencia y las personas”. 
Ambrosrecordóla importancia 

delosjóvenesconaspiración cien- 
tífica, cuyos sueños “son vitales, 
porque hay una cantidad enorme 
de ciencia por hacer” y hay “una 
cantidadenorme detalento repar- 
tido por el mundo”. Y especial- 
mentealasjóvenes lesrecomendó 
que“no duden deque pertenecer", 
porque la ciencia es su lugar: “Es 
muy importante que sepan que, 
por supuesto, pertenecen”.
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