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No todos los tipos de 

árbol ayudan a refrescar 

las ciudades 
Varias ciudades plantan especies para mitigar el calor, sin 

embargo, su efectividad depende de varios factores. 

  

Agencia EFE 

1 calentamiento glo- 
E bal está ahogando a 

las ciudades de todo 
el mundo, donde el estrés 
térmico urbano ya causa en- 
fermedades, muertes, un ele- 
vado gasto energético, pro- 
blemas de desigualdad social 
y problemas con las infraes- 
tructuras urbanas. 

Poreso, muchas ciudades 
han empezado a aplicar es- 
trategias de mitigación del 
calor, como la plantación de 
árboles. Pero, ojo, no todo va- 
le, puesto que plantar espe- 
cies equivocadas o usarlasen 
ubicaciones poco óptimas li- 
mita los beneficios, según 
unestudio de la Universidad 
de Cambridge (Reino Unido). 

El estudio constató que 
los árboles urbanos pueden 
reducir hasta 12 *Cla tempe- 
ratura del aire a nivel de los 
peatones. 

Además, comprobaron 
que la presencia de árboles 
reducía las temperaturas 
máximas mensuales por de- 

Nuestro trabajo echa 

por tierra el mito de 

que los árboles son la 

panacea definitiva 

contra el 
sobrecalentamiento 
de las ciudades de 

todo el mundo. 
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7) - 
bajo de 26 C enel 83% delas 
ciudades estudiadas, cum- 
pliendo así el “umbral de 
conforttérmico”. 

Pero el mismo trabajo 
descubrió que esta capaci- 
dad de enfriamiento varía 
significativamente en todo 
el mundo, según las caracte- 
rísticas de las especies arbó- 
reas, el trazado urbano y las 
condiciones climáticas. 

“Nuestro trabajo echa por 
tierra el mito de que los árbo- 
les son la panacea definitiva 
contra el sobrecalentamien- 

    

to de las ciudades de todo el 

mundo”, advierte Ronita 
Bardhan, catedrática de Me- 
dio Ambiente de Cambridge. 

El estudio pretende ayu- 
dara los urbanistas a elegir 
las mejores combinaciones 
de árboles y lugares de plan- 
tación para combatir el es- 
trés térmico urbano. 

DIVERSIDAD GLOBAL 
Aunque los árboles pueden 
refrescar considerablemente 
algunas ciudades durante el 
día, la investigación demues- 
tra que las copas delos árbo- 
les también pueden atrapar 
el calor y elevar las tempera- 
turas por la noche. 

Para hacer el estudio, el 
equipo revisó los resultados 
de182 investigaciones previas 
«relativas a 17 climas en 110 
ciudades o regiones del mun- 
do- publicadas entre 2010 y 
2023 y observaron que los 
boles urbanos suelen enfriar 
más las ciudades en climas cá- 
lidos y secos, y menos en cli- 
mas cálidos y húmedos. 

Según el trabajo, los árbo- 
les funcionaron bien en cli- 

  

     

    Los árboles son capaces de reducirla temperatura en las ciudades. 

MIGUEL MO YVAGENCIALNO. 
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EN 12*C 
pueden reducir los árboles la 
temperatura del aire anivel 

delos peatones.       

mas áridos, enfriando las ciu- 
dades algo más de 9 “C y ca- 
lentándolas por la noche 0,4 

“C; mientrasque en los limas 
de selva tropical, donde hay 
más humedad, el enftiamien- 
to diurno se redujo a unos 2 
“C y el efecto de calentamien- 
to nocturno fue de 0,8 “C. 

Además, en los climas 
templados, los árboles pue- 

den enfriar las ciudades has- 

ta 6 “€ y calentarlas 1,5 “C, 
según el estudio. 

USO ESTRATÉGICO 
El estudio señala que las ciu- 
dades con trazados urbanos 
más abiertos tienen más pro- 
babilidades de presentar una 
mezcla de árboles de hoja pe- 
renney de hoja caduca de dis- 
tintos tamaños, loque, según 
los investigadores, ayuda a 
provocar un mayor enfria- 
miento en climas templados, 
continentales y tropicales. 

El uso combinado de ár- 
boles en estos climas suele 

enfriar 0,5 Cmás que en las 
ciudades donde sólo hay ár- 
boles de hoja caducao de ho- 
ja perenne. Esto se debe a 
que los árboles mixtos pue- 
den equilibrar la sombra es- 
tacional y la luz solar, pro- 
porcionando un enfriamien- 
to tridimensional a distintas 
alturas.En climas áridos, sin 

embargo, los investigadores 
descubrieron que las espe- 
cies de hoja perenne domi- 
nan y refrescan con mayor 
eficacia en el contexto espe- 
cífico de trazados urbanos 
compactos como El Cairo 
(Egipto) o Dubai (EAU). 

  

OCDE: los residuos textiles se duplicarán 
Para frenar esta alza, los Estados deben implementar políticas de economía circular. 

Los residuos textiles poscon- 
sumo se duplicarán a nivel 
mundial en las próximas tres 
décadas y alcanzarán los 60 
millones de toneladas en 
2060, según pronostica la 
OCDE en un documento de 
trabajo divulgado reciente- 
mente. 

La Organización para el 
Crecimiento y Desarrollo 
Económico (OCDE) subraya 
el aumento de la producción 
enel sectordela confección, 
que se ha cuadruplicado a 

nivel mundial en 50 años, y 
el cada vez menor número 
deusos por prenda por parte 
del consumidor. 

En 2019, el textil generó 
20 millones de toneladas de 
residuos plásticos, el 10% del 
desperdicio global de este 
material, y un estudio de 
2017 demostró que empleó 
aproximadamente 79.000 
millones de metros cúbicos 
de agua anuales. 

En el nuevo trabajo de la 
OCDE se analizan varias po- 

líticas de economía circular 
que buscan frenar el impac- 
to medioambiental de la in- 
dustria textil y las llamadas 
estrategias de “responsabili- 
dad ampliada del produc- 

tor”, que involucran a otros 
sectores presentes antes y 
después de la fabricación de 
la prenda. 

El desarrollo de fibras sin- 
téticas ha permitido que la 
industria de producción tex- 
til se abarate y se cuadripli- 
queanivel global en los últi- 

mos 50 años, rozando los 

110 millones de toneladas de 
producción en 2020 (cuando 
apenas era de24 millones en 
1975), pero también la han 
convertido en un potencial 
contaminante. 

El sector de la confección 

fue responsable, de acuerdo 
con cifras de la Organización 
para el Crecimiento y Desa- 
rrollo Económico (OCDE), 
del 8% de las emisiones de 
gases de efecto invernadero a 
nivel mundial solo en 2018. 

A EASAr dE 
La industria textiles un gran contaminante mundial.      
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