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LOS 10 GRANDES AVANCES CIENTIFICOS
DE 2024, SEGUN REVISTA SCIENCE

resumen. Para la prestigiosa publicacion, el uso del Lenacapavir para prevenir el
contagio del VIH fue el descubrimiento del afio.

capavir, un antiviral usa-

do como tratamiento de
rescate en pacientes del virus
de inmunodefiencia humana
(VIH), también funciona como
profilaxis, e inyectado cada
seis meses previene el conta-
gio, fue declarado por la revis-
ta Science el gran avance cien-
tifico de 2024.

Como cada fin de ano,
Science publica un listado con
los diez descubrimientos cien-
tificos de mayor trascendencia
de los tiltimos I2 meses, que es-
te afo encabeza “la inyeccion
de efecto largo”, en referencia
a los seis meses de prevencion
frente al contagio del VIH que
proporciona el Lenacapavir.

Aunque no es una vacuna,
el Lenacapavir es lo més pare-
cidoquehaencontradola cien-
cia en mas de 40 arfos buscan-
docomo poner fina esta epide-
miaque haacabado conla vida
de 40 millones de personas.

Un ensayo clinico en fase [T
presentado en julio pasado en
el Congreso Internacional del
Sida probd que con dos inyec-
ciones al afio, el medicamento
de la farmacéutica Gilead evita-
bael 100% delos nuevos conta-
gios en mujeres africanas.

La capacidad del Lenaca-
pavir para “acelerar el fin de la
epidemia de VIH/sida depen-
deradel acceso, la distribucion
y, por supuesto, la demanda.
Su aprobacién llegara, como
pronto, a mediados de 2025, y
su precio, aun sinanunciar, de-
terminara quién puede permi-
tirselo”, subraya Science.

Gilead llegd a un acuerdo
con seis fabricantes de genéri-
cos para producir versiones de
bajo coste de la inyeccion des-
tinadas a 120 paises en desarro-
llo, pero -como recuerda lare-
vista cientifica- hay paises de
renta media, como Brasil, que
no recibiran esas versiones y
tienen a muchisimas personas
seropositivas.

E Ihallazgo de que el Lena-

ESCULPEN LOS CONTINENTES

El descubrimiento de como y
por qué hay partes estables de
los continentes que se elevan

B —
:;:Enwmu HOSPITAL

Yrecavon,

SRS AL nm s

HIV=-AIDS

«TREATMENT

ING +TESTING

EL LENACAPAVIR ENTREGA 6 MESES DE PREVENCIGN FRENTE AL VIH

gradualmente para formar ac-
cidentes topograficos, como
los acantilados o las mesetas,
que influyen profundamente
enel climay la biodiversidad es
considerado otro de los avan-
ces mas relevantes de 2024.

El levantamiento provoca-
do por las ondas del manto te-
rrestre también podria expli-
car los periodos de mayor ero-
sion y las subsiguientes extin-
ciones marinas, segiin revelé
unexhaustivo estudio publica-
doen Nature en agosto.

EL REGISTRO MAS ANTIGUO
Toda la vida compleja de la Tie-
rra, incluidos animales y plan-
tas, proviene de organismos lla-
mados eucariotas pluricelula-
res; y este 2024 investigadores
chinos han descubierto en el
norte de su pais fasiles multice-
lulares de unos 1.635 millones
de arios de antigiiedad que su-
ponen el registro mas antiguo
de eucariotas pluricelulares.

El trabajo, que recogié en
enero larevista Science Advan-
ces, hizo retroceder la apari-
cion de la pluricelularidad en
los eucariotas unos 70 millones
de anos y hasido considerado
otro delos grandes hitos de la
ciencia este afio.

NUEVO TIPO DE MAGNETISMO
Desde hace 98 afios los fisicos

conocen la existencia de dos ti-
pos de materiales permanen-
temente magnéticos, pero es-
te afio han sumado un tercero:
los ferromagnetos, como el
CTOMO, (JUE POSEEN Un patron
magnético a escala atémica,
con electrones vecinos que gi-
ran en direcciones opuestas.

Science lista el nuevo cam-
po magnético entre los gran-
des avances cientificos del ano
por sus repercusiones para la
fisica.

CIENCIA A MENOR COSTO
Starship, el sistema de lanza-
miento y nave espacial total-
mente reutilizable de la com-
pariia Space X, propiedad del
multimillonario Elon Musk, ha
lanzado cuatro cohetes este
2024 “con tal proeza técnica”
que Science sostiene que se ha
abierto el camino hacia una
ciencia espacial “de menor
coste”, lo que constituye otro
hito de 2024.

LA EVOLUCION CELULAR

El investigador espafiol Fran-
cisco Cornejo, del Instituto de
Ciencias del Mar del Consejo
Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), lidera uno
de los grandes logros de la
ciencia en 2024 al desvelar
que la simbiosis marina entre
una cianobacteria y una mi-

croalga podria estar evolucio
nando de manera similar a co-
mo lo hicieron las células eu-
cariotas hace mas de milmillo-
nes de afos.

El trabajo, recogido en
marzoen larevista Cell, abre la
puertaa comprender mejor la
evolucion de nuestras células.

PESTICIDAS INTELIGENTES
Unnuevo biopesticida, basado
en la modificacion de laexpre-
sion génica (ARN) de la planta
para que se defienda mejor de
virus y plagas, ha sido probado
con éxito este 2024 en cultivos
de patata en el estado de Colo-
rado (Estados Unidos) frente a
un escarabajo que las ataca.

Los editores de Science en-
fatizan que, usados de forma
responsable, esta nueva gene-
racion de biopesticidas basa-
dos en técnicas genéticas son
otrogran avance de 2024 para
combatir las plagas dificiles en
frutas y hortalizas.

EL GRAN TELESCOPIO

La extraordinaria resolucion
del telescopio espacial James
Webb (de la Agencia Espacial
Europea y NASA) dio lugar al
reciente descubrimiento de
cientos de nuevas galaxias
grandes y brillantes creadas en
las primeras fases del univer-
s0, cuya formacion desafia la
teoria mas extendida sobre la
formacion de las primeras ga-
laxias, y es otro de los 10 hitos
de Science.

EL ADN Y LAS CAR-T
Lamejora de la compresion de
como era la vida humana hace
miles de afios gracias a las nue-
vas técnicas de extraccion de
ADN antiguo de restos fosiles y
alabajada de precios de suana-
lisis representa otrode los gran-
dessaltosde la ciencia en 2024.
El descubrimiento de que
la terapia con células T CAR
(CAR-T), muy efectiva para al-
gunos tipos de cancer, tam-
bién trata con éxito enferme-
dades autoinmunes, como el
lupus, cierra la lista de los 10
grandes avances de la ciencia
en2024. o3
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