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Escolares aprendieron ciencia a través de la 
creación de catapultas 

Más de 150 estudiantes de cinco regiones del país parti 
  

  

Científicos de la Universidad de Talca. 
iparon de la final del concurso Descubriendo Talentos 

  

  

Un objeto que antigua- 
mente se usaba en las gue- 
rras hoy permite el apren- 
dizaje de la física. Energía, 
velocidad y gravedad son 
algunos de los conceptos 
que fueron parte del de- 
safío que enfrentaron es- 
tudiantes de educación 

media, quienes, a través 

   

de fórmulas y mediciones, 
pudieron crear y dar un 
correcto funcionamiento a 
una catapulta “trebuchet” 
que actúa por efecto de 
contrapeso impulsando un 
determinado proyectil. 
El desafío fue desarrolla- 
do en la final del concur- 
so Descubriendo Talentos 

Científicos en el Campus 
Curicó de la UTalca, don- 
de más de 150 escolares 
de diversos establecimien- 
tos educacionales -desde 
la Región Metropolitana 
al Biobío- participaron de 
este gran encuentro. 
“Fue bastante entretenido, 
ya que son desafíos que nos 
obligan a superarnos y se- 
guir avanzando. El proceso 
de la catapulta fue mucha 
investigación a través de 
prueba y error, expresó 
José Garrido, alumno del 

colegio San Francisco de 
Asís de Talca. 

En tanto, Valentina Uribe 
del colegio Juan Ignacio 
Molina de Licantén, cons- 

truyó junto a su equipo 
una catapulta que alcanzó 
una distancia de 40 metros. 

“Es bastante esfuerzo y 
compromiso que se le pone 
a esto, además es la compe- 
tencia con más exigencia”, 
agregó. 
El jefe de la Unidad de Di- 
vulgación y director del 
Espacio DTC+ de la Uni- 
versidad de Talca, César 
Retamal, recalcó que cada 
desafío está pensado para 
que cumpla, de alguna for- 
ma, con el currículum edu- 

cacional que exige el Mi- 
nisterio de Educación. “Es 
una forma lúdica y entrete- 
nida de poder aportar a los 
contenidos que el profesor 
tiene que pasar en las aulas 
de clase”, subrayó Retamal. 
Descubriendo Talentos 
Científicos es una iniciati- 

va que nace en la Facultad 
de Ingeniería y que hoy es 

parte del Espacio DTC+ 
con el apoyo de la Direc- 
ción General de Vincula- 

ción con el Medio de dicha 
casa de estudios. 

En la competencia parti- 
ciparon 39 equipos de 3 
a 4 escolares por grupo. 
Anualmente se realizan 

etapas clasificatorias, que 
este año fueron online y 
presenciales y que culmi- 
nan con esta gran final. 
El primer lugar lo obtuvo 
el Equipo 21 del Liceo Po- 
litécnico Juan Terrier Daily 
de Curicó; el segundo lugar 
el Equipo 2 del Liceo Abate 
Molina de Talca; tercer lu- 
gar Equipo 36 del Liceo Si- 
món Bolívar de Rancagua; 
y el cuarto lugar el Equipo 
3 del Liceo Bicentenario de 

Hualañé. 

  

-Se trata de la APP Tego, plataforma pensada para personas mayores de 60 años. El objetivo es educar y 
proporcionar información relevante para el autocuidado utilizando diversas estrategias audiovisuales. 
  

Un segundo taller sobre sa- 
lud oral, fue el que tuvieron 
personas mayores de Talca. 
Se trató de una actividad 
en el marco de un proyecto 
realizado por académicas y 
académicos del Centro Interu- 
niversitario de Envejecimien- 
to Saludable (CIES), Línea de 
Odontogeriatría, el cual se tra- 
ta de una aplicación para uti- 
lizar en celulares con sistema 

Android. 

“Ellos utilizan la aplicación 
móvil de salud oral. Luego, 
después de un periodo, los lla- 
mamos y hacemos la prueba 
de aprendizaje, revisamos a la 
semana siguiente, después en 
un mes y vemos si este conoci 
miento se mantuvo en el tiem- 

po, comentó Soraya León, 
coordinadora de la Línea de 
Odontogeriatría del CIES y 

académica de la Universidad 

de Talca. 

La aplicación ayuda a co- 
nocer enfermedades buco- 
dentales; síntomas, facto- 
res de riesgo y medidas de 
prevención. Tiene videos 
educativos sobre higiene 
bucal, prevención del cán- 
cer oral, caries dentales, 
sequedad bucal entre otros 
temas, además incluye jue- 
gos didácticos como sopas 
de letras para reforzar los 
contenidos y proporcionar 
retroalimentación. 

Profesionales de la salud 
que acompañaron a grupos 
de personas mayores de la 
zona, expresaron su opinión 
respecto a la importancia de 
abordar estas temáticas. 

“En el ámbito bucal las perso- 
nas mayores tienen poca edu- 

cación porque básicamente el 
adulto mayor se basa en sus 
enfermedades básicas; hiper- 
tensión, diabetes y nada más. 
Desde los centros de salud 
también se nota que hay poca 
preocupación respecto a lo 
bucal, entonces me parece que 
esta actividad es muy favora- 
ble, ya que la mayoría de ellos 
está solo y no tiene familiares 
que los ayuden y enseñen” 
comentó Fernanda Verdu- 

go, Técnica en Enfermería de 
Nivel Superior (TENS) del 
Centro Diurno referencial de 

Talca. 

Durante la actividad un equi- 
po de profesionales y tutores, 
acompañaron y asistieron a las 
personas mayores para el uso 
dela aplicación desde el inicio; 
enrolamiento, descarga, nave- 

gación, juegos y otros recursos 

deaprendizaje. 
“Esta es una actividad muy 
bonita, porque nos ayuda a in- 
formarnos sobre la salud oral. 
Por ejemplo, un cepillado co- 
recto, la higiene que debemos 
tener, las enfermedades de los 
dientes, entre otros aspectos, 
además utilizando un teléfo- 
o que está a nuestro alcance 
todos los días” dijo Saide 
Mahuada, persona mayor 
de Talca. 

La investigación es parte de 
un trabajo que se está rea- 
lizando en 4 ciudades del 
país; Valparaíso, Santiago, 
Talca y Temuco. 
“Esta es la última convoca- 
toria, pero luego tenemos 
que hacer el seguimiento 
del estudio longitudinal. 
Esta es una iniciativa que 
esperamos probar que fun- 

cione, para que la aplique- 
mos posteriormente masi- 
vamente a nivel nacional”, 
comentó León. 

Durante la actividad se en- 
tregaron algunos insumos 
como pastas, cepillos y al- 
gunos productos de marcas 
comerciales que están apo- 
yando la iniciativa. 
“Existen brechas impor- 
tantes entre la tecnología y 
las personas mayores. En- 
tonces si a esta aplicación, 
le sumamos el beneficio 
que entrega en su salud y 
bienestar, creo que es una 
tremenda iniciativa que es- 
tán haciendo y debería re- 
petirse en muchos lugares 
más” dijo Javiera Parada, 
terapeuta ocupacional del 
Centro Diurno Referencial 

del Adulto Mayor de Talca.
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