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En Osorno detectan aumento de los cuadros 
respiratorios con una reciente alza del covid 
saLuD. Existe una alta circulación viral, pese a estar ad portas del verano, prevaleciendo la parainfluenza, el rinovirus y la 
influenza, por lo que el llamado es a seguir medidas de autocuidado sobre todo en las fiestas de fin de año. 

  

ELAUSTRAL     
Paola Rojas “La indicación esa 
paola.rojasaustralosorno.cl vacunarse, al menos 

de tener una vacuna 
naumento de las enfer- enel último año, so- 

ul 'medades respiratorias bretodo para las per- 
se ha visto en las últi- sonas que son más 

mas semanas en Osorno. La > 
demandaen losSAPU también expuestas 
vaen alza, con la influenza co- Stephania Passalacqua, 
moel principal virus circulan- 
do, mientras que el covid ha 
ido cobrando protagonismo. 

Por ello es que desde Salud 
sellamóa que en las fiestas de 
findeaño, setomeenconside- 
ración las medidas de autocui- 
dado aprendidas en la pande- 
mia, paraevitar una carga en la 
demanda de los servicios de 
urgencia y resguardar alos gru- 
pos deriesgo. 

pediatra infectóloga. 

ciones”, añadió. 
Enrelación alcovid, ladoc- 

tora Passalacqua indicó que 
aunque en los últimos meses 
ha estado ausente, desde hace 
un par de semanas se ha visto 
un aumento importante, con 
algunas hospitalizaciones, pe- 
ro en general se trata de un 
cuadro leve. 

ALTA DEMANDA y Respecto a las vacunas, ex- 
Elcoordinador delos Servicios Y ESOS plicó que ha bajado mucho la 
de Atención de Primaria de Ur- — EL LLAMADO ES ACUIDARSE DE LOS CONTAGIOS CON LAVADO DE MANOS FRECUENTE YUSO DE MASCARILLA EN CASO DE SER NECESARIO. indicación de contar con las 
gencia (SAPU)en Osorno, Mau- dosis contra covid einfluenza, 
ricio Águila, detalló queenla — 15464años, conun26%delto- — virusrespiratorios. Habitual- — tre los virus que prevalecen — cos, por lo que se debe consi- — lo que ha generado una falsa 
actual semana epidemiológica — taldela población, cada uno. — mente, en los meses de abril y — por estos días, está la parain- — derartodas lasmedidas apren- sensación de que el problema 
se observa un aumento en la mayo, hastaseptiembre, tenía fluenza, rinoviruse influenza. — didas para la pandemia, como — está resuelto, por lo que las 
demanda de estos servicios. — AUMENTO DE VIRUS mos unagran circulación viral, Agregó que esta propaga- — eluso de elementos de protec-— personas deben ponerseal día 
Un47,3% correspondea causas — La pediatra infectóloga del — condosotres predominantes. — cióndelosvirus,seestá dando — ción personal, mascarilla y la-— coneellas, considerando quesi 
respiratorias, con un prome- — Hospital Base, Stephania Passa Después se veía una ausencia porque el término del año es- — vadofrecuente de manos, ade- — ha pasado más de un año de 

  

  dio de 342pacientesalasema- — lacqua, explicó que porestos — de infecciones respiratorias y. colar será un poco más tarde — más de una buena ventilación — una inoculación, ya es tiempo 
na porcadaSAPU. días se ha visto un aumentoen — pasábamos a las digestivas en — delo habitual. Pero, aventuró, — deespacios cerrados. de contar nuevamente cones- 

Enel últimoinforme emiti- — loscasos de enfermedades res-  losniños. Conelcovidesocam- — prontose podría verla dismi “La primavera ofrece un — ta protección. 
do porel Servicio de Salud de — piratoriasy que tanto elaño pa bió, porque se volvió el único — nución con el término delas — problema agregado queesla — “Laindicación de vacunar- 
Osorno, la circulación virales- — sadocomoestesecaracterizan — agente circulando eninvierno — clases. No obstante, seacercan — alergia primaveral y en muchas — se,al menos detener una vacu- 
tá representada mayormente — portenerun patrón diferentea — y verano. Pero en 2023, cuan- — las fiestas de fin de año, cuan- — personas se van solapando los — naenelúltimoaño, sobretodo 
porelrinovirus, conun42%, la — los años prepandemia, con — doempezóabajar, empezaron — dosereúnenlas familias, con — síntomas dealergiaestacional, — paralas personas que son más 
influenzacon un16% y elcovid— una mayor circulación de dife acircular otros virus, muchos — gran cantidad de personas, en-— másl virus respiratorio que — expuestas y sobretodo para las 

  

  

con un 13%, afectando princi- rentes virus. deelloscon patrones demayor — trelasque hay grupos vulnera- viene a producir un agrava- — personas queson crónicas, se 
palmenteaniñosdeunoacua- “En nuestro país empezó — virulencia”, destacó. bles como las guaguas y adul-— miento de estos síntomas y — mantiene, tanto para el covid 
tro años y personas desde los muymarcadalacirculaciónde Laexperta detalló queen- — tos mayores o enfermos cróni-— muchas veces otras complica= comola influenza”, afirmó. 63 

O columna 1 pasado 6 de diciem- “Secontemplarecur- — eldiálogo, construir acuerdos — mayory mejorinversiónense- — patrullaje externo, que nos 
bre asumimos de ma- SOS para diseñar el y mantener siempre como pri-— guridad pública; potenciarel — permitirá robustecer las labo- 

. nera oficial un nuevo Nuevo Edificio Con- 'mera prioridad a nuestra co- — trabajo por la salud mental, — resdeseguridad, fiscalización, 
Trabaj O período decuatroañosalaca-  sistorial y la Estación munidad puertovarina. conprogramas enfocadosenel — inspecciónen sectores críticos, 

A beza de nuestra querida comu- de Buses de Puerto Jamás olvidemos que eltra- — bienestar dejóvenes y adultos; — además dereducirlos tiempos 
conjunto que - raderuerovaras. Unperiodo Varas, anheloshistó- — baloconjuntoy.conunpropó- — apoyar elemprendimiento,la _ derespuestaante lamados por 

z que podremos llevar adelante ricos e importantes S'Ocomúnesloquelaciuda-  cultura,elturismo, el deporte delitoseincivilidades, Esta.es 
rinde frutos - sraciasala confianza y apoyo deudas” danía espera de quienes ejerce=— y larecreación. una delas inversiones más im- 

que la comunidad nos entregó mos como autoridades. Finalmente, se contempla — portantes realizadas en mate- 
enlas pasadas elecciones. Este 2025 lo iniciaremos — recursos para diseñar elnuevo — ria de seguridad pública en 

Hemos construido un rum- con grandes noticias, porque — Edificio Consistorial y la Esta-— nuestra comuna. 
bo, quela ciudadanía haratifi- — (4) planificación, infraestructu- — hace algunos días aprobamos — ción de Busesde Puerto Varas, — Gracias Puerto Varas por 
cado de manera transversal. — raysostenibilidad. el presupuesto parael próximo — anhelos históricos e importan- — confiar en este proyecto y por 
En esesentido, la continuidad Agradezco especialmente — año, el cual subió en un 23% — tes deudas de las cuales co- ser parte de este sueño que, 
deestedesafíolotomamos con — en estas líneas al Concejo Mu- respecto del período anterior. — menzamos a hacernoscargo. — juntoala comunidad, conceja- 
responsabilidad, trabajando — nicipal saliente, que tuvo una — Esteimportantellogro nos per Sin duda, ya estamos cose- les, funcionarios municipales y 
con más fuerza y dedicación — enorme dedicación, compar- — mitirá destinar más recursos — chandoloquecontantocariño — muchos otros, estamos cons- 
que nunca. tiendo miradas diversas res paranuevos programas socia hemossembrado. Estasemana — truyendo. Seguiremos a partir 

TomásGárate Nuestro foco estará puesto pecto delfuturo de nuestraco- — les; compras de terrenos para — dimosun gran salto enmateria.— de este nuevo período, avan- 
Alcalde de Puerto Varas encuatroejes:(1) calidad devi— muna. A su vez, recibo a los — enfrentarlacrisis habitacional; — de seguridad, renovando por zando juntos por una comuna 

da; (2) seguridad integral; (3) — concejales entrantesconelcla- — seguiravanzando en eltrabajo— completo la flota de vehículos — que sea un modelo para Chile, 
desarrollo económico local; y ro compromiso de promover — pornuestrosadultos mayores; — ylanzandoelnuevoserviciode — yquenodejeanadieatrás. 63 
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