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Capacitan a profesionales del Servicio
de Salud Concepcion para asistir a
personas con riesgo suicida

El objetivo general de la iniciativa es "realizar entrenamiento de competencias de deteccion apoyoy
seguridad de personas con riesgo de autolesiones en servicios de urgencia de atencion primaria, del
Servicio de Salud Concepcion’, explicaron desde la Seremi del ramo.
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ElServicio de Salud Concepcién
(SSC) realiz6 la primera Jornada
de formacion 26 profesionales de
la salud mental para fortalecer la
deteccién temprana y entregar
una primera asistencia a perso-
nas que pueden estar en riesgo de
suicidio.

Asilo informé la Seremi de Salud
del Biobio, dando cuenta que esto
se realiza en el marco del trabajo
con “Gatekeepers” parala preven-
cion del suicidio enla comunidad.

Elobjetivo general delainiciati-
va es “realizar entrenamiento de
competencias de deteccion, apo-
yo y seguridad de personas con
riesgo de autolesiones en servicios
de urgencia de atencion primaria,
del Servicio de Salud Concepcioén”.

De esa forma, participaron du-
plas de los Servicios de Atencion
Primaria de Urgencia (SAPU) y
Servicios de Alta Resolutividad
(SAR),delared de atencién prima-
ria del organismo penquista.

“Esta estrategia responde a la
necesidad urgente de innovar en
materia de prevencién del suicidio,
através de un enfoque comunita-
rio y descentralizado, que permi-
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26

profesionales participaron
en la primera jornada.

taaactores sociales relevantes es-
tar preparados para identificar se-
nales de riesgo suicida enla comu-
nidad y conectar a quienes lo ne-
cesitan con servicios de salud
mental de formaoportuna”, decla-
16 el seremi de Salud del Biobio,
Eduardo Barra.

“Através de este proceso forma-
tivo buscamos instalar en los ser-
vicios de alta demanda emocio-
nal,comolos centros de salud, CO-
SOC, COSAM y otros dispositivos,
competencias relativas al uso de
instrumentos y estrategias de de-
teccién temprana de riesgo suici-
da, senales de alerta, habilidades
de entrega de apoyo e identifica-
cion de necesidades especificas y
de favorecimiento de acciones de
seguridad”, anadi6 el secretario
regional ministerial.
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