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Fenómeno es inusual para esta época 

Advierten alza 
en consultas 
de Urgencias 
debido a virus 
respiratorios y 
mycoplasma 
El aumento se asemeja al experimentado en 
la Campaña de Invierno. A esto se suma la 
bacteria del mycoplasma, que afecta en su 
mayoría a menores de 16 años y a aquellos 
con patología crónica respiratoria. 

Por Estefany Cisternas Bastias 
estefacistemas odiarioesurel 

acirculación de virus respi- 
]_ tuonos no ha disminuido 

Icomo se ha esperado, a pe 
sar de estara días deiniciar el ve. 
tano. Según reportan en los cen 
tros de salud, actualmente hay 
un alza en las consultas por esta 
condición y eso ha generado 
también un leve aumentoen las 
hospitalizaciones. Roberto Cam: 
pos, jefe del Servicio de Pediatría 
de Sanatorio Alemán, detalló 
que“hemos visto un aumento de 
la consulta de causa respiratoria 
en el servicio de Urgencia, de 
aproximadamente un 30%, las 

      

cuales también han aumentado 
muestrossistemas de hospitaliza 
ción tanto en el sistema básico 
pediátrico, como también de 
unidad de cuidados intermedios 
y cuidados intensivos”. 

El especialista comentó que es 
te fenómenoes algo inusual para 
esta época del año, en la cual de 
bería haber una disminución de 
loscuadrosrespiratorios delos vi 
ruscirculantes porla estacionali 
dad, peroseestá dando el aumen 
to de virus respiratorios y esto 
tambiénse debea la presencia de 
la bacteria mycoplasma pneumo 
niae. Debido a esto las principa 
les personas que se complican 
son las que tienen alguna patolo- 

  

El contagio de mycoplasma pneumoniae es através partículas de 
secreción, que se generan de personas enfermas al toser y estor- 
nudar o tener contacto con estas. Su período de incubación va- 
ría entre 2 a 4 semanas. La mayoría de los cuadros son leves y 
no requieren hospitalización, aunque en algunos pacientes puede 
terminar en cuadros de infecciones respiratorias agudas, El 80% 
delos pacientes puede presentar molestias como: tos seca súbi- 
ta e intensa y persistente, deterioro del estado general, dolor de 
cabeza, dolor de garganta y/o molestia tragar, y fiebre. 

  

En el Hospital Guillermo Grant Benavente reciben por sobre 35 consultas diarias de niños debido a causa respiratoria. 

1.100 
casos de mycoplasma se 

han detectado a nivel 
nacional este año, 

mientras que en 2023 
fueron unos 800. 

gía crónica respiratoria, como es 
el caso del asma. El mayor cuadro 
respiratorio ha sido en estos pa: 
cientes y en los menores de 1 año. 

Enel Hospital Guillermo Grant 
Benavente (HGGB) se está dando 
el mismo panorama. La supervi 
sora (s) de la Unidad de Emergen- 
cia,Rina Paredes, indicó queel pa: 
norama respiratorio continua 
igual que hace un par de meses, 
que hubo una tendencia a la baja, 
pero esto se normalizó en niños 
obteniendo sobre 35 consultas 
diarias. Con los menores aún de 
ben hacer uso de los artefactos de 
respiración. “En adultoslatenden 
ciaesla misma, tenemos una leve 
alza de dos a tres casos diarios de 
consulta respiratoria con mayor 

    

Personas cuidadoras con credencial cel RSH tendrán descuentos en medicamentos. 

RedFarma tendrá atención preferencial y descuentos 

Farmacia local recibe sello 
Chile Cuida para entregar 
beneficios a cuidadoras 
Para acceder, las 
personas tendrán 
que presentar su 
credencial del RSH. 

La cadena regional de farma 
cias RedFarma recibió el sello 
Chile Cuida, lo que le permitirá 
entregaratención preferencial y 
descuentos en productos y me- 
dicamentos a personas cuidado- 
Tas que cuenten con su creden: 
cial de cuidados del Registro So- 
cial de Hogares (RSH). La subse- 
cretaria de Evaluación Social, 
Paula Poblete, el seremi de Desa: 
rrollo Social y Familia, Hedson 
Díaz, la gerenta de Personas y 
Bienestar de RedFarma, Paula Ve: 
ga, y cuidadoras participaron de 
lacertificación. Poblete comentó 
que “lo que hemos estado propi 
ciando, es que todos los sectores 
pueden contribuira hacerseres- 

ponsables del cuidado y de quie 
nes cuidan, obviamente, las fa- 
milias son las que principal 
mentese hacen cargo delas per 
sonas que requieren cuidado, 
pero también tenemos quecon- 
tribuir con ese cuidado desde el 
Estado, desde el nivel munici 
pal, pero también lasociedadci 

las organizaciones, las fun 
daciones, y por supuesto tam. 
bién el sector privado”. 

Por su parte, Vega contó que 
“nos enorgullece profundamen 
te el poder pertenecer y ser par 
tedelareddeempresascompro- 
metidas con la corresponsabili 
dad social y como RedFarma, 
siempre velaremos porel propó 
sito del bienestar y lasalud de to- 
da la comunidad, para ello im- 
plementamos beneficios muy 
atractivos para los cuidadores y 
cuidadoras, endonde podrán en- 
contrar descuentos en produc 

    

  

tos, también atención preferen 
cial y despacho gratuito para to 
doslos cuidadores”. 
Según el Registro Social de Ho- 

gares, hay 19 mil 750 personas 
cuidadoras en el país, paralela 
menteSenadisinforma queen la 
región hay más de 301 mil perso- 
nascon discapacidad, porlo que 
el llamado a que las personas 
puedan inscribirse en el aparta 
do cuidados del RSH para acce- 
deralacredencial. Ivonne Álva: 
rez, representante de la Funda- 
ción de Personas Cuidadoras de 
Talcahuano, señalo estar muy 
agradecida, ya que es un tre 
mendo paso y ojalá que más 
empresas puedan aportar a la 
labor del cuidado. 
“Seguiremos potenciando es 

te Chile Cuida, porque es el ca 
mino correcto y es sin duda el 
cuarto pilar de la protección so- 
cial”, enfatizó Díaz. 

  

hospitalización por esta causa, pe 
ro en general se ha mantenido 
muy similar a los meses de Cam: 
paña de Inviemo”, relató Paredes. 

BACTERIA MYCOPLASMA 
Dentro de las causas que se ha 

presentado a nivel del HGGB, la 
supervisora de la Unidad de 
Emergencia posicionó a la bacte 
riamycoplasma, aunque también 
mantienen la misma variabilidad 
de virus y bacterias que hace me 
ses,que én general todos los virus 
respiratorios están en proporcio- 
nes parecidas. 

El seremi de Salud del Biobío, 
Eduardo Barra, explicó que e 
monitoreando todas las inf 
nes virales que hay y también si 
aparece alguna infección bacte 
riana especial. “Dentro de este 
monitoreo hemos percibido un 
discreto aumento de casos de in 
fección respiratoria por myco 
plasma pneumoniae, hablamos 
de aproximadamente un tercio 
más de lo que fue el año pasado. 
En promedio anivel nacional, en 
la misma fecha el año pasado, te 
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Defensa penitenciaria visitó y entrevistó al interno 

Desde el ministerio 

perciben un discreto 

aumento de casos de 

infección respiratoria por 

mycoplasma pneumoniae, 

aproximadamente un 

tercio más que el 2023. 

níamosalrededor de un poco más 
de 800 casos y ahora tenemos al 
rededor de mil 100 casos”, pun- 
tualizó Barra. 

Debido aesto se mantiene una 
alerta epidemiológica para toda 
la red asistencial pública y priva: 
da,con el objetivo de identificara 
pacientes que tienen sintomato. 
logía respiratoria y generar un 
diagnóstico diferencial antela po. 
sibilidad de que sea un cuadro de 
infección por mycoplasma. Es 
una bacteria que tieneun periodo 
de incubación largo, en general 
entre 1 y 4 semanas que puedeser 
en la mayoría de los casos asinto- 
mática, pero otras veces puede ser 
interpretada como un cuadro de 
resírio. “Ha llamado la atención 
que más del 90% de los casos se 
han presentado en personas me- 
nores de 16 años. En la mayoría 
delos casos va aser un cuadro ba: 
nal, pero hay un porces 
todo en personas q 
ración desu inmunidad que pue- 
den cursar como un cuadro gra: 
ve con compromiso respiratorio 
severo", advirtió el seremi. 

   

   

Solicitan atención en salud 
mental para imputado por 
homicidio en la cárcel 
Podrían modificar su 
condena y trasladarlo 
a un establecimiento 
psiquiátrico, según 
indicó Defensoría. 

Enel contexto de la investiga 
ción quese desarrolla en el Com 
plejode Cumplimiento Peniten 
ciario de Concepción, tras el ho 
micidio ocurridoel lunes deuno 
delos reos amanos de sucompa 
hero decelda, la defensa peniten 
ciaria visitó ayer al interno que 
está imputado actualmente por 
el crimen. 

María Cristina Melgarejo, cor 
dinadora penitenciaria Defenso 
ría Pública del Biobío, informó 
que “nos constituimos en la uni 
dad penal del Biobío con el obje 
to de entrevistarnos con nuestro 

representado, con el objetivo de 
conocer el estado de salud men 
talen la que él se encuentra”. 

Melgarejo comentó que Gen 
darmería les habría señalado el 
lunes que el hecho, el decapita 
miento del recluso con un arma 
cortopunzante de fabricación ar 
tesanal, habría ocurrido debido a 
unasituación de salud mental al 
terada. El presunto autor también 
habría manifestado aGendarme 
ría que los hechos ocurrieron ba 
jo el contexto de un ritual, en el 
sitio se encontró una Biblia y di 
bujos de simbología satánica. 

“Nos entrevistamos con nues- 

tro representado y pudimos per- 
catarnos de inmediato que existe 
precisamente lo que nos indicaba 
Gendarmería el día de ayer (lu 
nes) y conese objeto pedimos pri 
merolaatención de salud mental 
correspondiente, psicólogo y psi 

El hecho quedó al descubierto la mañana del lunes. 

quiatra, para que nuestro repre- 
sentado pueda recibir un trata- 
miento médico adecuado a sues- 
tado de salud mental, esto en el 
hospital penal preferentemente y 
de forma inmediata o urgente”, 
anunció la coordinadora. 

Según los antecedentes entre 
gados desde el Ministerio de Jus- 
ticia,el presunto victimarioseen 
contraba inicialmente ya conde- 
nado por homicidio, mientras 
que la víctima estaba pagando 
condena por tráfico de drogas. 

“Nosotros también vamos a so- 
licitar nuestras propias pericias 
psiquiátricas, con el objeto de que 
se pueda, si es que así se puede 
acreditar, modificar la condena 
queélestá recibiendo y poderser, 
porejemplo, trasladado a un esta 
blecimiento psiquiátrico”, ade- 
lantó Melgarejo. 
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