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1.542 personas se 
encuentran en 
control por salud 
mental en Bulnes 
y Coihueco 
ESTRATEGIA. Cesfam de ambas comunas reforzarán 
atención, a través de el Programa Piloto de Rediseño de la 

Estrategia de Atención en Salud Mental en APS. 

Redacción 
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onscientes de la rele- 
Cu dela atención de 

salud mental, las autori- 
dades de salud lanzaron el 
Programa Piloto de Rediseño 
dela Estrategia de Atención 
en Salud Mental en APS, que 
se implementará en Coihue- 
co y Bulnes, pertenecientes a 
la Microrred de Punilla y Di- 
guillín respectivamente, co- 
munas en las que se contro- 
lan 1.542 personas se en- 
cuentran en control por es- 
tas patologías. 

La iniciativa impulsada 
por el Ministerio de Salud 
contempla a nuevos profe- 
sionales que permitan orga- 
nizar el proceso de atención 
de las personas con proble- 
mas y/o trastornos de salud 

mental, desde la detección 
temprana hasta la entrega de 
tratamiento a lo largo del 
curso de vida. 

El director (s) del Servi- 
cio de Salud Ñuble (SSÑ), 
Álex Paredes Poblete, desta- 
có las novedades que trae 
consigo esta estrategia, indi- 
cando que “esta implica la 
contratación de Recurso 

Humano adicional al que ya 
dispone el Programa de Sa- 
lud Mental permitiendo dar 
mayor cobertura a la pobla- 
ción bajo control y a quie- 
nes se vayan incorporando 
en el futuro”. 

“Actualmente, en Coihue- 
co la población bajo control, 
hasta el mes de junio 2024, 
es de 1.055 personas, mien- 
tras que en Bulnes contamos 
con 487 usuarios y usua- 
rias”, agregó el directivo. 

Por su parte, la Jefa del 
Departamento de Salud 
Mental del SSÑ, Dra. Claudia 
Quezada Nitor, destacó el au- 
mento de personal en los dis- 
positivos de salud y expresó 
que, “dispondremos de una 
cartera de servicios continua 
quese ajuste a los niveles de 
complejidad y cuidados re- 
queridos que presente cada 
persona, mejorando asíla ca- 
lidad de las prestaciones que 
brindan nuestros profesiona- 
les desplegados en los dispo- 
sitivos APS, es decir, en los 
Cesfam Michell Chandía, 
Cesfam Luis Montecinos de 
Coihueco y del Cesfam Santa 
Clara de Bulnes”. 

“Al ingresar al Programa, 
pueden acceder a distintos 
tipos de atenciones, como lo 
son las Intervenciones Psico- 
sociales Grupales y Grupos 

    

AUTORIDADES ANUNCIARON UN REDISEÑO DE LA ESTRATEGIA DE ATENCIÓN EN SALUD MENTAL EN LAAPS. 

de Autoayuda, instancias en 
las que se fomenta la partici- 
pación en sus tratamientos y 
el establecimiento de víncu- 
los con la comunidad”, des- 
tacó la especialista. 

En medio de la jornada 
de lanzamiento, se realizó la 
firma simbólica del Com- 
promiso de Mejora Conti- 
nua en Salud Mental de dife- 
rentes autoridades, entre 

ellas el Alcalde de Coihueco, 
representantes de la comu- 
na de Bulnes, Directivos del 
SSÑ y Profesionales de Sa- 
lud Mental. 

SALUD MÁS CERCA 
El alcalde de Coihueco, Wil- 
son Palma Jelves, valoró la es- 
trategia recalcando que: “Se 
trata de una transformación 
del modelo de prestaciones 
en salud, con un enfoque co- 
munitario, de atención inte- 
gral y que permita fomentar 
la colaboración entre institu- 
ciones locales y regionales. 
Por lo que agradecemos elin- 
greso de estos nuevos Psicó- 
logos y Trabajadores Sociales 
que vienen a reforzar el tra- 
bajo que llevan haciendo sus 
colegas, y los enfermeros de 

los Centros Comunitario de 
Salud Familiar. Asimismo, 

destaco la próxima instala- 
ción del COSAM y me com- 
prometo a contribuir para 
que el proyecto se materiali- 
ce elaño que viene, como es- 
tá previsto”. 

Todas las personas tienen 
libre acceso al Programa de 
Salud Mental en los Cesfam, 

alos que pueden acercarse y 
solicitar ser encuestados por 
un profesional de enferme- 
ría del programa para detec- 
tarsirequiere o no el ingreso 
oportuno a este. 3 

  

Y C REMATORIO 
DE CONCEPCIÓN 

Resuelve en vida y entrega 
tranquilidad a tus séres queridos 
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19 delegaciones de distintos países 
visitarán Liceo de San Nicolás 
HITO. Desde América Latina, el Caribe, España y Portugal buscarán 
visibilizar la gestión del recinto . 

experiencia educativa 
del Liceo Bicentenerio de 

San Nicolás no solo traspasa 
las fronteras dela región, sino 
que también del país. En ese 
contexto, mañana en el marco 
delaniversario 30 del Labora- 
torio Latinoamericano de 
Evaluación de la Calidad dela 
Educación (LLECE) de la 
UNESCO, 19 delegaciones de 
países de América Latina y el 

l a innovadora y existosa Caribe, más representantes 
de España y Portugal, visita- 
rán el establecimiento. En la 
actividad, organizada por la 
UNESCO, la Agencia de la Ca- 
lidad dela Educación y el esta- 
blecimiento, tiene como fina- 
lidad conocer de cerca eltra- 
bajo que permitió en 15 años 
pasar de baja matrícula , asis- 
tencia, tasas de titulación e in- 
gresoala educación superior, 
entre otros indicadores, dar 

un giro y transformar su situa- 
ción para convertirse en un li- 
ceo referente para el país. 

“Estamos tremendamen- 

te orgullosos de recibir esta 
semana al Laboratorio Lati- 

nomamericano de Evalua- 

ción de la Educación (depen- 
diente de la Unesco), puesto 
que para nosotros es un tre- 
mendo respaldo a la gestión 
educativa que hemos realiza- 
do por tantos años en San Ni- 

colás. Compartir nuestra ex- 
periencia conos país Latino- 
americanos, el Caribe, Espa- 
ña y Portugal es una respon- 
sabilidad. Pero sin lugar a du- 
das para la comunidad educa- 
tiva y los vecinos es un orgu- 
llo muy grande de poder ex- 
portar nuestro modelo de San 
Nicolás al corazón de América 
Latina”, remarcó Víctor Re- 

yes, director del Liceo Bicen- 
tenario de San Nicolas. (3
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