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11 de diciembre: Dia Mundial de las Montanas

iales para la biodiversidad y los recursos hidricos del
laneta. Segun informes de la FAO y estudios en cien-

cias ambientales, las montarias albergan cerca del 25% de la
biodiversidad terrestre y suministran agua potable a mas de
lamitad de la poblacién mundial, lo que las convierte en un
recurso critico en un contexto de cambio climatico y presion
humana creciente. Sin embargo, estos entornos se encuen-
tran bajo creciente amenaza por la deforestacion, el desarro-
llo no planificado y el

Este Dia Mundialdelas  turismo masivo que,

Montafases un llamado " U2 gestion ade-

= cuada, puede tener
alaaccion. efectos devastadores.

Elterritorio chileno es
un claro ejemplo de larelevancia de estos ecosistermnas, ya que
€l 809% de su superficie esta compuesta por montafias, altipla-
no o campos de hielo. La proteccion de estas areas requiere
un enfoque integral que combine la evidencia cientifica y la
participacion activa de las comunidades locales, pero, ade-
mas, laincorporacion de saberes tradicionalesy perspectivas
indigenas es clave, como se ha demostrado en investigaciones
recientes sobre el paradigma de la regeneracién.

Chile ha sido pionero en proyectos innovadores que bus-
can la conservacion y el desarrollo sostenible de las monta-
nas. Iniciativas como el Laboratorio Andes del Sur, que inte-
graciencia, tecnologia y conocimientos locales para monito-
Tear y proteger los ecosistemas de montafa, son un ejemplo
inspirador. Otro proyecto notable es Nilus, que se enfoca en
la regeneracion de fuentes de agua, un recurso indispensa-
ble que las montanas proveen y que enfrenta serias amena-
zas por el cambio climético y lasobreexplotacién. A nivel in-

as montafias representan ecosistemas Gnicos y esen-
I Cl

ternacional, iniciativas como la Comision de Proteccion de
las Montanas de la UIAA, Mountain Matters de laFAO o la
Mountain Research Intiative, promueven la conservacion glo-
bal y la sensibilizacién sobre la importancia de estos ecosis-
temas.

Es importante entender que las politicas ptiblicas deben re-

flejar estos avances y contar con un marco legal que incenti-
ve la conservacion y el manejo responsable. Los gobiernos
deben comprometerse con acuerdos internacionales que re-
fuercen la proteccion de las montafas, reconociendo su pa-
pel fundamental en la regulacion climatica y la provision de
agua.
Este Dia Mundial de las Montanas es un llamadoa la accion.
La colaboracion entre gobiernos, universidades, ONG y co-
munidades locales es indispensable para proteger y regene-
rar estos ecosistemas. Sin embargo, no basta con que estos
proyectos queden en manos de especialistas; es vital que la
sociedad civil se informe, se eduque y participe activamen-
te. La difusion de estos esfuerzos es clave para construir una
red de apoyo que garantice el éxito de las iniciativas de con-
servacion.

La academia tiene la responsabilidad de aportar estudios
querespalden politicas informadas y practicas de manejo efi-
caces, mientras que la participacion ciudadana debe conver-
tirse en un motor para impulsar cambios reales.

Lainvitacién es aaprender, participar y convertirte en par-
te de la proteccién de las montafias. La preservacion de es-
tosecosistemas no essolouna tarea de especialistas, sinoun
compromiso compartido que nos incumbe a todos. Solo con
la unién de esfuerzos podremos asegurar un futuro sosteni-
ble para nuestras montanas y las comunidades que depen-
den de ellas.
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