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Refuerzan recomendaciones ante
Infecciones respiratorias por Mycoplasma

FOTO RICO CARRASCD
n un esfuerzo por proteger
la salud de la poblacidn
de O'Higgins, la seremi de
Salud, Dra. Carolina Torres
Pinto, hizo un enfatice |lamado
a la ciudadania a mantenerse
informada v adeptar medidas
preventivas frente a las infeccio-
nes respiratorias causadas por la
bacteria Mycoplasma, Aungue la
neumonia #sociada @ ¢5ta bac-
teria suele ser leve, en algunos
rasos puede complicarse y poner
en riesgo la vida.
“La neumonia por Mycoplasma
generalments no &5 grave, pero
hemas visto casos que puecden
agravarse ¢ incluso implicar la
pérdida de la vida. Por clio, ¢35
fundamental que la poblacidn

esté informada desde fuentes
oficiales para que podamos cui-
damos juntos®, enfatizd la Dra.
Torres Finto.

La autoridad sanitara expliod gue
los sintomas mis comunes inclu-
ven flebre persistente, molestias
musculares y una tos intensa y
prolongada, gue puede diferir de
cugdros respiratorios comunes,
Para confirmar el diagndstice,
s¢ utiliza la prucha de PCR, pre-
cedida en algunos casos por un
panel viral para descartar otras
enfermedades respiratorias,

“Es importante que las porsonas
estén atentas a estos sintomas y
cansulien oportunamente a tra-
wis de los canales oficiales, como
Salud Responde 6003607777
o0 los centros de atencidn de la

red asistencial. Un diagndstico
temprano s clave para iniciar ¢l
tratamients adecuado®, afadid,
La seremi también insistid en
aplicar medldas bdsicas de au-
tocuidade para prevenir |z trans-
mision de esta y otras infecciones
respiratorias:

lso de mascarilla en caso de sin-
tomas, lavado frecuente de mangs
on agiea v jabdn, higiene respl-
ratgria, cubrir nariz y boca con el
antebrazo al toser o estornudar,
“El fratamienta antibidtico para
esta meumonia estd disponible en
la red asistencial y es altamente
eficaz, Con estas medidas y traba-
jando juntos, podemos enfrentar
esta situacin de salud de manera
sequra y efectiva”, concluyd la
Dra. Torres Pinto,




