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Especialistas potencian la atención 
clínica y quirúrgica del “Augusto Riffart' 
Un geriatra y una pediatra se sumaron a los equipos médicos del Hospital de Castro para reforzar su labor. 
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on el objetivo de 
C complementar la 

atención clínica y 
quirúrgica de la población 
adulto mayor de la provin- 
cia, esta semana se integró 
alstaff médico del Hospital 
de Castro, el geriatra Igna- 
cio Margulis, quien se su- 
mó a la también reciente 
llegada dela pediatra Eliza- 
beth Méndez. 

El doctor egresado de la 
Universidad de Santiago de 
Chile (Usach), se trasladó a 
la Región de Los Lagos tras 
su desempeño laboral en el 
Hospital de Curicó. 

Respecto a la geriatría 
como especialidad y sus 
particularidades en la aten- 
ción médica, el profesional 
indicó que “el adulto ma- 
yor tiene muchos conflic- 
tos, muchos temas que sos- 
layan la atención del adul- 
to másjoven. El adulto ma- 
yor suele tener muchos 

otros temas sociales, de en- 

vejecimiento, de fragilidad, 
de falta de masa muscular, 

de envejecimiento cogniti- 
vo, de demencias, que mo- 
dulan y contribuyen ade- 
más a sus diagnósticos mé- 
dicos”. 

Bajo este escenario, el 
facultativo sostuvo que “lo 
que hace el geriatra es ser 

  

ELIZABETH MÉNDEZ E IGNACIO MARGULIS SE INCPORARON EN LOS ÚLTIMOS DÍAS AL TRABAJO EN EL HOSPITAL BASE DE LA PROVINCIA. 

un médico del adulto ma- 
yor, sea ambulatorio u hos- 
pitalizado, para dar una vi- 
sión completa de toda la di- 
mensión de esa persona y 
como interactúa eso con 
sus problemas médicos”. 

Asimismo, en relación a su 
llegada al Augusto Riffart, 
el especialista precisó que 
“yo me dedico al manejo 
del adulto mayor quirúrgi- 

  

La idea es ampliar 
la prestación y 
contribuir con el 
manejo comple- 
mentario, desde el 

plano geriátrico”. 

Ignacio Margulis 

co, tanto pre y post opera- 
torio. Si bien en otros hos- 
pitales yo había trabajado 
en el área de traumatolo- 
gía, acála idea es ampliarla 
prestación y contribuir con 
el manejo complementa- 
rio, desde el punto de vista 
geriátrico, pre y postopera- 
torio delos pacientes sobre 
65 años, pertenecientes a 
los servicios de cirugía, 
traumatología y urología 
principalmente.” 

CEDIDA, 

  

La incorporación de 
Margulis se suma a la de 
Elizabeth Méndez, pediatra 
de la Universidad Austral 
de Chile quien deigual ma- 
nera arribó para cumplir 
con su Periodo Asistencial 
Obligatorio (PAO)en el Hos- 
pital Base de Chiloé, centro 
donde además podrá con- 
tribuir con sus nociones pa- 
rael abordajeen patologías 
respiratorias obtenidas en 
su residencia médica en el 

Hospital del Niño Jesús de 
Madrid, España. 

Tras su ingreso al recin- 
tocastreño, la doctora afir- 

mó que “la pediatría es la 
especialidad que trabaja en 
la salud de los niños, pero 
notan sólo en las enferme- 
dades, sino que en la pre- 
vención. Se hace mucho 
énfasis en ello porque esta- 
mos en una edad en la cual 
se pueden prevenir mu- 
chas enfermedades que 
puedan tener impacto en la 
adultez. Así que, en ese 
contexto, es que tenemos 
un amplio abanico de tra- 
bajo en esta población”. 

  

  

En esa misma tónica, la 
fuente agregó que “dentro 
dela especialidad del post- 
grado que realizamos en la 
universidad, pude efectuar 
este electivo en enfermeda- 
des respiratorias, que en el 
fondo es broncopulmonar 
infantil, con el objetivo de 

recibir una mayor forma- 
ción en todo lo que es esta 
patología súper prevalente, 
sobre todo en la población 
del sur de Chile desde Val- 
divia hacia el extremo sur, 
que es como el gran volu- 
men de pacientes que ve- 
mos, especialmente en 
campaña de invierno, y 
que requieren harta exper- 
tiz para poder tratarlo”. 9 

comunitaria en cesfam castreño 
Con participación de repre- 
sentantes del consejo de de- 
sarrollo y el equipo desalud 
pertenecientes al Cesfam 
Quillahue del sector alto de 
Castro, se realizó reciente- 
mente la evaluación y el cie- 
rre delas actividades de esta 

instancia de participación 
comunitaria. 

En la última reunión se 

revisó el grado de cumpli- 
miento del plan de inter- 
vención, además se entregó 
información sobre la estra- 

tegia de Telesalud del Min- 
sal, como el sistema de soli- 

citud de atenciones, que 
permitea los usuarios agen- 
dar horas por medio deuna 
plataforma digital, la que 
comenzará a funcionar en 
la red de Atención Primaria 

de Salud (APS) de Castro. 
Paula Pelay, directora 

del centro sanitario, agra- 
deció el compromiso de los 
asistentes, remarcando que 
existió “un arduo trabajo 
del equipo de salud y de los 

dirigentes sociales para apo- 
yar las iniciativas y el traba- 
jo quedesarrolla el cesfam y 
así responder a las deman- 
das de la población”. 

Uno de los integrantes 
consejo y que ya lleva 10 

años trabajando en el Ces- 
fam Quillahue, José Vargas; 
manifestó que “estamos 
muy conformes, siempre 
informados de todo lo que 
se ha hecho como la incor- 

poración de profesionales 
nuevos, la falta de médicos, 

y cómo contribuira atenuar 
esta situación; es decir, lo 

bueno y malo delo queocu- 
rre en el centro de salud”. 

Añadió el vecinoque “es- 
pero que este año que viene 
sea mejor y como comuni 

dad vamos a seguir estando 
presentes”. 

Finalmente, Pelay invitó 
alos usuarios a las últimas 

actividades del año, como la 
Feria de Navidad de em- 

prendedores locales el 18 y 
19 de diciembre. Además de 

   

  

    
   
   

   

  

   

    

VALORARON LA INTERACCIÓN CON LOS USUARIOS. 

un encuentro de autopro- 
tección con cuidadores de 
personas con dependencia y 

  

la celebración del aniversa- 

rio 11 del cesfam el 20 dedi- 
ciembre. %
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