El Diario de Chiloé

La Estrella

Fecha: 09/12/2024 Audiencia:
Vpe: $377.703  Tirada:
Vpe pag: $478.175  Difusién:
Vpe portada: $478.175  Ocupacion:

8.400 Seccioén:

2.800 Frecuencia: 0
2.800

78,99%

ACTUALIDAD

Eligen a curacana de 95 anos como una
de las “100 Lideres Mayores” del pais

Julia Oyarzin fue
escogida dentro
de la categoria
“Labor Comuni-
taria y Politica”.

Jessie Gipoulou Brulé
cronica@laestrellachiloe.cl

n 95 aios, la rezadora
‘ y agricultora, Julia

yarzin Gallardo de
Curaco de Vélez, fue escogi-
da como una de las “100 Li-
deres Mayores™ del pais, en
la categoria “Labor Comuni-
taria y Politica”, un recono-
cimiento que recibira ofi-
cialmente el proximo 19 de
diciembre por parte de la
Fundacién Conecta Mayor
UC, E1Mercurio y la Pontifi-
cia Universidad Catdlica de
Chile.

Lainiciativa que naciéen
el 2021 con el propdsito de
enfrentar los prejuicios aso-
ciados al grupo de personas
mayores y promover, a tra-
vés del ejemplo, el envejeci-
miento activo, recibié este
ano 2.652 candidaturas de
todas las regiones del paisen
cinco categorias: Ciencias y
Humanidades, Economia y
Oficios Tradicionales, Cultu-
ray Artes, Labor Comunita-
riay Politica, y Vida saluda-
ble,

Dentro de este espectro,
laislefia fue elegida forman-
do parte de un grupo repre-
sentativo entre escultores,
pintores, agricultores, politi-
cos, comunicadores, entre
los cuales se encuentra el pe-
riodista Sergio Campos y
Vladimiro Mimica, las can-
tantes Palmenia Pizarro y
Gloria Benavides, o el actor
Eduardo Barril, nacido en
Puerto Montt quien fue otro
de los 3 ganadores que son
delaregion, juntoala cura-
cana y Elena Sandoval Su-
biabre, profesora de la co-
muna de San Pablo.

Eduardo Toro, director
ejecutivo de Conecta Mayor
UC, explicé que “siempre
hemos tenido la ilusion de
entregar este reconocimien-
toa personas mayores delos
rincones mas apartacos del
pais o que no son conocidas
por la opinién piiblica, para
saber sus historias y com-

partir sus experiencias de li-
derazgo. Este 2024, por pri-
meravez, tenemos casi 70%
de ganadores de fuera de la
Region Metropolitana”.

VALORACION

Julia Oyarzin es partedees-
ta ténica y valord el resulta-
do, que la encontro por sor-
presa. “Las chicas del Club
Adulto Mayor Francisco
Bohle, la presidenta, ella me
conto que sali premiada”,
conté la islefia, agregando
que “esuna alegria inmensa
parami, que nunca habia re-
cibido una cosa de estas en
mivida, tengo 95 anios”.

La premiada rezadoray
agricultora, crecié en Cha-
llec hasta los 5 arios, trasla-
dandose posteriormente
consus padres a Achao don-
de vivio 2 afios y finalmente

JULIA OYARZUN TIENE 85 ANOS Y SE

MANTIENE MUY ACTIVA,

aCuraco de Vélez donde de-
sarrollé toda su vida, desta-
cindose en su labor de
acompanamiento por mas
de cinco décadas a los adul-
tos mayores enfermos, co-
mo rezadora en misas, velo-
rios y novenas, y formando
parte del Club Adulto Mayor
Francisco Bohle, del Centro
Diurno para Personas Mayo-
resy el Comité de Agriculto-
res El Troncal.

Paolaalife Tolosa, encar-
gada de la Oficina del Adul-
to Mayor de la municipali-
dad curacana, indicod queen
esta ocasion, se postularon
al menos 8 adultos mayores
de la comuna, informando
que “dona Julia es el chiche
que tenemos en Curaco, a
pesar de sus 95 anos es muy
activa, es participe de todas
las actividades, ha sido socia

fundadora del Club Adulto
Mayor Francisco Bohle”.

Agregé la funcionaria
que “ellanos conté que hace
mds de 50 afnos que empezo
como voluntaria del adulto
mayor, siempre visitando
adultos mayores enfermos,
también con el iempose hi-
z0 participe delcentrode dia
(Centro Diurno de Adultos
Mayores), participa en todos
los actos, puntos artisticos,
fule Reina de los Adultos Ma-
yores el 2018 y ademas,
mantiene la tradicion de las
rezadoras”.

Querida y respetada por
sucomunidad, Julia se dedi-
¢6 junto a sus padres a la
agricultura de papas y trigo,
luego de que terminara sus
estudios enel Colegio Inma-
culada Concepcion de An-
cud. Relato que se caso a los
30 anios con Braulio Baha-
monde Navarro, con quien
se dedicd a la agricultura de
remolacha. Enfatizé que
siempre hallevadouna vida
muy activa en comunidad y
en contacto permanente
consu familia, de laque dia-
riamente siente las mues-
tras de carino siendo cuida-
da rotativamente porsus hi-
jos.

“Fui muy feliz con mi es-
poso, todavia lo siento mu-
cho(su deceso). Mi familia es
muy carinosa conmigo, ten-
go 6 hijos todos muy queri-
dos, 14 nietos y 13 bisnietos,
los quiero mucho a todos y
ellos me abrazan mucho, yo
siempre les doy un regalo,
aungue sea alguna cosita”,
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sefiald, destacando ademads
asus amigas del cluba quie-
nes alienta para que sigan
asistiendo a las actividades.
“A mis compaiieras del
Club Francisco Bohle les di-
goque la institucion es muy
bonita para todos, que no se
salgan del club, cuando hay
una reunion estamos todos
felices, cantando, haciendo
cualquier trabajo que nos
gusta: cojines, tejidos, de to-
do”, sostuvo, sumando que
“algunos ancianos no quie-
renir porque apenas andan,
pero yo les digo que tienen
que ir porque ellos andan
mejorqueyo”.
Igualmente, reconocié
que sufre de mucho dolor
por la artrosis, pero que aun
asi asiste a los encuentros.
“Ahora anduvimos de paseo
en Calbuco, almorzamos
alla y tomamos once en

Quemchi, pasamos a Quica-
vi, a Calen, llegamos ayer (s&
bado)a las 8 de lanoche y vi-
nimos todas muy conten-
tas”, resumio.

Por su parte, Raquel Ba-
hamonde, una de sus hijas,
confeso que este reconoci-
miento “es un orgullo para
nosotres, ella es stiper activa
para todoy pararezar, jtiene
una memorial, yo creo que
mejor que los hijos”. Tam-
bién recordd que su madre
se dedicd a hacer tortas de
novios “de 5y hasta 6 pisos,
todas batidas a mano por-
que en ese tiempo ella vivia
en el campo”, explicé.

ESMERALDA

Miriam Bahamonde, otra
hija, consigno que la habili-
dad culinaria de su mama
era de gran reconocimiento
yqueinclusoen su casa don-
de tuvo un restaurante y
donde hoy ain mantiene
un hospedaje, atendid a to-
da la tripulacién del Buque
Escuela Esmeralda.

“Ellos vinieron un 8 de
octubre, peronorecuerdoel
ano, fue hace muchos afios,
vinieron al desfile en honor
aGalvarino Rivercs y les ser-
vi almuerzo a todos y cada
ano para los desfiles, les da-
baalmuerzo a todos los ma-
rinos”, dice dona Julia.

Las historias de las perso-
nas reconacidas pueden co-
nocerse a través www.lide-
resmayores.cl y, la ceremo-
nia de premiacién se trans-
mitird a través de EMOL TV
el proximo jueves 19 de di-
ciembre alas 11:00 horas. &




