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AIEP Castro lanza iniciativa “Cuidando Juntos” para
promover el hienestar y el autocuidado en la comunidad

Los estudiantes de la Escuela de Salud

de AIEP, como tutores, brindaron
herramientas esenciales para fortalecer la
labor del cuidador, aportando a una mejor
calidad de atencion y bienestar de quienes

on el propdsito de

consolidar el cuidado

como un derecho

fundamental y pro-
mover el bienestar integral
de la comunidad, AIEP Cas-
tro, en colaboracién con la
Corporacién Municipal de
Castro y la Municipalidad de
Curaco de Vélez, llevo a cabo
una exitosa jornada enmarca-
da en la iniciativa “Cuidando
Juntos”, buscando entregar
herramientas a cuidadores y
cuidadoras, y al mismo pro-
mover su bienestar y autocui-
dado.

Los estudiantes de la Es-
cuela de Salud de AIEP, como
tutores, brindaron herra-
mientas esenciales para forta-
lecer la labor del cuidador,
aportando a una mejor cali-
dad de atencidén y bienestar
de quienes asumen este rol.

Durante las intervencio-
nes, los estudiantes de las ca-
rreras de Técnico en Enfer-
meria (TENS), Podologia Cli-

nica y Trabajo Social, partici-
paron activamente en talleres
disenados para enriquecer su

formacién y aportar al desa-
rrollo de la comunidad.
Miguel Calcina, director

asumen este rol.

sede AIEP Castro senald que
“de cara a 2025, AIEP ya se
encuentra trabajando en for-
talecer atin mas el programa
Cuidando Juntos, ampliando
su alcance e incluyendo a
otras comunas de la provin-
cia. Este esfuerzo busca se-

guir promoviendo la capaci-
tacion, el autocuidado y el
bienestar de un mayor ntiime-
ro de cuidadores, consolidan-
do la iniciativa como una he-
rramienta clave en el desarro-
1lo social de la regién”.

COMPROMISO

Con esto, AIEP Castro rea-
firma su compromiso con la
educacién de calidad, el bie-
nestar social y la formacién
de futuros profesionales que,
con su preparacién y voca-
cion, marcaran una diferen-
cia significativa en sus res-
pectivas dreas de especializa-
cién.



