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un reflejo de nuestras prioridades

enfrenta cada generacion, y este aino no es una ex-
cepcion. Segiin los datos del estudio de la Cama-
ra Nacional de Comercio, los hogares chilenos estan
ajustando sus prioridades, mostrando cambios que no
solo responden a limitaciones econémicas, sino tam-
bién a cémo interpretan el contexto que las rodea. Es-
tonos lleva a mirar las cifras y analizar las decisiones
detrds de ellas.
Uno de los hallazgos mds notables del estudio es que
un 39% de las personas planea comprar menos rega-
los esta Navi-
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ta paradoja, segtin la cual menos regalos significa mas
consumo, puede explicarse por el efecto ingreso:
cuando se perciben que los recursos son limitados, las
personas tienden a consumir menos bienes no esen-
ciales y concentrar el consumo en bienes claves. Asi,
regalos como vestuario y juguetes lideran las preferen-

cias, mientras que articulos de lujo o viajes quedan re-
legados.

El 62% de los encuestados realizard sus compras de
forma planificada, y un 58% indica que aprovechara
promociones y ofertas. Este comportamiento puede
explicarse desde la economia del compaortamiento, ya
que las personas buscan reducir la incertidumbre fi-
nanciera y sentirse mas en control de sus decisiones.
Planificar con anticipacion disminuye el estrés asocia-
do a las compras de tltima hora, mientras que las pro-
mociones funcionan como senales que simplifican las
decisiones, haciendo que los consumidores sientan
que estan optimizando su gasto. Ademads, la aversion
a la pérdida impulsa a muchos a aprovechar los des-
cuentos antes de que desaparezcan.

Desde una perspectiva macroeconomica, estas deci-
siones reflejan un consumo mas racional, que podria
remodelar la dindmica de la demanda agregada. Mas
alld de ser solo una festividad, esta Navidad se convier-
te en un espejo del estado emocional y financiero de
los hogares chilenos, brindando una oportunidad pa-
ra comprender como los cambios en el entorno im-
pactan nuestras decisiones diarias. La economia nos
recuerda que incluso las elecciones individuales,
cuando motivadas por restricciones, pueden transfor-
mar colectivamente nuestras tradiciones.
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