
ALDÍA 
“Se crea una figu: 

presidencial. Dos autoridades (.. 
ra de un seremi de Seguridad y viene, por el otro lado. un delegado regional 

se interceptan en algún punto en materia de seguridad”, Rodrigo 
Mundaca, presidente dela Asociación de Gobernadores y Gobernadoras Regionales de Chile (Agorechi), criticando creación de nuevo ministerio. 
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ACCIONES SOLIDARIAS EN CHILOÉ Y EL PAÍS.- 
Hoy, Día Internacional de Voluntariado, más de 100 em- 
presas y organizaciones de la sociedad civil realizarán acti- 
vidades alo largo del país con el fin de celebrar el primer 
Día del Patrimonio Social. La jornada estará centrada en 
movilizar a la ciudadanía a hacer iniciativas de solidaridad 
y visibilizar las que están en marcha. Un ejemplo de ello es 
una limpieza de playa programada para Agoní, comuna de 
Queilen. La invitación es a ingresar al sitiowww.diadelpa- 
trimoniosocial.cl para revisar acciones sugeridas y acom: 
partir las ya efectuadas en redes sociales. 

s y x 
“EXLÉON' ES FIGURA CONTINENTAL DE BÁSQUETBOL.- 

Manuel Manny Suárez, exjugador de Deportes Castro, 
aparte de destacar en la Selección Chile de Básquetbol que 
recientemente disputó la segunda ventana del clasificato- 
rio Americup en Valdivia, vive un gran momento en Uru- 
guay y el continente, campeonando la Liga Sudamericana 
de Baloncesto 2024 con Nacional de Montevideo, cuadro 
que ganóla final ante San Lorenzo de Almagro de Argenti- 
na. Fue nombrado además el jugador más valioso del Final 
4, encabezando el quinteto ideal que dejó el certamen que 
en fase de grupos tuvo a ABA Ancud luchando en Osorno. 
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Ausencia de mujeres en gobernaciones 
La segunda vuelta puso en jaqueel anhelo 
del Gobierno deincorporar la perspectiva fe- 
ministaen todos los aspectos, materias y es- 
pacios de la gobernanza. Siya era difícil man- 
tenerla paridad en los equipos de La Mone- 
da, resultó imposible sostenerla en esta elec 
ción, pues ninguna candidata resultó electa 
como gobernadora regional. 
Deacuerdo al 4*Plan Nacional de Igualdad, 

entrelos derechos civiles y políticos delas 
mujeres se encuentra el de la representación 
proporcional y paridad en los cargos deelec- 
ción popular, para lo cual es necesario asegu- 
rarsu participación plena y efectivay la 
igualdad de oportunidades de liderazgoen la 
vida política, para aumentar su representati- 
vidad política y social, incrementar sus capa- 

      

dad de género. 
Los resultados del balotajeconfiguran un fia- 
aso a estos compromisos, pues pesar de 
avances, como la conformación delistas par- 
Tamentarias con criterio de paridad de géne- 
10 (Ley 20.840) la garantía de al menos el 
40% de mujeres en cuerpos colegiados de los 
partidos (Ley 20.900) o del deber de promo- 
verla participación política inclusiva (Ley 
20.915), en loquerefiere ala elección de los 
GORE parece no haber permeado ninguno. 
Talvez sea tiempo derevisarla perspectiva 
feminista del Gobierno y recuperar los avan- 
es queen equidad de génerose habían con- 
seguido. 

Karina Doña, directora de Administración 
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EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

  

MONEDAS 

Dólarobservado — $974,37 

Euro $1.026,52 

Peso argentino $0,96 
UF $38.311,40 

UTM $67.294,00 
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TUITS 

Tal día como hoy 4 de diciembre de 1865 
Fondea en Ancud Juan Williams con “La 
Esmeralda, la Covadonga y el Maipo, 
posteriormente en la ensenada de 
Chayalué, en dónde estableció su 
apostadero que denominó “Abtao”.. 

Armada Chile 
Una de diciembre de 2009 se creó la 
Quinta Zona Naval en reemplazo del 
Distrito Naval Chiloé 
Enviamos un afectuoso saludo a todos 
quienes ayudan a cumplir con la labor de 
nuestra Institución en esta jurisdicción del 
sur de Chile 
¡Muchas Felicidades! 4ArmadaPorChile 

    

COLUMNA 

La neumonía atípica por Mycoplasma pneumo- 
niaees en realidad una causa común deinfec- 
ción respiratoria en todas las edades, tenien- 
do prevalencia mayor en niños a partir de los 
5años y en adultos jóvenes, formando parte 
de hasta el 40% de las neumonías comunita- 
rias. Sin embargo, enas últimas semanas he- 
mos visto un crecimiento de esta enferme- 
dad, loque ha causado alerta dentro del siste- 
ma desalud y la comunidad. 
La neumonía atípica puede presentarsea lo 
largo del año, peroes justamente en período 
otoño y verano donde suelen presentarse 
“epidemias” como las que al parecer estamos 
presentando, con lasalvedad quetiene una 
baja tasa de transmisión, adiferencia de cua- 
ros virales invernales. Mycoplasma pneumo- 
niaees la bacteria causante de la neumonía 
atípicay setrasmite de persona a persona, 

Juan Cristóbal Guerrero, director de Kinesiologí: 
Universidad San Sebastián Sede De la Patagonia 

Neumonía por Mycoplasma: ¿es tan “atípica”? 
por medio de aerosoles y gotitas, aligual, por 
ejemplo, que el covid-19, perocon un período 
deincubación más largo, entre 4y 23 días. 
Los síntomas que por lo general se presentan 
son faringitis, fiebre, tos, cefaleas, escalofríos, 
mialgias, artralgias y malestar general. La dis- 
neao falta deaire puedeser evidente en los 
¿casos más graves, junto con la presencia de 
tos persistente, la que además incentivael 
contagio porla emisión de gotitas respirato- 
rías. Losniños menores de Saños manifies- 
tan más coriza y estornudos, yla progresión 
hacia la neumonía sueleser infrecuente, 
mientras que los de 5 a 15años son más pro- 
pensos a desarrollar una bronconeumonía 
que afecta a uno o más lóbulos, y a veces re- 
quieren hospitalización. Las infecciones leves 
y las asintomáticas son frecuentes en adultos. 
Es importante conocer que tos y cansancio 

   

pueden persistir. 
durante2semanas o más, pero la mayoría de 
los casos serecupera completamente sin anti- 
bióticos, aunque estos pueden acelerar el pro- 
ceso derecuperación y deben ser siemprein- 
dicados por médico. En adultos que no reci- 
ben tratamiento, la tos y la debilidad pueden 
durar hasta un mes. La enfermedad puede ser 

más seria en personas mayores y en personas 
con un sistema inmunitario debilitado. 

Para evitar el contagio es muy importante 
considerar medidas ya conocidas portoda la 
comunidad, como loson lavado frecuente de 

manos, evitar el contacto con personas con 
enfermedades respiratorias, evitar espacio 
conalta afluencia de personas y hacinamien- 
to y, por supuesto, el uso de mascarilla en el 
«caso de presentar síntomas respiratorios, pa- 
xa evitar ser un agente infeccioso.  
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