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¢Qué considerar al regalar un libro?

Hace unas semanas vi la come-
dia dramadtica “The holdovers”,
pelicula del afo 2023. Estd am-
bientada a finales de 1970 en la
exclusiva Academia Barton, en
Nueva Inglaterra. Ademads de
ofrecer una interesante trama
en la que se entrelazan tres bio-
grafias, nos presenta a un viejo
profesor de Historia Antigua -
Paul Hunham- quien, en su ha-
bitacién, guarda una caja con
muchos ejemplares nuevos de
las Meditaciones de Marco Aure-
lio.

Debido al contexto navidefio,
Hunham regala un ejemplar de
este libro, debidamente envuel-
to, a Angus, el inico alumno
que permanece en el internado
durante las vacaciones, y a
Mary, la cocinera de Barton Aca-
demy. Ambos, como es de espe-
rar, reciben el regalo con un de-
jo de sorpresa, molestia y hu-
mor. El regalo de Mary, ademas,
estaba acompafado de una bue-
na botella de vino, lo que con-
trapesé el impacto por el primer
paquete recibido.

El espectador puede suponer
que los libros dudosamente se-
rdn leidos por sus beneficiados.
Por un lado, Mary es una mujer
que disfruta viendo programas

de concursos en la televisién, y,
por otro lado, Angus, el alumno
mis aventajado dela clase de
Historia Antigua, al parecer no
estd en el mejor momento de su
vida paraleer dicha obra.

La pregunta que cabe hacerse es:
iqué se debe tener en cuenta pa-
ra hacer un regalo que sea ver-
daderamente provechoso? El as-
pecto clave es ponerse en el lu-
gar del otro, conocerlo y cali-
brar sus habitos y preferencias.
Por ejemplo, para Mary habria
sido mds adecuado un buen li-
bro de cocina para potenciar su
desempeinio laboral. Por otro la-
do, para Angus, debido al mo-
mento critico por el que estaba
pasando, lo mds provechoso ha-
bria sido una buena novela que
le ayudara a descubrir el sentido
de la vida.

El relato previo nos ofrece la
ocasion de reflexionar sobre la
relevancia de la lectura. A la ho-
ra de regalar, un libro es una
buena opcidn, pero se hace nece-
sario tener en consideracién dos
aspectos: seleccionar uno que
vaya de acuerdo con el perfil de
quien lo leerd e informarse ade-
cuadamente sobre la calidad del
libro, ya que abundan aquellos
de dudosa talla literaria.




