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Estudio apunta que 
casi un 40% de los chilenos 
comprará menos regalos 
En un contexto económico no muy favorable, mar- 

cado por la inflación y la incertidumbre, la Nasi- 
dad se convierte en una gran oportunidad para 
reactivar el consumo. Una encuesta realizada por 
la Cámara Nacional de Comercio (CNC), reveló el 
comportamiento de los consumidores de cara alos 
gastos de esta festividad, acusando una disminu- 
ción enla cantidad de regalos y el nivel de gasto en 
los mismos en relación con el año pasado. Según 
cifra entregadas por el organismo, del total de en- 
euestados (888) un 89% (791) admitió que compra- 
rá regalos en esta Navidad y un 11% no lo hará. La 
mayoría de estos últimos argumentando la “dificil 
situación económica/desempleo” (749%). Por otro 
lado, quienes sí buscarán presentes afirmaron en 
un 46% que comprarán en un nivel similar al del 
22023; un 39% dijo que comprará menos y un 15% 
que comprará más. 
Este comportamiento no sorprende considerando 
el contexto actual 
de Chile. Durante 
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ierentomaren cuenta algunas recomendaciones. 
Planificar un presupuesto, determinando cuánto 
dinero se puede destinar a regalos, decoración y 
celebraciones sin poner en riesgo otros compro- 
»misos financieros. 
Asimismo, priorizar calidad sobre cantidad. Ele- 

gi regalos significativos 
o prácticos en lugar de 

Recién estamo s en el 
proceso de construir una 
cultura inclusiva 
Al conmemorarse un año más del Día Inter- 
nacional por los Derechos de las Personas 
con Discapacidad, es importante recordar 
el camino, analizar los desafíos y concretar 
compromisos. Al buscar una definición de 
inclusión, podemos encontrar muchas que 
se sitúan en un colectivo, un grupo determi- 
nado o una necesidad en particular; pero en 
estricto rigor, la inclusión implica el proceso 
y paradigma que en sus acciones asegura la 
participación y goce de derechos de todos y 
todas sin excepción, por tanto, la inclusión no 
es “cosa de algunos”, no es tema de determi- 
nados sectores, ni debe ser preocupación ex- 
elusiva de familiares, amigos o profesionales 
vinculados a personas en situación de disca- 
pacidad o condición alguna. La inclusión nos 
compromete, invita, desafía y enriquece a to- 
dos y todas. 
En este día, reconocemos la lucha histórica 
de personas con discapacidad, los caminos 
que permitieron la promulgación de nue- 
vas normativas, la revisión de las mismas y 
actualizaciones 

  

SANDRA URRA ÁGUILA 
Académica Escuela de Educación 

Universidad Andrés Bello sede Concepción 

da espacio al diálogo, las oportunidades y no 
discrimina por condición alguna, una cultu- 
a que no menosprecia, no minimiza mi vali- 
da como única la versión de la mayoría o el 
modelo homogeneizante en que hemos sido 
educados y educadas . 
El desafío está en cumplir las normativas, 

no situar su cum- 

   

el 2024, la inflación Para que los gastos comprar por volumen. plimiento como un constantes; tam- 
El desafío está en cum- 

  

acumulada alcaró navideños no COMPrO- Este enfoque también bién es momento acto de voluntades o. 
un 4,5%, afectando o promueve un consumo de recordar los . % de buena fe, sino en 
al poder adqusi- Imetan la estabilidad — miscnsciene compromisos plirlas normativas, nO — autuarcoreco de 
vo de los hogares y a Aprovechar ofertas y de una comunidad que 
cnareicade po. €comómica de los ho- — eeenos sempre e situar su a Fina. Irala 
ductos — esenciales . positivo, Comparar pre- la Convención como un acto de volun- — viora y considera 
como alimentos y BMLES, EXpertos sugie- co: y buscar promoco- Internacional de la diversidad y como 
transporte, ren tomar en cuenta — "s9doneiobal los Derechos de. tades O de buena fe, dll de respuesta a 
A pesar de un leve o en línea para optimi- las personas con a espacios de. parti 
inseneno so ls algunas recomenda- va ea pos posada discapacidad en sino en el actuar co- cipación y ge de 
salarios reales, que 4, E Además, se puede optar el 2008 0la parti- . lerechos en edu- 
crecer un 235 ciones. Planificar un — por reg hechos en cipación naciona TTGCto de una COMUNI cación, trabajo, de- 
respecto al año an- A casa. Manualidades o en distintos foros, . porte, ocio, familia, 

terior, muchas f- Presupuesto, determi- productos caseros pue- uds E dad que reconoce, res cr nta 
vida. Porque ya bas- 
ta de romantizar el 

millas han sentido den ser opciones más encuentros por la 
nando cuánto dinero peta, valora y considera   que este aumento económicas y persona- inclusión A > 

sohasidosuáiente se puede destinar a lizadas, ideales para fa- Si analizamos la diversidad. esfuerzo o el madru- 
para compensar el P xmilas numerosas, el contexto na- gar como sinónimo 
alaentosesosde pegalos, decoración y — Po owo lado se debe cional, tenemos de logro de metas, 
vida, Por otro lado, Si evitar el endeudamien- políticas inclusivas como respuesta a norma- — hoy tenemos a muchos y muchas esperando. 
las tasas de interés, 
que se mantienen 
en torno al 10%, 

han encarecido signifcativamente el acceso al 
crédito, limitando la capacidad de financiamiento 
para los consumidores, sto ha generado una pre- 
sión adicional en los presupuestos familiares, obli 
gándolos a priorizar gastos esenciales sobre otros 
deseos o tradiciones. 
Para que los gastos navideños no comprometan la 
estabilidad económica de los hogares, expertos su- 

celebraciones. 10 excesivo, Se aconseja 
usar tarjetas de crédito 
con precaución y prefe- 

rircompras al contado siempre que sea posible, 
En este escenario, las familias chilenas están de- 
mostrando una notable capacidad de adaptación 
y priorización, enfocándose en mantener el es- 
píritu navideño sin comprometer su estabilidad 
económica. Este ajuste de expectativas también 
representa una oportunidad para reflexionar so- 
bre el verdadero significado de estas fiestas. 

    

  
tivas internacionales, también hay evidencia 
de algunas prácticas inclusivas focalizadas 
en educación o trabajo, prácticas que siguen 
compartiéndose como buenas y excepciona- 
les cada vez que son documentadas; pero es- 
amos aún en proceso de la construcción de 
una cultura inclusiva y es este último punto 
la base para la concreción de la participación 
y goce de derechos de todos y todas; una 
cultura que entiende que la diversidad nos 
constituye y nos enriquece; una cultura que 

   

reales oportunidades para participar, desa- 
rrollarse y vivir en condiciones de dignidad. 
La inclusión es un proceso dinámico que no 
debe situarse solo en la escuela o en algunos 
puestos de trabajo, la inclusión asegura el 
goce de los derechos y el discurso en primera 

solo así podremos decir que somos 
inclusivo, porque la inclusión es más 

que solidaridad, inclusión es compromiso, 
acciones, cambios, oportunidades y 
dad, sobre todo dignidad. 

   

   

  

Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad.   

 newdiariolaprensa.cl 

  

diariolaprensa.cl 
  

    
FARMACIA DE TURNO - CURICÓ TELÉFONOS DE EMERGENCIA 

CURICÓ. TALCA (PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 

TUTUQUÉN SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS 
Minima : — 10 Grados Minima. 10 Grados. Camino a Tutuquén 1500 a IAS 

A DICIEMBRE $ 67.294 
LINARES CAUQUENES POLICÍA DE INVESTIGACIONES . 
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