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Columna

mos pensando en como sorprender a nuestros seres que-

ridos en nochebuena; juguetes, ropa, articulos deporti-

vos y tecnologicos son cosas que se repiten en las listas de regalos
¥, sorprendentemente, dentro de esta lista atin podemos encon-
trar a las mascotas. En ese sentido, debemos preguntarnos ¢Las
mascotas (perros, gatos y animales de compania no tradiciona-
les) son un

Actualmente muchos paisesy buen regalo o

N avidad se aproxima y como es costumbre muchos esta-

entidades internacionales deben regalar-
se?

relacionadas con salud animal y Alanalizary

humana han adoptado una tratar de res-
ponder esta in-

posicién de apoyo al conceptode  quietud, debe-
“sintiencia animal o animales imos tertey. dark

dad quelos ani-
como seres sintientes”. males no son

objetos o cosas
que podamos comprar, vender, utilizar, golpear o dejar de lado
cuando se pierda el interés, por el contrario, son seres conscien-
tes de su entorno, capaces de aprender de sus experiencias para
repetir las positivas y evitar aquellas que generan incomodidad,
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Mascotasy navidad

dolor o sufrimiento.

Actualmente muchos paises y entidades internacionales rela-
cionadas con salud animal y humana han adoptado una posicién
deapoyoal concepto de “sintiencia animal o animales como seres
sintientes”, recalcando que la sensibilidad animal es la capacidad
detener emociones, experimentar estados afectivos positivoy ne-
gativos, tener capacidades cognitivas (no necesariamente iguales
alashumanas), resolver problemas en base a experiencias vividas,
entre otras. Esto es independiente de la inteligencia ola capacidad
de razonar, se relaciona con la posibilidad de sentir.

Nodebemos tratar alos animales como objetos, no son jugue-
tes que podamos meter en una caja y entregar a un nino (a). Co-
mo adultos y padres debemos actuar de formaresponsable y en-
sefnar siempre con el ejemplo de nuestras acciones. Tener una
mascota es una hermosa aventura, es saber como se siente el
amor sincero y puro, es tener un compaiiero leal, nos enseiaa
ser mas humanos, nos ayuda inculcar el valor del respeto y em-
patia en nuestros hijos (as). Nos hace ser mejores en muchos sen-
tidos, por lomismo, es una decision valiosa que no debe tomar-
se por impulso, por moda o estatus, sino que debe ser pensada y
basada en el respeto que ese animal se merece. Integrar unamas-
cotaa la familia, es una gran responsabilidad y un compromiso
para toda su vida.



