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ACTUALIDAD

Advierten aumento en atenciones de
consultas respiratorias graves

Desde Pediatria del Hospital indican
que hay un 90% en la ocupacion de

camas pediatricas.

José Portales Duran
joserniguel portales@estrellaiquique.cl

os médicos de Iquique
L alertan sobre un au-

mento de las consultas
respiratorias de caricter gra-
ve que hay actualmente en
los pacientes que cursan es-
tas patologias; asegurando
que las neumonias atendi-
das en el Hospital Regional
de Iquique son de cardcter

ve.

El jefe técnico de la Uni-
dad de Emergencia Hospita-
laria, el doctor Victor Lete-
lier, indico que en el ltimo
mes se ha visto un aumento
“en las consultas por enfer-
medades respiratorias en
adultos con neumonias mas

ves”.

“Las enfermedades mas
comunes en los nifios son
patologias respiratorias co-
mo neumonias y han llega-
dopacientes bastante graves
yenalgunaoportunidad he-
mos tenido pediatriaen rela-
cién a UCI y UTI algo colap-
sadas. Las patologias en
adultos es mds que nada
misceldneas, pero para esta
época del afo también se ha
visto un incremento de la
patologia respiratorias y de

la patologia quirtrgica con
relacién alavesicula, lacole-
cistitis aguda, que esunain-
flamacion e irritacién re-
pentina de la vesicula biliar
que provoca un dolor abdo-
minal intenso y la coledoco-
litiasis, que es una condicién
que se produce cuando se
forman célculos en los con-
ductos biliares”.

En el caso de los nifios,
Luis Lopez, jefe del Servicio
de Pediatria del Hospital, se
mostro preocupado por la
severidad de los cuadros de
estas enfermedades.

“Para nosotros habitual-
mente en este periodo esti-
val disminuye un montén
las consultas por enferme-
dades respiratorias, pero es-
ta vez hemos visto un soste-
nido ingreso de pacientes
con neumonias y lootroque
hemos visto es un aumento
de las consultas por gas-
troenteritis infecciosas, dia-
rrea principalmente”, indicd.

Sobre cudles son las posi-
bles causas, Lopez, acuiié que
han visto un aumento inusi-
tado por agentes bacterianos,
entre ellos, alerté las infeccio-
nes por un estreptococo que
se llama ‘pyogenes’ y que ca-
da cierto tiempo da que ha-

:'c

de ocupacioén en camas
pediatricas hay en Pe-
driatria del Hospital de
lquique.

cer principalmente en adul-
tos, porsu predileccion por la
piel, pulmones y el drea oto-
rrina”.

Aseguré que el “pyoge-
nes” provoca infecciones

mas invasoras, donde es muy
dificil hacer diagndsticos y
tratamientos, porque puede
ser un cuadro viral, que se
sostengaen el tiempo, grupo
de riesgo donde potencial-
mentese puede adquiriresta
bacteria y provocar un “de-
sastre clinico como neumo-
nia, abscesos, adenoflegmo-
nes”. “Nuestro plan de traba-
Joesla pesquisa precoz en la
urgencia y trataremos de lle-
var a la atencion primaria el
mismo concepto”, explico.
Entre los consejos que el

jefe del Servicio de Pediatria
entregd se encuentra acudir
aurgencias en caso de quelos
niios estén con fiebre alta
mas de tres dias, con odinofa-
gia que quiere decir dolor de
garganta o faringitis claray
dificultad para respirar.
Agrego que el indice ocu-
pacional de camas estd sobre
el 90%: “En el servicio de Pe-
driatria tenemos 38 camas
entre bdsicas y medias, que
podriamos aumentara40en
un momento especial, pero

siempre tenemos un margen
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pequeno de hospitaliza-
cién”.

Recordo que esta capaci-
dad aumentd a 26 camas
con el Hospital de Alto Hos-
picio, pero fue critico con la
gestion de estas: “Atin como
red no hemos aprendido a
utilizar esas camas. Falta di-
fundir mejor la informacién
y mejorar la labor del hospi-
tal, porque laideaes que los
mds graves puedan estar acd
y los menos graves en Alto
Hospicio para descongestio-
nar”.
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