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Club de Leones de Puerto Aysén
realizo conversatorio sobre diabetes

Puerto Aysén-. En dependencias del
Club de Leones de Puerto Aysén se rea-
liz6 un conversatorio en torno a la pre-
vencion de la diabetes, enfermedad que ha
sido catalogada como silenciosa y que en
la actualidad existe un gran porcentaje de
la poblacién que tiene esta enfermedad.

Una de las causas globales a nivel mun-
dial de la organizacion es precisamente la
prevencion de la enfermedad, y en este
mes que se conmemora dichas acciones
el Club de Leones realiz6 este interesante
conversatorio.

Uno de los expositores fue el Dr. Al-
fredo Alvarez, Pediatra, quien al terminar

dicha actividad entregaba sus im-
presiones “estuvimos en esta ac-
tividad para tratar de hacer pre-
vencion, educar a la gente, que se
ayude a pesquisar precozmente
la enfermedad y que cumplan los
tratamientos. Agradecer al Club
de Leones que nos permite la
coordinaciéon y que hayan habi-
litado su sede para realizar estos
conversatorios”.

Rosa Chavez, emblematica
dirigente social también asistio
al evento y al concluir salié muy
agradecida de esta “agradecer
la invitacién, creo que es una
buena instancia porque te sirve

para conversar con los
profesionales de lo que
es hoy dia la diabetes,
entonces es bueno que
nos juntemos, que ha-
gamos intercambios de
ideas de como cuidar-
N0s y cOmMO NOSOtros
mismos nos hacemos
responsables”.

El concejal  elec-
to por la comuna de
Aysén, Luis Mufioz
de igual manera quiso
acompanar esta activi-
dad, comprometiéndo-
se una vez que asuma
oficialmente como au-
toridad ha seguir apo-
yando estas iniciativas
“fue bueno participar y
a la vez bastante emo-
cionante también escu-
char las historias de los
pacientes que sufren
esta enfermedad, yo
VOy a seguir participan-
do de las actividades a
que me inviten”.

Mencionar que con
una interesante exposi-
ci6én particip6 la sefiora
Aurora Mansilla, Agen-
te de Salud Indigena,
quién compartié  sus
hermosos conocimien-
tos acerca de la medici-
na alternativa y que tie-
ne que ver con yerbas
medicinales.




