
Los tradicionales heladeros y
vendedores de cuchuflí ya no
son mayoría en las playas del
país. Con el incremento del co-
mercio ambulante y su desplie-
gue en el litoral durante la tem-
porada estival, en la actualidad
se expende todo tipo de alimen-
tos, incluso cócteles, como los
populares mojitos o las cervezas
en su versión michelada. 

Uno de los miles de comer-
ciantes informales es Jorge, es-
tudiante de la Universidad Aus-
tral, quien relata que cuando
viaja a Arica, en el verano, apro-
vecha de trabajar vendiendo en
la playa para pagar su matrícula
y también deudas. 

“Se vende de todo, se ha nor-
malizado. Y aunque comencé
con limonadas, por recomenda-
ción de otros, probé con los mo-
jitos, y las ganancias se multipli-
caron”, dice el joven, quien ase-
gura que ha logrado ganar hasta
$180 mil diarios.

Sergio Morales, coordinador
del Observatorio del Comercio
Ilícito de la Cámara Nacional de
Comercio, plantea que “gran
parte de los ambulantes que hoy
se encuentran vendiendo ali-
mentos no cuenta con la autori-
zación sanitaria respectiva, por
lo que hacemos un llamado a
que las municipalidades, junto
con las Seremi de Salud y con
Carabineros, puedan realizar los
operativos necesarios para fisca-
lizar este tipo de prácticas”.

Además, llama a hacer más es-
tricto el control de la venta ilegal
de alcohol, para “asegurar que
los veraneantes y los mismos ha-
bitantes de la ciudad puedan pa-
sar un verano seguro”.

En el caso del borde costero de
Viña del Mar, es posible encon-
trarse con venta de alcohol, ca-
rros de comida y fritanguerías,
con escasos resguardos de higie-
ne. Rodrigo Rozas, presidente
de la Cámara de Turismo de di-
cha ciudad, reconoce que el mu-
nicipio intenta combatir este ti-
po de comercio, “pero lamenta-
blemente los recursos no son su-
ficientes para controlar más de

10 kilómetros de borde costero”. 
Asimismo, cree que las mul-

tas que reciben los vendedores
cuando son sancionados no
permiten “eliminar
esta verdadera en-
fermedad que tie-
nen varias ciuda-
des del país con sus
playas amenazadas
p o r e l c o m e r c i o
ambulante”.

En Iquique se tu-
vo que adelantar
una primera etapa del Plan Ve-
rano Seguro a causa de los pro-
blemas que estaban generando
peleas de ambulantes por el es-

pacio, como también de bañis-
tas, donde abunda el consumo
de alcohol. 

El alcalde Mauricio Soria dice
que la venta en las
playas es una preo-
cupación y que, por
ello, se comenzó
con un trabajo esca-
lonado que “se va a
intensificar con los
días, pues entre el
verano de 2023 y el
pasado, práctica-

mente se triplicaron los decomi-
sos de alcohol en la playa. Y cree-
mos que va a seguir de esa mis-
ma manera, pues las personas

tienden a normalizar esto, que es
penado por ley”. 

Agrega que en los decomisos de
alimentos se han encontrado con
“una gran cantidad de carne des-
compuesta, porque no se respeta
la cadena de frío. Por eso, el llama-
do es también a no comprar”.

Riesgo sanitario

Cada tarde en el balneario
municipal de Antofagasta co-
mienzan a instalarse ambulan-
tes, sobre todo dedicados a la
venta de comida preparada en
parrillas o cocinillas que hume-
an sus preparaciones. Una esce-

na que se multiplica los fines de
semana y que se expande sin
control durante el verano. 

Un comerciante de un local es-
tablecido, que prefiere mantener
su nombre en reserva, dice que
uno de los grandes problemas
consiste en el “desorden urbano”.

“Además, hay un riesgo sani-
tario. Las salsas y mayonesa es-
tán expuestas durante todo el día
a altas temperaturas”, apunta.

Rosa Reyes, presidenta de la
junta de vecinos del sector Pla-
ya Blanca de Antofagasta, defi-
ne esta contingencia como algo
sin solución a lo largo del año:
“Esto ya ocurre de forma cons-

tante, especialmente, a partir
del viernes”.

Este fenómeno en aumento
tampoco es ajeno a las playas de
lagos del sur del país, aunque
aún en menor escala y más foca-
lizado en alimentos, señala el
capitán de Puerto de Puerto Va-
ras, Gerson González, cuya ju-
risdicción abarca las cinco co-
munas del borde costero del la-
go Llanquihue.

El oficial dice que ya se reali-
zan coordinaciones con Carabi-
neros y los encargados de segu-
ridad pública y emergencia de
cada una de las comunas, para
hacer frente a la situación. 

Este año los vendedores ilegales ya ocupan los balnearios a lo largo del país

“Se ha normalizado”: Comercio
ambulante se extiende en playas con
venta de alimentos y alcohol 

EQUIPO DE CIUDAD 

Locales que funcionan legalmente piden intensificar las
fiscalizaciones, mientras campea la falta de resguardos
sanitarios y se alerta por el riesgo para bañistas.

IQUIQUE .—Los vendedores ofrecen desde micheladas hasta mojitos en la playa Cavancha. 
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VIÑA DEL MAR .—La Cámara de Turismo pide aumentar la fiscalización contra la venta ilegal de alcohol. 
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ANTOFAGASTA .—Comerciantes ambulantes instalan parrillas en las tar-
des en el balneario municipal de Antofagasta. 
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CONSUMO
En Chile está prohibido,

por ley, la ingesta de
bebidas alcohólicas en
la vía pública. La multa

va de 1 a 4 UTM.

‘‘Estamos en
revisión y análisis del
trabajo realizado. La
prioridad en la actuación
del Minsal en esta
materia es salvaguardar
la salud y el bienestar de
todos los niños”.
...............................................................

SUBSECRETARIA DE SALUD PÚBLICA

‘‘Han pasado varios
meses y no se ha
avanzado tanto. Como
esto está tan cargado de
política y temas no
científicos, uno encuen-
tra vitrola en los dos
lados de la vereda”.
................................................................

HUMBERTO SORIANO
EXPRESIDENTE DE LA SOCIEDAD CHILENA DE
PEDIATRÍA

El debate sobre el uso de te-
rapias hormonales para cam-
bio de sexo en menores de
edad se reactivó con fuerza es-
te año, tras difundirse el deno-
minado Informe Cass, realiza-
do por la pediatra británica
Hillary Cass en Reino Unido,
que levantó las alertas respec-
to de los efectos secundarios
de los llamados “bloqueado-
res de pubertad” en dichos
segmentos de la población, y
apuntó a la falta de evidencia
científica robusta para persis-
tir en su utilización.

A partir de esto, a nivel mun-
dial los países comenzaron a re-
visar el uso de este tipo de trata-
mientos en niños y adolescentes,
y Chile no ha sido la excepción. 

El 14 de junio, la subsecretaria
de Salud Pública, Andrea Alba-
gli, emitió una circular a la red
de salud en la que recomendaba

suspender nuevos “tratamien-
tos con bloqueadores de las go-
nadotropinas y terapia hormo-
nal cruzada en adolescentes,
hasta que se emitan lineamien-
tos específicos por parte del Mi-
nisterio de Salud”.

Al mismo tiempo, el ministe-
rio convocó a un comité de ex-
pertos, integrado por miembros
de sociedades médicas y univer-
sidades, para discutir el asunto y
emitir directrices para la red. 

La primera sesión fue el mis-
mo 14 de junio y quedó clara la
importancia del tema para la
cartera. Sin embargo, ya han pa-
sado más de cinco meses y el
grupo aún no emite ningún li-
neamiento al respecto, mientras
la temática ha seguido generan-
do preocupación.

Incluso durante la tramita-
ción del presupuesto un grupo
de parlamentarios de oposi-

ción ingresó una indicación pa-
ra intentar quitarle financia-
miento a este tipo de drogas en
menores, aunque el Ejecutivo
presentó una reserva de consti-
tucionalidad.

La subsecretaria de Salud Pú-
blica asegura que “se han reali-
zado siete reuniones desde el 14
junio” y que “actualmente esta-

mos en proceso de revisión y
análisis del trabajo realizado.
La prioridad en la actuación del
Ministerio de Salud en esta ma-
teria es salvaguardar la salud y
el bienestar” de todo?s niños,
“por lo que se está trabajando
con el máximo nivel de riguro-
sidad en el desarrollo basado en
evidencia”.

Humberto Soriano, expresi-
dente de la Sociedad Chilena de
Pediatría (Sochipe), dice que
“han pasado varios meses y no
se ha avanzado tanto. Como es-
to está tan cargado de política y
temas no científicos, uno en-
cuentra vitrola en los dos lados
de la vereda”.

Y añade que si bien “es difí-

cil llegar a acuerdos cuando
hay posiciones tan politiza-
das, me interesa que se proteja
a los niños y a ellos no se les
debiese dar terapia hormonal
fuera de un protocolo de in-
vestigación. Es un error en es-
te momento realizar normati-
vas de terapia hormonal en
menores de 16 años”.

Niños y adolescentes
en tratamiento

Aunque actualmente no exis-
te ningún programa del Ministe-
rio de Salud (Minsal) que entre-
gue terapias de bloqueo de pu-
bertad a menores de edad, la au-
toridad ya ha señalado que
algunos médicos, en el libre ejer-
cicio de su profesión, pueden re-
cetar este tipo de drogas si lo es-
timan pertinente.

Según los últimos datos entre-
gados por el Minsal, a agosto de
este año, se estimaba que cerca
de 600 menores de edad estaban
en este tipo de tratamiento.

Francisco Moraga, también
past president de la Sochipe, des-
taca que “es bueno que haya una
comisión que esté revisando to-
da la evidencia de algo que para
todos es nuevo. Como todo pro-
ceso nuevo, se requiere la caute-
la necesaria para poder estable-
cer cuál es la mejor alternativa o
cuáles son los mejores caminos a
seguir para dar solución de sa-
lud a esta población”.

El especialista añade que “lo
malo es que parece no estar den-
tro de las prioridades; entonces,
la agilidad que uno quisiera, con
todo este tipo de condiciones,
para resolverlo luego, queda en
un compás de espera”.

Fue convocado hace cinco meses por el Ministerio de Salud

Atribuyen a politización la demora del
informe que debe emitir comité que evalúa
terapias de cambio de género en menores

MAX CHÁVEZ 

Aunque actualmente no existe ningún programa del Minsal que las realice, la autoridad ha señalado que
algunos médicos pueden recetar este tipo de drogas si lo estiman pertinente.

SESIONES .—El Ministerio de Salud convocó un comité conformado por representantes de las sociedades médicas
de pediatría, endocrinología, psiquiatría, ginecología infantil, además de la U. de Chile y la U. Católica. 
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Según datos del Minsal, a agosto

de este año, se estimaba que cerca
de 600 menores de edad estaban

en este tipo de tratamiento.
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