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antecedentes pueden ser obtenidos en expediente 
digital. Harold Espinoza Asenjo, Secretario (S) 

30 de noviembre, 02 - 03 - 04 de diembre de 2024

¿Seremos capaces de 
alimentar a toda la población 

en 50 años más?
El Derecho a la Alimentación, declarado en 

la Constitución Chilena, es un derecho humano 
que incluye no sufrir hambre, y acceder física y 
económicamente a alimentos suficientes, de calidad 
y pertinentes, para cumplir con las necesidades 
nutricionales, biológicas y sociales de personas y 
comunidades, protegiendo el medio ambiente.

Así mismo la FAO, define como Seguridad 
Alimentaria, cuando todas las personas tienen 
en todo momento acceso físico y económico a 
suficientes alimentos inocuos y nutritivos para 
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus 
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de 
llevar una vida activa y sana.

En ambos casos, existe un factor común 
que tiene que ver con el acceso físico, ósea 
disponibilidad de alimentos, y ahí es donde viene 
la gran incertidumbre, ¿seremos capaces de poder 
cumplir con la accesibilidad física de alimentos?

United Nations (UN), entrega datos 
preocupantes, indicando que 2000 millones de 
personas en el mundo no tienen acceso habitual 
a alimentos seguros, nutritivos y suficientes. En 
el 2022, 148 millones de niños sufrieron retraso 
en el crecimiento y 45 millones de niños menores 
de 5 años sufrieron desnutrición severa. A eso se 
une, que los pronósticos a futuro no son para nada 
auspiciadores, se prevé que más de 600 millones 
de personas en todo el mundo se enfrentarán al 
hambre en 2030, lo que pone de relieve el inmenso 
desafío de alcanzar el objetivo de la accesibilidad 
física a los alimentos.

Chile, también se enfrenta a esta devastadora 
realidad, en donde el incremento de población y la 
disminución de un 28 % de los terrenos agrícolas, 
productores de alimentos, ponen de manifiesto 
que no somos una excepción a lo que acontecerá 
en un par de años más. Debemos hacer hincapié 
en el impacto de la urbanización en los sistemas 
agroalimentarios, ya que se prevé que casi siete de 
cada diez personas vivirán en ciudades en el 2050. 

Si a esto agregamos los conflictos, la crisis 
climática y el aumento del costo de la vida, la 
inseguridad civil y la disminución de la producción 
de alimentos, esto nos permite entender como 
estos factores han contribuido a la escasez y los 
altos precios de los alimentos.

La inversión en el sector agrícola es fundamental 
para reducir el hambre y la pobreza, mejorar la 
seguridad alimentaria, crear empleo y aumentar la 
resiliencia ante desastres y crisis. Es por lo mismo 
que debemos empezar a trabajar para poder revertir 
esta situación a través de pequeñas acciones que 
nos ayuden a enfrentar este problema.

Por ejemplo, puedes contribuir con cambios 
en tu propia vida (en casa, en el trabajo y en 
tu comunidad) apoyando a los agricultores o 
mercados locales y eligiendo alimentos sostenibles, 
defendiendo una buena nutrición para todos y 
luchando contra el desperdicio de alimentos.

Opinión

Claudia Narbona

Académica Nutrición y Dietética, U.Central

Presidenta del gremio: “Hay que proteger al 
comercio formal, principal empleador del país”

Coyhaique-. Un llamado a cuidar y proteger la 
actividad del Comercio formal, realizó la Directora 
Zona Sur de la Cámara Nacional de Comercio 
(CNC) y Presidenta de la Cámara de Comercio 
de Coyhaique, Daissy Mondelo Duhalde, ante 
iniciativas legislativas como adelantar el horario 
de cierre de tiendas, y que ingresó el pasado 4 
de octubre como proyecto de ley a la Cámara de 
Diputadas y Diputados.

“El comercio formal representa un pilar esencial 
de nuestra economía y sociedad, y actualmente, 
cerca de 2 millones de personas trabajan en este 

sector en el país, consolidándolo como el principal 
generador del empleo nacional”, argumentó la 
presidenta del Comercio coyhaiquino.

Asimismo, explicó que al tratarse de un rubro 
cercano y fundamental en la vida cotidiana, y, 
a la vez, motor de una diversidad de servicios 
y pieza clave para el desarrollo económico, ha 
debido enfrentar, en los últimos años, una serie de 
restricciones legales que dificultan su operación, 
encarecen sus costos y limitan su crecimiento.

Mondelo recordó que hace un año se rechazó 
una propuesta similar a la que hoy se discute en el 
Congreso, y que busca adelantar los horarios de 
cierre del comercio y aumentar las restricciones de 
funcionamiento durante procesos electorales.

“Este tipo de medidas, aunque parecen bien 
intencionadas en apariencia, en el fondo generan 
consecuencias graves que afectan no sólo a los 
trabajadores, sino también a los consumidores y a 
la economía en general”, sostuvo Daissy Mondelo.

La dirigenta destacó los estudios realizados 
por la Cámara de Centros Comerciales que 
evidenciaron que adelantar los horarios de cierre 
podría reducir hasta en un 48% el sueldo de aquellos 
que trabajan con jornadas parciales. Es decir, se 
trata de un impacto particularmente preocupante 
en un contexto donde muchas familias dependen 
de estos ingresos.

“Esto demuestra 
que es perfectamente 
compatible el funcio-
namiento del Comer-
cio con la participación 
ciudadana en procesos 
democráticos. Sin em-
bargo, desde 2020, el 
comercio formal ya 
ha enfrentado restric-
ciones en 16 jornadas 
debido a elecciones, 
una carga que no tiene 
justificación en los re-
sultados. Y aún más, lo 
anterior mientras el co-
mercio ilegal sigue en 
aumento, alcanzando 
un preocupante 27% 
según datos del INE, 
por lo que pedimos a 
las autoridades y legis-
ladores que reconside-
ren estas propuestas 
y prioricen iniciativas 
que promuevan el de-
sarrollo del comercio 
formal, garantizando 
un equilibrio entre las 
necesidades de los tra-
bajadores, la seguridad 
ciudadana y el dinamis-
mo económico”, con-
cluyó Daissy Mondelo.
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