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Editorial   

Lucha contra el VIH/Sida 
Cada año, el 1 de diciembre, se conmemora el Día Mundial del 

Sida, para apoyara las personas que viven con el Virus de Inmuno- 
deficiencia Humana (VIH) recordaralas que han fallecido porlaen- 
fermedad y llamara los gobiernos a poner énfasis en los programas 
de prevención y tratamiento. 

En el mundo hay 39 millones de personas que tienen el virus. 
En 2022 fallecieron 630 mil personas de Sida, pero hay 9,2 millo- 
nes de enfermos que siguen sin tener acceso a tratamiento. ONU- 
Sida revela que es muy lamentable que 660.000 niñosen el mun- 
do están contagiados, especialmente en África. El año pasado, los 
«ministerios de salud de los países destinaron 20.800 millones de 
dólares para hacer frente a la enfermedad, pero ONUSida cree que 
está lejos de los 29.300 millones 
que se necesitan para 2025. 

Recién se cumplieron 40 años de 
los primeros diagnósticos de VIH he- 
chosen Chile. Enese contexto, el Mi- 
nisterio de Salud presentó “Sobre la 
Mesa”, la nueva serie en formato 
Netflick, de cuatrocapítulos, que ha- 
bla del VIH y las infecciones de 
transmisión sexual, para informara 
la poblaci 

Se estima que en Chile más de 
77.000 personas viven con el virus que daña el sistema inmuni- 
tario al destruir un tipo de glóbulo blanco que ayuda al cuerpo a 
combatir las infecciones. Según datos del Instituto de Salud Pú- 
blica, en 2020 se registraron 4.446 casos nuevos en el país. Ya 
el informe de 2016, Chile aparecía como el país en Latinoaméri- 
ca con la mayor alza en casos confirmados, lo que obligó al Mi- 
nisterio de Salud a reforzar las políticas de pesquisa y tratamien- 
10 de personas contagiadas. 

Enla Región del Biobío viven 3.087 personas bajo tratamiento de 
Terapia Retroviral (TAR), procedimiento destinado para las perso 
nasinfectadascon el virus. De ellas, 710 pertenecen a la jurisdicción 
del Servicio Salud Talcahuano, 464 al de Biobío, 152 al de Arauco 

    

    

Opinión 

En la Región del Biobío viven 3.087 
personas bajo tratamiento de Terapia 

Retroviral (TAR), procedimiento destinado 
para las personas infectadas con el Virus 

de Inmunodeficiencia Humana. 

y 1.761 a Concepción. Esta cifra está en constante cambio. El Hos- 
pital Grant Benavente esuno de los grandes centros quetrataa per- 
sonas viviendo con VIH en la Región, cuyo reporte de noviembre 
2023 reveló que atendía a 1.889 pacientes, de ellos, 1.676 hombres 
y 213 mujeres. 

Si bienen el contexto de pandemia de covid se pesquisaron me- 
nos casos, porque los sistemas de salud estaban concentrados en la 
emergencia sanitaria, es una enfermedad que se ha mantenido en 
alza en Chile y el mundo. Los nuevos casos son principalmente en 
la población joven, de entre 20 y 39 años, de predominio masculi- 
no. ONUSida ha reconocido queen esos años tan difíciles no se pu- 
dieron cumplir los objetivos en la lucha contra el VIH/Sida, enca- 

“minados a lograr que la enfermedad 
deje deseruna amenaza parala salud 
pública en 2030. 

El mundo ha cambiado y la pan- 
demia empeoró las desigualdades. 
Asimismo, influyó la mayor libera- 
lidad sexual, un rechazo a adoptar 
“medidas preventivas y las deficien- 
cias en la educación sexual. Lo cier- 
to es que en el último tiempo hubo 
más personas contagiadas y, lo que 
es más preocupante, en segmentos 

cada vez más jóvenes. Las claves para lograr el objetivo de supe- 
rar la enfermedad son que los líderes políticos de cada país den 
prioridad al Sida, apuntando a guiarse por los datos científicos, 
abordando las desigualdades y garantizando el financiamiento 
suficiente para los programas de salud. 

Esta hasido una enfermedad rodeada de prejuicios y con un fuer 
te estigma social, debido al desconocimiento de sus causas y desa- 
rrollo. Una parte de la población portadora del VIH no sabe que lo 
tiene, por lo que hay que llamara las personas en condición deries- 
go a realizarse el test, porque en la medida en que haya una detec- 
ción temprana y sigan los tratamientos enforma rigurosa, serán ma- 
yores las posi bas de lle aa concisa 
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Frase del día   

EL les dijimos muchas 

veces, el Presidente tiene un 
abogado que se ha referido a este 

caso y a través de él vamos a decir 

cualquier cosa que sea necesario 
del caso. No es necesario agregar 
nada más”. 

CAROLINA TOHÁ 
Ministra del Interior 

Correo (10 
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La presunción de inocencia 
Enel marco de la contingencia judicial y política chilena, el princi- 

pio de presunción de inocencia ha vuelto a ocupar un lugar central 
en el debate público. Este principio, que se ha ido consolidando a lo 
largo de los siglos y se ha terminado por convertir en una de las gran- 
des conquistas civilizatorias modernas, representa uno de los funda: 
mentos esenciales del Estado de Derecho. Desde el derecho romano, 
donde Ulpiano advertía sobre los riesgos de condenar por sospechas, 
pasando porla Escuela de Salamanca con Domingo de Soto y sus re: 
flexiones sobre el derecho y la justicia en 1556, hasta Cesare Beccaria 
en el siglo XVIHI, la evolución de este principio ha tenido como eje 
central la protección a los ciudadanos 
frente ala arbitrariedad y la injusticia. 

Elsignificado esencial del principio 
de presunción de inocencia radica en 
que nadie puede ser considerado cul. 
pable hasta que se demuestre lo con: 
trario mediante un juicio justo, basa 
do en pruebas claras y suficientes y a 
través de una sentencia condenatoria 
firme y ejecutoriada. Este derecho no 
solo protege al acusado, sino que re 
fuerza la credibilidad y legitimidad del sistema judicial, previniendo 
abusos de poder y garantizando laimparcialidad. Este principio no es 
solo una regla jurídica, sino una manifestación de respeto por la dig, 
nidad humana. 
Sinembargo.enelcontexioacual y sibienesel Estado y susjueces 

quienes pueden vulnerar jurídicamente este principio, ciertossectores 
políticos y movimientos sociales han comenzado a erosionar este pi 
Jarfundamentalen función de sus legítimas aspiracionesenel contex 
to social afectando gravemente la honra de las personas con todas las 
consecuenciasque deellose deriva. Porejemplo,en algunos movimien: 
tos feministas se ha observado una creciente tendencia a deslegitimar 
la presunción de inocencia frente a denuncias de agresiones sexuales, 
privilegiando de manera automática la credibilidad absoluta de quien 

Archivo 

Ciertos sectores políticos y movimientos 

sociales han comenzado a erosionar este 
pilar fundamental en función de sus 
legítimas aspiraciones en el contexto 

social, afectando la honra de las personas. 

  

denuncia. Aunque estas posturas respondena una historia de desigual 
dades estructurales y a la necesidad de proteger a las víctimas el desa 
fío radica en encontrar un equilibrio entre estas justas demandas y el 
respeto por las garantías individuales de las personas acusadas. 

La anulación del principio de presunción de inocencia es peligrosa 
por varias razones. En primer lugar, socava la confianza en el sistema 
judicial al permitir decisiones apresuradas e influenciadas porjuicios 
mediáticos o presiones políticas. En segundo lugar, genera un prece: 
dente alarmante que puede ser utilizado para justificar persecuciones 
arbitrarias enotros contextos. Por último, pone en riesgo a las propias 

causas que buscan reivindicar, ya que 
decisiones injustas o precipitadas tien 
dena generar un rechazo social que de 
bilita la legitimidad de sus luchas. 

En un Estado de Derecho, la justicia 
no puede ser sacrificada en aras de nin 
gunacausa, pornoblequesea. Alcontra: 
rio, solo garantizando el respeto irres 
tricto a los principios fundamentales, 
como la presunción de inocencia, se lo- 
gra unasociedad verdaderamentejusta, 

enla quetodos,sin excepción, sean tratados con equidad. En este deli- 
cado equilibrio, reside unos de los grandes retos de nuestras modemas 
sociedades marcadas a fuego por las nuevas tecnologías como la inte- 
ligencia artificial (uso de deepfakes para difamar y acusar) y por una 

nuevaforma de interaccióndondelasredesso- 
cialesse han impuesto como una de las princi- 
pales formas de comunicación e información. 

  

DR. JORGE ASTUDILLO MUÑOZ 

Académico de Derecho, Unab 

Silla musical 
En muchas actividades socia- 

lesera muy populareljuegodela 
silla musical. Consiste en colocar 
sillas en el centro de la pista, 
siempre una menos que la canti: 
dad de participantes. Bailan aun 
ritmo alrededor de las sillas. 
Cuando la música se detiene, to 
dostratan desentarse. El queque 
dasinsillasaledeljuego. Esteen 
tretenidojuegoseestá practican: 
domuchoenlasesferas políticas: 
Congreso, partidos políticosy go 
bierno.Claroquenoes porentre 
tención, sino por la posibilidad 
dealcanzarun lugarcito para me 
jorarlasituación económica. Los 
que alcancen sillas depende del 
que pone la música, pues sabrá 
cuál es el momento exacto para 
detenerse y empezar de nuevo. 

JORGE VALENZUELA ARAYA 

Términos 
Se mantiene en chileno una 

palabra queno existe en español 
y que nace de incorporar la po- 
lítica sexista a un idioma neu- 
tro. No aislemos más nuestro 
idiomaespañol con populismos 
lingúísticos no reconocidos en 
otros idiomas. “Gerenta” no 
existe. Es “gerente”, término 
neutro que indica un “ente”, es 
decir, un “ser” que gerencia. 

gresaron al servicio. Si no les 
gusta, podrían buscar trabajo en 
elsectorprivado, pero no seguir 
chantajeando al país y dispo- 
niendodelosrecursos públicos. 
Los pacientes perdieron sus ho- 
ras en losservicios de salud, pe- 
roesoa ellos no les importa. En 
algunas municipalidades hay 
prácticamente dos municipios: 
el del personal de planta, que 
trabaja con cada alcalde que lle- 
ga, y el de los operadores, que 
vana hacer política ya favorecer 
asus compadres. 

RODOLFO SÁNCHEZ M. 

Segunda vuelta 
Dé las 11 regiones en que se 

realizó balotaje para elegir go- 
bernadores, sólo en una, (Mau- 
1e) no resultó electo el candida- 
to queobtuvola primera mayo 
ríaen la primera vuelta. Antees- 
taevidencia,es válida a pregun- 
ta:¿vale la pena incurrir en tan- 
to gasto, tiempo, sacrificios y 
restricciones en una segunda 
votación que casi en nada cam- 
bialas preferencias del electora: 
do en un primer proceso? Sisu- 
máramos los costos del proceso, 
directos e indirectos, entre pro- 
paganda política, costos del pro- 
ceso eleccionario, Carabineros, 
Fuerzas Armadas, Servel, voca- 
les de mesa, cierres del comer- 

JORGEE. AYRES MANGAS cio,tiempode loselectoresy un 
5 o gran etcétera; la respuesta pare- 

Mejor selección ceserobvia. Más relevante aún, 
en un país tan carente de recur 
sos, los que, por angas o por 
mangas, éstos salen del bolsillo 
de los propios electores y que, 
sin duda alguna, podrían tener 

Pamela Díaz le manda un cer- 
terorecado ala diputada Orsinia 
raíz desus “Live” en el desarrollo 
del caso Valdivia: “¡Ponte a traba- 

    

Hace 50 años: 30 de noviembre 1974 Hace 10 años: 
: 30 de noviembre de 2014 Promueven competencia de kayak a 

ade Región ganó los cretaría dela Juven- on 
tudinició la promoción del Juegos Binacionales 
deporte del kayak en el río 
Biobío, frente a Concepción. 
Algunos deportistas condu- 
jeron sus frágiles embarca 
ciones aguas abajo desde el 
sector“El Cortijo” hasta la ri 
bera norte del puente. En la 
presentación participaron 
representantes del Club de | 
Kayak de Concepción, quie: 
nes dieron algunas indica 
ciones sobre la manera de 
mantenerse estabilizados e 
invitaron a los jóvenes a in 
cursionar en esta actividad. 
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Ayerse bajó el telón delos Jue: 
gosBinacionales de La Araucanía, 
conuna brillante actuacióndelos 
deportistas de nuestra zona. La 
mayorobtención de primeros lu 
gares, gracias a los títulos en atle- 
tismo femenino y masculino y 
fútbol, decantaron la balanza en 
favor de nuestra Región. La Re 
gión del Bío Bío conquista su 
Cuartaestrellaenla historia dees. 
te certamen binacional escolar y 
defenderá el próximo año en Ar- 
gentina el título obtenido en La 
Araucanía. 
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Caso Convenios: 
Gore pierde la 
calidad de querellante 

En el marco de la primera for. 
malización por el Caso Conve- 
nios en Biobío, el juez lohan Le- 
ón Espinoza acogió la solicitud 
del Consejo de Defensa del Esta 
do y determinó que el Gobierno 
Regional del Biobío perdiera su 
rol como querellante enla inves 
tigaciónen curso, principalmen 
te porque la institución estaría 
sobrerrepresentada. 

La abogada del CDE, Gisella 
Inostroza, apuntó a que el gober 
ador Rodrigo Díaz en la investi 
gación seencuentra en calidad de 
imputado. Aunque esta moción 
fue declarada admisible, la fiscal 
regional Marcela Cartagena indi 
có que el gobernador regional se 
encuentra en calidad de querella- 
do. A diferencia de lo que se indi 
cóen la audiencia, el abogado del 
Gobierno Regional, Marcelo To 
rres, aseguró que “lo que corres 
ponde, según lo ha sostenido el 
tribunal, esquesiga enel carácter 
de querellante el CDE”. 

    
jar!” ¿No habrá llegado el mo 
mento de quelos poderesdel Es 
tado se pregunten si el proceso 
para seleccionar a las personas 
que aspiran a cargos como presi 
dente, senadores, diputados, al 
caldes, gobernadores, etc.,asegu 
aque serán elegidos losmásidó 
neos, para cumplir plenamente 
con los objetivos de cada uno de 
loscargosa que postulan? ¿Si te- 
neos que iren forma obligada 
avotar, no deberíamosexigir que 
también haya un mejor proceso 
de selección de los candidatos, 
con exigencias de estudios, con: 
siderando que serán losencarga 
dos de legislar? 

LUIS ENRIQUE SOLER MILLA 

Paralización 
Los funcionarios públicos 

que paralizaron son, en su ma 
yoría, la “grasa” del Estado, api 
tutados y operadores políticos 
queson llamadosa contrata por 
un año, afines al gobierno o al 
calde de turno, y que luego de 
terminarsu compromiso porun 
año quieren que se les incorpo 
ren a la planta funcionaria. So 
bre todo cuando ven que es pro 
bable que cambie el gobierno. 
Ellossaben de antemano cuáles 
son las condiciones cuando in 

mejores destinos. ¡Un lujo! 

PEDRO VERGARA 

Caso Monsalve I 
La ministra de la Mujer ha di 

cho que el Gobiemo ofició al 
Consejo Nacional de Televisión, 
porlacobertura mediática delca: 
so Monsalve, sobre todo porque 
seinformóacerca dellugardere- 
clusión (Cárcel de Rancagua). 
Tratando de desviar la atención, 
se plantea el reclamo para con 
trolarlalibertad de información, 
tal vez previendo lo que vendría 
conla denuncia ahora contra el 
Presidente. No se debe coartarla 

    

libre expresión, trate de quien se 
trate. Lajusticia debeserigualpa- 
ra todos. Al menos, eso dicen. 

NELSON AGUILAR 

Caso Monsalve II 
¿Cuánto tiempo más perderá 

lanación trasestoscasos deabu 
soy corrupción de autoridades? 
¿Ono hay tareas másimportan 
tes que atender? Por cierto, el 
mal ejemplo lo dan las propias 
autoridades. Muy lamentable. 
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