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OPINION

EIVIHen el
norte

El Dia Mundial delalucha con-
tra el sida, que se conmemora
cada 1 de diciembre, deberia
seruna oportunidad para cele-
brar avances, pero en Chilees
unrecordatorio delos desafios
pendientes frentea estaepide-
mia. En lailtimadécada, el pa-
is ha registrado un aumento
del 35% en nuevos casos y un
alarmante 59% desde 2010, si-
tuandose como la nacién con
mayor crecimiento de casos
por VIH en Latinoamérica.

La situacion es especial-
mente critica en el norte del
pais, donde las tasas de nuevos
casos confirmados superan
con creces la media nacional
de25,7 casos por cada 100.000
habitantes. Arica (52,9), Tara-
pacd(43,5)y Antofagasta(37,1)
lideran estas cifras, revelando
focos de alta incidencia que
afectan principalmentea jéve-
nes de entre 20y 39 anos, quie-
nes concentran el 70% de los
nuevos diagndsticos.

Pese a estas difras, persiste
la falsa percepcion de que el
VIH es un temaresuelto. La lle-
gada de tratamientos antirre-
trovirales efectivosy el concep-
to de supresion viral han con-
tribuidlo a esta idea, pero no
pueden ocultar las graves ine-
quidades que enfrenta el siste-
ma. Hoy, solo el 74% de las
personasquevivencon VIHen
Chile acceden a tratamiento,
muy lejos del estindar del
95% fijado por ONUSIDA. A

Las cifras de Arica,
Tarapacay
Antofagasta no
solollamanala
preocupacion, sino
también a la accién

inmediata”.
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condicion.

Elnorte del pais se alza co-
mo un ejemplo paradigmati-
co de esta crisis sanitaria, Las
cifras de Arica, Tarapacdy An-
tofagasta no solo llaman ala
preocupacion, sino también a
la accidn inmediata. Laimple-
mentacién de politicas ptibli-
cas focalizadas en la educa-
cion, prevencion, el diagndsti-
cooportuno yelacceso equita-
tivo a tratamientos de calidad
es un imperativo ético y sani-
tario que no puede seguir pos-
tergindose

Es hora de devolver el VIH
al centro de la agenda puiblica
¥ politica, Necesitamos cam-
pafias educativas sostenidas

estose sumauna des-prioriza-  que desmitifiquen y desestig-
ciénalarmantedel VIHenlas  maticen el tema, refuercenel
canastas GES, que limitaelac-  uso de métodos preventivos y
cesoaterapiasinnovadorasen  promuevan la realizacion de
el sistema priblico. test de deteccion temprana.
En este escenario, las per- E1VIH noes un tema del
sonas quepertenecenalsector  pasado,y lascifras del nortede
privado de salud pueden acce-  Chile, y del pais, lo demues-
dera tratamientos que porsu  tran. En esta vispera del Dia
innovacion son mas seguros,  Mundial de la lucha contra el
con menos interacciones far-  sida, recordemos que cada ca-
macoldgicas osonde tipoin-  sonuevono es solo un nime-
yectable, evitandolanecesidad  ro, sino una vida afectada por
de consumir medicamentos  la desigualdad y el estigma.
todos los dias. Esteabismoen-  Responder a este desafio no
treambos sistemasnosolore-  solo es un acto de justicia so-
fleja desigualdades de acceso,  cial; es, sobre todo, un com-
sino que también impactadi-  promiso con la dignidad y el
rectamente enlacalidaddevi-  derechoalasaludde todos los
da de quienes viven conesta  chilenos.
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