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Hallan un nuevo uso para el
controvertido farmaco Ozempic

Un estudio publicado en Lancet Diabetes & Endicronology sefiala que el medicamento también protege los rifiones.
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os farmacos para la
L diabetes, que juegan

ademds un papel acti-
voen la reduccion del ape-
titoy la bajada de peso, tie-
nen también efectos positi-
vos para proteger los rino-
nes, seftala un estudio pu-
blicado en la revista Lancet
Diabetes & Endicronology.

El trabajo es el mayor y
mais completo anilisis de
siete firmacos de agonis-
tas del receptor del pépti-
do similar al glucagén-1
(GLP-1), entre ellos los con-
trovertidos Ozempic, Tru-
licity y Victoza.

El impacto de estos far-
macos sobre la enferme-
dad renal crénica estaba
poco estudiado y el equipo
analizé su influencia so-
bre los resultados renales
y cardiovasculares, con-
cluyendo que tienen bene-
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EL USO DEL OZEMPIC TAMBIEN HA ESTADO ASOCIADO A LA PERDIDA DE PESO.

tasa de filtracién glomeru-
lar estimada). La reduccién
combinadadel riesgodein-
suficiencia renal, empeora-
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cala de agonistas del recep-
tor de GLP-1 en los que par-
ticiparon 85.373 personas
(67.769 con diabetes de ti-
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similar al glucagén, que
estimula la produccion de
insulina y reduce los nive-
les de aziicar en sangre.

SHUTTERSTOCK.

munidades cientificas, mé-

dicas y hasta por la OMS.
El anilisis confirmé

ademds hallazgos anterio-

racion con el placebo.

Lamortalidad por cual-
quier causa fue un 13%
menor entre los pacientes
tratados con agonistas de
los receptores de GLP-1.

El autor principal, el
profesor Sunil Badve, cate-
dritico del George Institu-
te for Global Health y de la
UNSW de Sydney, afirmé
que el estudio amplia los
conocimientos actuales
sobre esta clase de firma-
cos en aspectos clave, co-
mo los beneficios en per-
sonas con enfermedad re-
nal crénica y en personas
cony sin diabetes.

“Este es el primer estu-
dio que demuestra un be-
neficioclaro de los agonis-
tas del receptor de GLP-1
en la insuficiencia renal o
en la enfermedad renal
terminal”, sefialé Badve.

Para el cientifico esto
sugiere que estos medica-
mentos “tienen un papel
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