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TIENE EN ALERTA A LA SUBSECRETARÍA DE SALUD PÚBLICA 

Pediatra aborda “llamativo e inusual” 

aumento de casos de neumonía atípica 
Fácil de transmitir. Javier Bravo, jefe del programa de Pediatría de la Universidad de Santiago, señaló que 

su principal nicho son los escolares y adolescentes. 

SANTIAGO. Un llamativo e inusual 
aumento de casos de neumonía 
provocados por la bacteria 
Mycoplasma Pneumoniae, tiene 
en alerta a la Subsecretaría de 
Salud Pública. Según un infor- 
xme que publicó la entidad, en- 
tre enero de 2023 y octubre de 
2024 se registraron 1.604 ca- 
sos en Chile, distribuidos en 
834 en 2023 y 770 hasta octu- 

bre de este año. 
De los casos notificados, 

1.013 correspondieron a 
adultos, mientras que 557 
afectaron a menores de 18 
años. Ante este panorama, la 
Subsecretaría de Salud 
Pública hizo un llamado a 

“profesionales de centros de 
salud del país, fortalecer la 
sospecha, el diagnóstico y el 
tratamiento precoz de estos 
pacientes”. Sobre este tema, 
el jefe de Epidemiología del 
Ministerio de Salud, 

Christián García, señaló que 
“el Mycoplasma es una bacte- 
ria que cada tres o cuatro años 
genera un aumento de casos. 

    

ral 
El Ministerio de Salud logró detectar un aumento de consultas y de casos de nel 
enla red asistencial. 

El Ministerio de Salud logró 
detectar un aumento de con- 
sultas y de casos en la red 
asistencial”. 

CARACTERÍSTICAS 
Javier Bravo, pediatra y jefe 
del programa de pediatría de 
la Universidad de Santiago de 

  

Chile, profundizó sobre dicho 
tema. “El Mycoplasma es un 
microorganismo que lo cono- 
cemos desde hace bastante 

  

tiempo,  característicamente 
hace cuadros respiratorios de 
distintas índoles, desde faringi- 
tis, bronquitis, neumonías, y 
que históricamente le hemos 
Jlamado como de carácter atípi- 
co, porque difiere mucho de la 
historia dlásica de las neumo- 
ías” relata. 
El especialista asegura que en el 
caso de los menores el cuadro es 
con tos seca, más que dificultad. 
respiratorio se vuelve como un 
eauaciro odioso, un niño que pue- 
de que tenga ficbre o no, y fiebre 
nuncatan alta, no provoca tanto 
decaimiento, entonces como 
que habitualmente como que 
tiende a ser un poco más leve, 
pero que su prolongación en el 
tiempo también es más larga, 
por eso le decimos un cuadro 
bastante odioso” 
¿Cuál es la otra característica 
que tiene el Micoplasma? El pe- 
diatra indica que “su principal 
nicho son los escolares, adoles- 
¿entes y es muy fácil de transmi- 
tir, por lo mismo, en un curso 
basta que tan solo un niño se 

enferme, para que al final “el 
resto de sus compañeros” caiga 
con la aludida infección. 

FALSA SEGURIDAD 

Javier Bravo plantea que este 
microorganismo “da esta sen- 
sación de una falsa seguridad, 
de ser un cuadro no tan grave, 
pero sí bastante molestoso”. El 
especialista asegura que, sin 
embargo, un tercio de las veces 
sí puede generar un cuadro im- 
portante, grave y severo, “con 
un problema pulmonar impor- 
tante, con una ocupación pul- 
monar, con derrame, haciendo 
euadros que incluso tengan que 
hospitalizar”. Sobre este incre- 
mento de casos, Javier Bravo 

indica que “cada cierto tiempo 
empiezan a aumentar los casos, 
históricamente es más como de 
agosto, septiembre, octubre, 
como más del inicio primavera, 
pero este año ha sido un año 
bien particular, donde epide- 
miológicamente hablando, el 
número de casos ha sido un 
poquito más vistoso". 

   

  

  

EN CHILE, CADA AÑO COBRA LA VIDA DE MÁS DE 2 MIL HOMBRES 

Enfermera sobre cáncer de próstata: “La pesquisa precoz es relevante” 
CURICÓ. En el marco del Día 
Nacional de la lucha contra el 
Cáncer de Próstata, desde el 

Departamento Comunal de 
Salud de Curicó, entregaron 
recomendaciones para promo- 
ver la concienciación y preven- 
ción de esta enfermedad, la 
que cada año cobra la vida de 
más de 2 mil hombres en 
muestro país. 
La enfermera del Cesfam 
Curicó Centro, Carol Davidson, 
se refirió a esta patología y co- 
mentó que “el día 29 de no- 
viembre se conmemora el Día 
Nacional contra el Cáncer de 
Próstata. Esta enfermedad es 
uno de los segundos cánceres 
que afectan a los hombres” 
Por esto que detectarlo a tiem- 
po es fundamental para evitar 

  

    

complicaciones de salud. En el 
2021, 45.149 hombres en Chile 
fueron afectados por esta en- 
fermedad, lo que lo convirtió 
en el segundo cáncer más co- 
mún en el país, después del 
cáncer de mama. “Este cáncer 

afecta a las personas mayores, 
no tiene síntomas en su etapa 
inicial y no puede ser preveni- 
ble, por lo tanto, la pesquisa 
precoz. es relevante, Hay dos 
exámenes para detectar, uno 
es el antígeno prostático, que 
es un examen de sangre y el 
tro es un examen rectal que 
realiza el especialista, que es el 
urólogo” agregó la enfermera. 

EXAMEN 
Encuanto al examen, la pro- 
fesional de la salud remarcó 

que quienes no tengan ante- 
cedentes familiares, pueden 
realizarse el examen una vez 
cumplidos los 50 años 
mientras que quienes ten- 
gan algún familiar directo, 
deben examinarse a partir 
de los 45 años. “Todos los 

varones de 50 años o más en 
forma anual y todos los va- 
rones de 45 años y más, que 
tengan antecedentes fami- 
liares de cáncer de próstata, 
ya sean padres o hermanos. 
Es por esto que te invitamos 
acercarte al consultorio, pe= 
dir una hora médica, ev 
luar tu riesgo y ver si necesi- 
las realizarte el examen”, 
añadió, Carol Davidson, en- 
fermera del Cesfam Curicó 
Centro. 

  

  

     El de próstata es uno de los tipos de cáncer que más se diagnostican en hombres.
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