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Listas de espera

Por: Dra. Maria Angélica Barria Schulmeyer
Directora Medicina, Sede Temuco
Universidad Autonoma de Chile

Sefior director:

En 2017, una encuesta del Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
ya evidenciaba que la atencién en salud pu-
blica era percibida como un ambito de trato
indigno, con las listas de espera como princi-
pal fuente de malestar. En la actualidad, en la
regién de La Araucania, estas listas son alar-
mantes: mas de 260.000 personas esperan
consultas de especialidad y mas de 25.000
aguardan por resoluciones quirdrgicas, cifras
entre las mas altas del pais.

La pandemia por COVID-19 agravé esta si-
tuacion, ya que priorizé camas criticas y limi-
t6 la capacidad de los pabellones quirlrgicos.
Sin embargo, antes del virus ya existian desa-
fios estructurales que el sistema de salud de-
bia abordar: fortalecer la capacidad resolutiva
de la atencion primaria, aumentar la dotacion
de médicos especialistas y coordinar esfuer-
zos entre los sectores publico y privado para
optimizar recursos.

Comprometidos con aportar soluciones,
desde la Universidad Auténoma hemos asu-

mido el desafio de formar nuevos profesiona-
les médicos, con la reciente incorporacion de
la carrera de Medicina en nuestra sede de Te-
muco. Ademds, hemos iniciado la formacién
de especialistas en areas clave como Medi-
cina Interna, Medicina Familiar, Medicina de
Urgencia e Imagenologia en nuestras sedes
de Santiago y Talca.

Es fundamental que como pais avancemos
en estrategias integrales que reduzcan es-
tas listas de espera y aseguren una atencion
oportuna y digna para todos.



