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Reducir los casos y las muertes por VIH es poco probable

La ONU advierte que la enfermedad sigue en aumento en algunos continentes.

El mundo ha logrado avan-
ces sustanciales contra lain-
cidencia del virus del VIH y
la mortalidad relacionada
conel sida, peronoestden el
camino de cumplir los obje-
tivos de Naciones Unidas de
reducir para 2030 las nuevas
infecciones y las muertes re-
lacionadas con la enferme-
dad en un 90%.

Un informe estadouni-
dense del Instituto de Métri-
ca y Evaluacién Sanitarias

(IHME) analiza la evolucion
de la enfermedad en el perio-
do 2010-2021 a nivel mun-
dial, donde las nuevas infec-
ciones se redujeron un 22%
y las muertes relacionadas
con el VIH en un 40%.
Ademas, hace proyeccio-
nes, seglin las cuales, el nt-
mero de personas con VIH
alcanzard un maximo de
44,4 millones en 2039, segui-
do de un descenso gradual
hasta 43 4 millones en 2050.

El informe indica que
Africa subsahariana lidera el
descenso mundial en la re-
duccién de nuevas infeccio-
nes y muertes por la enfer-
medad. Por el contrario, el
porcentaje de poblacién sin
un nivel suprimido de VIH
{una carga viral que hace ca-
sinulo el riesgo de transmi-
sion si se estd medicado, pe-
roel virus no llega a serinde-
tectable), aumenté un
116,1% en Europa Central,

Europa del Este y Asia Cen-
tral entre 2003 y 2021.

Aunque se han logrado
avances sustanciales en la lu-
cha contra el virus, “el mun-
do no estd en camino de
cumplir” los objetivos del
Programa Naciones Unidas
sobre el VIHisida (ONUSIDA)
para 2030 de reducir en un
90% las nuevas infecciones
porel VIH y las muertes rela-
cionadas con el sida”, resu-
me el trabajo.
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Los diagnosticos son cada vez mas frecuentes.



