
En la búsqueda de un tratado mun-
dial contra la contaminación por plás-
ticos, esta es “una semana crucial”, se-
gún los expertos: ayer comenzó en Bu-
san, Corea del Sur, la quinta ronda del
Comité Intergubernamental de Nego-
ciación sobre Contaminación Plástica
de Naciones Unidas.

“Esta conferencia es mucho más
que la redacción de un tratado interna-
cional. Es la humanidad la que se mo-
viliza ante una amenaza existencial”,
afirmó en la apertura el diplomático
ecuatoriano Luis Vayas, quien preside
las conversaciones. “Las decisiones
que tomaremos en los próximos siete
días marcarán la historia”.

Sus palabras no son una exagera-
ción: la contaminación por plásticos
está tan extendida que se ha detectado
hasta en las nubes, en las fosas oceáni-
cas más profundas y en distintas par-
tes del cuerpo humano, como leche
materna y cerebro. 

“Es urgente abordar el tema porque
la producción y uso de plásticos se en-
cuentra francamente desregulada”,
advierte Mario Sánchez, investigador
y director del diplomado en Economía
Circular de la U. Andrés Bello. “En ex-
periencias de laboratorio, por ejemplo,
hemos detectado una cantidad impre-
sionante de microplásticos en bebidas,
a nivel microscópico. Es un producto
que acomoda a todo el mundo (…) pe-
ro no hemos sabido utilizarlo como co-
rresponde”. 

Además, el problema radica en la
forma de combatirlo. Mientras unos
países desean un tratado que limite
drásticamente la producción, otros pi-
den objetivos que se centren en el reci-
claje y la gestión de los residuos.

Por ello, las 178 delegaciones en Bu-
san, entre ellas la chilena, cuentan con
una semana para ponerse de acuerdo
en cuestiones como el tope de la pro-
ducción de plástico, la posible prohibi-

ción de sustancias químicas tóxicas o la
financiación de medidas que se inclui-
rán en el tratado.

En 2019, el mundo produjo unas
460 millones de toneladas de plástico,
una cifra que se duplicó desde 2000,
según la OCDE. 

Más del 90% del plástico nunca se
recicla y más de 20 millones de tonela-
das acaban cada año en la naturaleza. 

Reducir

A nivel local, las cifras oficiales tam-
bién preocupan: la utilización de plás-
ticos de un solo uso (como algunas bo-
tellas plásticas, cubiertos, vasos, emba-
laje de alimento, etc.) en Chile asciende
a 44 kilos por minuto, es decir, unas
63,7 toneladas diarias. En total, se con-
sumen 990.000 toneladas de plástico
al año, pero solo el 8,5% se recicla.

“Chile está mal en el manejo de resi-
duos de plásticos”, enfatiza Sánchez.

“No es diferente o peor que otros paí-
ses más desarrollados. Sin embargo,
hay que regular su uso de una manera
drástica”. 

A su juicio, “el reciclaje soluciona en
alguna medida el problema, pero se
necesitan incentivos que obliguen a
productores y consumidores a usar
mayores cantidades de plásticos reci-
clados y, además, encontrar envases al-
ternativos no contaminantes”. 

Frente a esta realidad se han ido im-
plementando algunas medidas, como
la Ley de Plásticos de un Solo Uso, cu-
ya implementación final comenzaría
en 2026, y el Pacto Chileno de los Plás-
ticos, iniciativa que lideran el Ministe-
rio de Medio Ambiente y la Fundación
Chile, que se enmarca en una red glo-
bal orientada hacia una economía cir-
cular de los plásticos. Pese a estos avan-
ces, Núñez cree que es insuficiente.

En el marco de la conferencia global,
este lunes la U. de California (EE.UU.)

dio a conocer un estudio que establece
cuatro políticas que permitirían elimi-
nar gran parte de la contaminación por
plásticos en el planeta. Según el traba-
jo, estas consideran la inversión en in-
fraestructuras de gestión de residuos,
la limitación de la producción de plás-
tico a los niveles de 2020, medidas fi-
nancieras como un modesto impuesto
sobre los envases y la obligación de que
todos los productos nuevos contengan
al menos un 40% de plástico reciclado.

“No son en absoluto la panacea para
resolver el enorme problema de la con-
taminación por plásticos”, declaró a
AFP Neil Nathan, autor del estudio
publicado en Science; pero si se aplican
de manera simultánea, reducirían la
cantidad de residuos plásticos “mal
gestionados” cada año en un 91%, has-
ta llegar a 11 millones de toneladas en
2050, frente a los 121 millones de tone-
ladas que se producirían en la misma
fecha si no se hiciera nada.

Ayer comenzaron negociaciones para un tratado mundial sobre el tema:

En Chile se usan 44 kilos de plástico de
un solo uso por minuto y se recicla poco

Mientras algunos países esperan que se limite drásticamente su producción, otros piden
objetivos que se centren en el reciclaje y la gestión de los residuos.
C. G. Una instala-

ción artística
representa el
interior de una
ballena hecha
con desechos
plásticos en
Busan, afuera
del centro
donde se reúne
el Comité
Interguberna-
mental de
Negociación
sobre Contami-
nación Plástica
de Naciones
Unidas.
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La nave de carga rusa Progress MS-28, acoplada
a la Estación Espacial Internacional (EEI), elevó
ayer la órbita de la plataforma para eludir una
posible colisión con basura espacial.

“A las 12:49 hora de Moscú (09.49 GMT) fueron
encendidos los propulsores del carguero Progress
MS-28, que funcionaron durante 211,96 segundos y
produjeron un impulso de 0,3 m/s, lo que permitió
aumentar la órbita de la EEI en aproximadamente
500 metros”, señaló Roscosmos, la agencia rusa en
un comunicado. La corrección de la órbita de la EEI,
explicó la agencia, se debió a una “amenaza de
colisión con basura espacial”.

El viernes pasado el director general de Roscos-
mos, Yuri Borísov, declaró que anualmente la EEI
efectúa entre 16 y 22 maniobras para evitar colisio-
nes con basura espacial.

VARIÓ EN 500 METROS:

Elevan órbita de Estación
Espacial para eludir
colisión con basura 

Actualmente la EEI tiene una tripulación de siete
miembros: tres rusos y cuatro estadounidenses.
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Darko Cotoras es investigador de la Facultad de Ciencias Biológicas de la U. Católi-
ca. En la foto, en terreno investigando a estos animales.
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“La mala fama” de 
las arañas es un temor
exagerado: la mayoría
“no representa un riesgo
para el ser humano”

Aunque temidos, estos invertebrados podrían fomentar innovaciones
en farmacología y biomateriales, dice Darko Cotoras, investigador de
la Universidad Católica, autor de varias publicaciones sobre
arácnidos. Cuidarlos es esencial, asegura.

Las arañas tienen una habilidad
innata para provocar escalo-
fríos en algunas personas. Sin

embargo, Darko Cotoras, académico
de la Facultad de Ciencias Biológicas
de la U. Católica y autor de más de 30
publicaciones sobre estos invertebra-
dos, no es parte de la población que le
teme a los arácnidos.

Para el experto, quien es el nuevo
director de la Colección Flora y Fauna
Patricio Sánchez de esa universidad,
sus múltiples ojos (la mayoría tiene
ocho) y largas patas no son motivo de
rechazo, sino de fascinación.

“Las arañas son fascinantes por su
diversidad. En el mundo son más de
52 mil especies que han colonizado
todos los ambientes terrestres, ello
asociado al hecho de que tienen mu-
chísimos y muy diferentes modos de
vida. Hay algunas que viven en ma-
drigueras subterráneas que excavan
ellas mismas, mientras que hay otras
que tejen telas aéreas en arbustos, ár-
boles o cercas. Algunas prefieren el
exterior y otras eligen vivir dentro de
las casas. La mala fama de las arañas
es un fenómeno cultural, que tiene
base en una realidad: hay especies
que tienen veneno que puede afec-
tarnos. Pero creo que es un temor
exagerado, en el sentido de que gran
parte de las arañas no representa un
riesgo para el ser humano”, afirma
Cotoras.

Y continúa: “En Chile las más popu-
lares son la araña de rincón y la araña

del trigo. Por su importancia en tema
de salud, la gente les presta mucha
atención y existe una preocupación en
reconocerlas y evitar su picadura. Pe-
ro, en general, hay un gran desconoci-
miento de la aracnofauna en el país. En
Chile tenemos más de 700 especies re-
gistradas, de las cuales la gran mayoría
son nativas y con alto endemismo”.

Este último punto se debe a que el
aislamiento geográfico (por el norte el
desierto, por el este la cordillera, por el
oeste el océano y por el sur la Antárti-
ca) ha dado lugar a que se desarrollen
especies que no existen en ningún otro
lugar del planeta.

“A nivel local, las zonas de mayor
endemismo son el centro y los bos-
ques templados lluviosos del sur”,
precisa Cotoras.

Por ejemplo, en este último habita la
Austrochilus sp., una araña nativa de
hábitos nocturnos que pertenece a una
familia cuyos parientes más cercanos
están en Australia. 

“Esto refleja que es un linaje muy
antiguo que data de la época en la que
los continentes australes estaban to-
dos juntos”, cuenta el especialista.

Y añade una curiosidad sobre ella:
“Tiene una tela súper interesante,

cuando uno le toma fotos, salen unas
tonalidades azules”.

Acciones de conservación

A pesar de los avances en la investi-
gación, aún queda mucho por descu-
brir de los arácnidos. “El desarrollo de
la ciencia básica entrega conocimien-

tos que como sociedad podemos ocu-
par en un sinfín de situaciones, mu-
chas veces difíciles de predecir en un
primer momento. Por ejemplo, algo
que se puede aprender de las arañas
son los biomateriales, en particular el
uso de la seda. Esta tiene mucho inte-
rés asociado a la ciencia de materiales
por las propiedades biomecánicas ex-

cepcionales que tiene: muy resistente,
elástica, ligera, biodegradable, etc.
Por otro lado, otro campo de estudio
son los potenciales usos farmacológi-
cos asociados a los compuestos acti-
vos de sus venenos”, dice Cotoras.

Por ello, conocer la biodiversidad
y protegerla es clave. 

Hoy, la gran amenaza de las arañas
chilenas es el cambio climático y el
impacto antropogénico, asegura.
“La pérdida de hábitat es lejos lo que
más las afecta —afirma el profesio-
nal— la fragmentación del territorio,
que incluye loteos y deforestación
para crear parcelas de agrado, por
ejemplo, produce que las poblacio-
nes de arañas pierdan conectividad y
afecta su viabilidad”.

Por otro lado, “el comercio ilegal
en el mercado de las mascotas, hecho
que afecta específicamente a las ta-
rántulas”, explica Cotoras.

“Afortunadamente, ya se han to-
mado acciones, las tarántulas chilenas
se encuentran protegidas por la Ley
de Caza del SAG, lo que hace que ten-
gan un nivel de protección alto, por lo
que no pueden extraerse de su hábitat
para la venta”.

Para los interesados en ver arañas
en su hábitat natural, Cotoras señala
que las zonas de bosque con densa
vegetación son los lugares ideales
para encontrarlas. 

“En caso de haber un encuentro
recomiendo simplemente observar
su comportamiento en la tela, de la
cual ellas no saldrán, así que es segu-
ro mirarlas”.

Hay más de 700 especies descritas en el territorio

CONSTANZA MENARES

Las telarañas
están siendo
investigadas

por sus cualida-
des: son muy

resistentes,
elásticas, lige-

ras y biodegra-
dables. En la

imagen, un
ejemplar de

Austrochilus
sp, una araña

nativa que
habita en los

bosques tem-
plados del sur.
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Los niños cuyas madres hablan con ellos tratan-
do de describir sus pensamientos tienen niveles más
altos de oxitocina, una hormona clave en las rela-
ciones sociales. Así lo demostró un estudio del
University College London (UCL), que analizó las
relaciones de 62 madres primerizas con sus niños
de entre tres y nueve meses. Niveles altos de oxito-
cina se alcanzaban cuando las madres usaban
expresiones como “te gusta este juguete” o “estás
emocionado” cuando la guagua demostraba interés.

“La oxitocina está involucrada en la regulación
de la experiencia social temprana de los niños, y
esto a su vez está moldeado por la forma en que un
padre interactúa con su bebé”, dijo la doctora Kate
Lindley Baron-Cohen, investigadora del UCL.

HORMONA CLAVE PARA EL VÍNCULO:

Guaguas producen más
oxitocina si sus madres les
hablan de lo que piensan
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