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c::-n al ohjetivo de mejorar
la abencién y tratamiento
del céncer en la regién, se
raalizd una jprmada sobee como se
ha ido actualizando el Plan Macio-
na! de Céncer, que abarcd tanto a
la poblacién infanto-adolescente
como adulta.

Esta actividad organizada por
la sarami da Salud vy &l Servicio de
Salud Magallanes, surgid a raiz
de las visitas de acompafiamisn-
to realizadas por las referentes de
céncer a kolargo de este afio, y bus-
ca fortalecer la red oneokdgicalocal,
an &l marco dal lanzamisnto da loa
nuevos planes nacionales de cén-
car para 2023-2028 v 20222027

Durante al evanto, sa aborda-
ron temdticas clave como la pro-
mocitn ¥ proteccion de la sabed,
pranc, asi como el tratamiento y
sequimnients de los paciantes on-
colédgicos. Uno de los objetivos
principales de la jornada as redu-
cir la mortalidad prematura por
cancer ¥ mejorar la sohrevida de
loe pacientas, alinsdndose con los
Obiativos Sanitarices de la Déca-
da 2021-2030 ¥ al Plan Nacional
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La jornada permitit actualizar mn,u-dm'l.unm La foto de la derechs muestra al Dr, Ricards Castro exponiends,

Magallanes presenta tasas de mortalidad
de cancer por sobre la media del pais

% Para abordar este problema, se realizd una jornada de prevencion y diagnédstico de
enfermedades oncolégicas, donde se presentaron actualizaciones del plan nacional.

M los cdnceres
mas comunes

Los canceres mds comunes en
hombres som:
- Prdstota
- Color
- Estdmago
En mujeres son mds hobituales:
- Mama
- Colon
- Cenvicoutenma
Lo mayor mortalidad por esta
enfermedod en hombres se do por
cdmcer de:
- Estdmago
- Prdstata
= Pudmon
Lo mayor couso de mortalidad
en mujeres se do por cincer de:
- Mama
- Pudmon
- Vesicula Biliar

de Salud.

El céncer as una de las prin-
cipales causas de muerts a nival
mundial v a8 estima que un 30%
de las muertea por causas oncold-
gicas estAn ascciadas a factores de
nesgo modificablas, coma ef con-

sumo de tabaco, alcohol v 1a inac-
tividad fisica. En este sentido, la
prevencifin juega un papel crucial.
Sequin expertos, of tamizaje- a5 una
herramienta efectiva para datec-
tar enfarmedades onecldgicas en
etapas tempranas, lo que mejora
las pesibilidades de tratamiento y
prondstico.

La Dva. Paula Loyola, jefa de la
Unidad da Oncologia Infantil dal
Hoapital Clinico de Magallanes,
comentd que “al cincer infantil
axists, porque habitualments sa
asncia a una enfermedad de adul-
tog, por lo tanto no es un diagndsti-
co que loe padres e, incluss, parso-
nal da gahid o tengan tan presente
[...) Lo primero es recordar que la
enfarmadad existe v 2i 58 encusn-
tra en etapas precoces 5o puade
tratar con un muy buen resulta-
do En nifios, los cAnceras maés fre-
cuentes son la leucamia, los turmao-
res del sistema nervioso central v
los linformas®.

La Regidn de Magallanes, en
particular, presanta tasas de mar-
talidad par céncer superioras a
la media nacional, lo que hace
alin més relevante la implementa-

30%

de los muertes por
cousos ancolégicas estdn
asociodas o factores

de riesgo modificables,
coma el consumo de
tabaco, alcohol y la
ingetividad flsica.

cidn de estrategias de prevencion,
diagnéstico precoz ¥ tratamianto
oportung.

En esa linea, la seremi da Sa-
hd, Francisca Sanfusntes, informa
qua “loa cdnceres més fecusntes
0 mAs pressnbed en nuestra regidn
so0n bos céneeres de tipo gastsico,
cancer de colon y rectal, asi como
cincer de mama, son cAncares que
tienen gran incidencia, casos nue-
was que estames cheervando. Y los
ohjetivos estén degtinados ademds
de prevenizlo a través de conduc-
tas y eatiles de vida sahudables,
tamhbisn hacia la deteccidn pracoz
de egtos casos" /LPA




