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Carnaval del Sur: 
lO años de 

identidad cultural 

Carolina Cruz 
Directora general de la 

Fundación Carnaval del Sur 

arnaval del Sur no es sólo un carnaval, es un 
C-*: de encuentro y celebración constante y 

"continuo, un espacio de transformación social y 
personal a través del arte escénico, que cumple ya 16 años 
difundiendo la identidad cultural y la biodiversidad del Sur 

de Chile. 
A diferencia de otros carnavales del mundo, para 

Carnaval del Sur, el foco de su quehacer está en la rela- 

ción con el entorno, con el espacio público y con la 
naturaleza. Vivir la experiencia del Carnaval del Sur es 

una invitación a adentrarse en el espacio mágico del 
bosque para, de acuerdo con el método de Jacques 
Lecoq, observar la naturaleza y entenderla, recono- 

ciéndose en ella para luego incorporarla al cuerpo. 
En este método es fundamental el uso de la másca- 

ra teatral como elemento de transformación. La invita- 

ción de Carnaval del Sur no se limita al mero gesto de 

usar una máscara de animal. Cuando usamos una más- 
cara, invitamos a los participantes a despojarse de su 

personalidad y asumir la del animal, observando, 
entendiendo su comportamiento, su forma de vida y 

su relación con el entorno. Este conocimiento, le 

ayuda a valorar el ecosistema en el que se encuentra 

inserto, al integrar lo observado en los movimientos de 

su propio cuerpo, permitiendo un profundo autocono- 
cimiento. 

Todas estas instancias de transformación son desa- 

rrolladas a través del arte escénico, que permite, en 
sus variadas disciplinas, el desarrollo de habilidades 

blandas. Con una serie de actividades realizadas de 

forma continua y permanente, Carnaval del Sur apues- 
ta por transformar el tejido social mediante la transmi- 
sión de conocimiento y la celebración en el espacio 
público, involucrando la participación ciudadana 
desde los distintos espacios, artístico, cultural, educa- 
cional, empresarial y estatal, especialmente niñas, 
niños y adolescentes. 

De esta manera, fundación Carnaval del Sur combi- 

na la formación académica, la divulgación científica, el 

rescate patrimonial y la revalorización del entorno y la 

naturaleza por medio de iniciativas que ejecuta duran- 

te todo el año para llegar a este momento. Actividades 
que no se podrían concretar sin el aporte del Gobierno 
Regional, el mundo privado, la academia y, desde hace 

tres años, de la Presidencia de la República. 

En resumen, Carnaval del Sur es un espacio de 
transformación del tejido social, un lugar de encuen: 
tro en el que la comunidad se conecta con su entorno 
natural y, mediante la máscara, las artes escénicas y la 
intervención urbana, celebra con gran espectaculari- 

dad visual la magia que nos rodea. Un espacio de 
todos, con todos y para todos, del que les invito a ser 
parte este 30 de noviembre a las 16:00 horas en el 

Cerro Parque Philippi de Puerto Varas. 
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    “El campeón Honorio Bórquez se fue entre aplausos y una ovación”. “Ha muertoel campeón, ¡que viva el campeó 
fuerte ayer en el Gimnasio Municipal de Lota. Heriberto Soto, dirigente deportivo local, evoca el rol de Bórquez en los años 
degloria. “Apoyó mucho el deporte en Puerto Montt y levantóel boxeo en el sur”, dijo ex campeón Cruzat, por el fallecimien- 
to de Honorio Bórquez, considerado el más grande deportista de la capital regional. El primero en llegar a una olimpiada. 

  

  

Principales enfermedades crónicas en mayores de 65 
  

El Instituto de Nutrición y Tecnología 
de los Alimentos de la Universidad de 
Chile realizó la primera encuesta a 
nivel nacional para medir la situación 
nutricional y calidad de vida de las 
personas mayores. Al consultar por 

encontacto 
FUENTE ENCUESTA DESALUD, SEGURIDAD ALIMENTARIA Y "CALIDAD DE VIDA ESSALCAVI, 2024. INTA 

(AMTTLosLagos 
El tren vuelve a Puerto Montt y 

  

ia lo las principales enfermedades crónicas — Hiperten: 65,6 
Aita cd ee o y factores de riesgo en los mayores de — Diabetes mellitustipo2 354 
conecta Alerce con la Ruta 5 65 años, se obtuvieron reveladores Osteoartritis 45,8 
desde este viernes a las 10 AM resultados y diferencias significativas peorecón 254 
y hasta el domingo a las 10 AM. 
Invitamos a preferir vías 

por macrozonas en diabetes tipo 2 y 
enfermedades respiratorias, siendo la  "““"eédcardovascular 19,6 

alternativas zona sur la que presentó mayores Enfermedad respiratoria. 174 

JorgeJis prevalencias. Tabaquismo 161 
Deterioro, pobreza y Alcoholismo 85 

crecimiento: desafíos de la 
Región de Los Lagos. Requiere 
crecimiento — económico, 
infraestructura de conectividad 
y lo mas urgentes “liderazgo”, 
alguien a cargo. 

(ADPRLosLagos 
Delegada — Paulina Muñoz 
encabeza reunión junto al Jefe 
de Fuerza para la Región de Los 
Lagos, Servel, entre otras 
instituciones del Estado, para 
coordinar jornada de segunda 
vuelta electoral de 
¡Gobernadores Regionales.     
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