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Principales enfermedades crénicas en mayores de 65

El Instituto de Nutricion y Tecnologia
de los Alimentos de la Universidad de
Chile realizd la primera encuesta a

nivel nacional para medir la situacion CUESTA DESALUD, SEGURIDAD ALIMENTARIA ¥
nutricional y calidad de vida de las i
personas mayores. Al consultar por  BEEEEE RN KX
las principales enfermedades cronicas ~ Hipertension 65,6

y factores de riesgo en los mayores de  Diabetes Mellitus tipo 2 35,4

65 afos, se ot[tuvierqn reyeigdargs Ostecartritis 458

resultados y diferencias significativas 5. eqion %1

por macrozonas en diabetes tipo 2 y S ] R

enfermedades respiratorias, siendo la —
ZoNa sur la que presentd mayores Enfermedad respiratoria 1,4
prevalencias. Tabanuismo 16,1

Alcoholismo 85




