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Editorial 

Día Mundial 
de la Música 
Hay que reconocer y valorar el rol de la 

música y el arte como herramientas de 

conexión y autoconocimiento. 

on motivo del Día Mundial de la Mú- 
sica, resulta importante reflexionar 

sobre el impacto que esta tiene en la 

salud emocional y social de nuestra 

sociedad. Hoy en día, una de las 

principales causas de depresión es la soledad, y, de 
hecho, los grupos más afectados por esta proble- 

mática son los jóvenes de entre 18 y 24 años (22%) y 

los mayores de 55 (20%), según la Encuesta Bicen- 
tenario de la Universidad Católica de 2023. 
En ese contexto, la música ha demostrado ser una 

poderosa herramienta de conexión social, ya que 

permite crear oportunidades para conocer a otros 
y compartir, sin necesidad de otro denominador 

común que el gusto por el arte. Además, funciona 

como una potente he- 
La música ha rramienta de sociabili- 

zación, ayudando a 

demostrado ser muchos a integrarse 
una poderosa en comunidades dis- 
herramienta de tintas, aprender nue- 
conexión social. vos idiomas y sentirse 

parte de un entorno 

que, de otra forma, 

podría parecer extraño o de difícil adaptación. 

Por otro lado, el arte, en todas sus expresio- 

nes, tiene la capacidad de conceptualizar emo- 

ciones, tal como plantea la cantante Tamara Aus- 

tral, country manager de Superprof Chile. Mu- 

chas veces, al escuchar la letra de una canción, a 

menudo es posible identificar los sentimientos 

propios, encontrando en palabras ajenas aquello 

que no se puede expresar. Este fenómeno, im- 

pulsado por elementos como la armonía, el am- 

biente o el ritmo, permiten evocar estados emo- 

cionales que invitan a la introspección, a cono- 

cerse y diagnosticar cómo uno está realmente. 

El llamado es, porlo tanto, a reconocer y valorar 
el rol de la música y el arte como herramientas de 
conexión y autoconocimiento, ya que estos pue- 

den ayudar a reducir la soledad y depresión, forta- 

leciendo la salud emocional en una sociedad cada 
vez más dispersa y desconectada. 

Oo 
Columna 

Delas palabras a las acciones 

saidea de que tanto en Chile como en el mundo la gana- 

deríaesuna de las principales responsables de las emisio- 
nes de Gases de Electo Invernadero (GEN) lo concreto esque para 
el caso de Chile el sector agropecuario en su conjunto (ganadería 
y agricultura) sólo representa el 11% de las emisiones totales. 

Nooobstantelo anterior, desde Aproval hemos definido como 
uneje estratégico de nuestra labor gremial, ocuparnos de este 
problema aunque nuestro impacto como actividad productiva es- 
1é muy por debajo de lo que grupos con diversos intereses (espe- 
cialmente comerciales) nos quieren hacer creer. 

En este contexto se enmarca el trabajo que venimos realizando 
conel Consorcio Lecherojunto los principales actores de la cadena 
lácteanacional desde 2018, cuando definimos conceptualmente una 
“agenda de sustentabilidad” parael sector lechero nacional, iguien- 
doelcamino trazado desdela Federación Intemacional de Lechería. 

Conel propósito de “aterrizar” esta agenda en acciones concre- 
tas, tuvimos un rol activo en la construcción del “estándar desusten- 
tabilidad para la producción primaria de leche”, quenos ha permit- 
doponer sobrela mesa una certificación construida por quienes es- 
tamosdirectamente involucrados deesta actividad, peroreconocida 
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A pesar de que durante años se ha venido instalando la fal- 
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oficialmente por nuestra institucionalidad sectorial y ambiental. 
Este sistema nos está permitiendo demostrar que-a pesar de 

los cuestionamientos interesados-la producción de leche en Chi- 
le está trabajando para avanzar bajo una mirada de futuro que 
permita compatibilizar las dimensiones ambiental, social y eco- 
nómica dela sustentabilidad. 

En esta misma dirección hemos venido promoviendo un tra- 
bajocolaborativo conactores públicos y privados, para que nues- 
trosasociados pongan atención a los recursos forestales decarác- 
ternativo que la mayoría posee en sus predios lecheros. 

Con gran satisfacción vamos conociendo día a día de produc- 
tores de leche que silenciosamente están mirando sus bosques 
conotrosojos y desarrollando acciones concretas en términos de 
manejo, restauración y reforestación con especias nativas. 

Interesados en multiplicar estas experiencias, es que hemos 
iniciado una articulación con CONAF para motivar a nuestros 
asociados a utilizarlos programas que existen, a fin de darle va- 
lor real a sus recursos forestales y de esa manera mitigar el im- 
pacto de las emisiones que generan sus actividades producti- 
vas, pero al mismo tiempo fomentando la oferta de servicios 
ecosistémicos tan relevantes como la provisión de agua. 

O Archivo 

40 años |24 denoviembre de 1984 

ONU apoya programa 

El Comité Provincial para el Con- 

trol de la Contaminación del Medio 
Ambiente Marino de Valdivia se en- 

cuentra alentando el apoyo, que se 
considera “necesario”, para diseñar 
un sistema de tratamiento de aguas 
servidas de bajo costo, con el auspi- 
cio del programa de las Naciones 
Unidas para el Medio Ambiente. 

Por Aethos 

  

30 años |24 denoviembre de1994 

Encuentro municipalista 
Mil76 personas estáninscritas para 
participar en el Segundo Congreso 
Nacional de la Asociación Chilena 
de Municipalidades, que se realiza 
este fin de semana en Valdivia, con 
249 alcaldes y 827 concejales de296 
municipalidades del país.Analiza-   

0 Frases 

“Hacemos un llamado a los diputados del oficialismo a 
ratificar estos acuerdos en el Senado, mientras esperamos 
que el Mineduc cumpla su parte del trato e ingrese en 
marzo las modificaciones acordadas para terminar con 
esta injusta tómbola”. 

Diputado Gastón von Miihlenbrock 
Poracuerdo que ponefinala “tómbola” o proceso deselección educacional 

ránrol de gobiernos comunales. 

20 años |24 denoviembre de 2004 

InvestigaránJuan Fernández 
El Centro de Estudios Pesqueros, 
unidad dependiente de la Universi- 

dad Austral de Chile, será la entidad 
coordinadora de investigación abo- 
cada al estudio de los montes sub- 
marinos ubicados en laslíneas de las 
montañas que forman parte del Ar- 
chipiélago de Juan Fernández.
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