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Con énfasis en consumo seguro de mariscos, prevención de 
enfermedades transmitidas por alimentos, recomendaciones ante 
altas temperaturas, prevención de Hantavirus y rinitis alérgica. 

Ministerio de Salud lanza 
Campaña de Verano 2024-2025

En Caleta Lenga, ubicada en Hual-
pén, la Seremi de Salud del Biobío 
realizó el lanzamiento regional de la 
Campaña de Verano del Minsal 
2024/2025, que tiene como objetivo 
difundir y fortalecer medidas de pre-
vención en materias de alto interés 
sanitario en contexto del período 
estival. 

“Estamos desarrollando un opera-
tivo de seguridad alimentaria en Ca-
leta Lenga, a objeto de fortalecer 
medidas relacionadas con el consu-
mo seguro de pescados y mariscos 
en particular y de alimentos en gene-
ral, para evitar enfermedades enté-
ricas u otras que se incrementan en 
el período estival, que son dos de los 
ejes de la campaña de verano 
2024/2025 de nuestro Ministerio de 
Salud”, declaró el seremi de Salud del 
Biobío, Dr. Eduardo Barra Jofré. 

Las principales recomendaciones 
asociadas a productos del mar dicen 
relación con comprar y consumir 
pescados y mariscos sólo en lugares 
autorizados, trasladar los alimentos 
en contenedores que mantengan la 
cadena de frío, consumir los pesca-
dos siempre cocidos y hervir los ma-
riscos al menos 5 minutos antes de 
consumir. 

Para prevenir enfermedades enté-
ricas, en tanto, los consejos son lavar 
siempre las frutas y verduras antes de 
ingerirlas; mantener carnes, pesca-
dos, lácteos y huevos refrigerados 
hasta su preparación; beber única-
mente agua potable o hervida, ade-
más de separar los alimentos crudos 
de los cocidos y sus utensilios. 

“El trabajo de educación sanitaria 

mucho tiempo al menos 30 minutos 
antes de entrar, para posteriormen-
te limpiar y desinfectar usando mas-
carilla y guantes; mantener exterio-
res libres de basura y maleza; conser-
var alimentos y agua en recipientes 
cerrados; sellar y mantener en orden 
casas, galpones, leñeras y bodegas; 
consumir únicamente agua pota-
ble, embotellada o hervida; además 
de cuidar especies silvestres que con-
trolan roedores, como zorros, cule-
bras y lechuzas. 

Las orientaciones para quienes 
van a acampar o pasear a sectores ru-
rales o semirurales, en tanto, dicen re-
lación con: elegir campings autoriza-
dos; usar carpas sin agujeros, con 
cierres y pisos en buen estado; elegir 
lugares limpios, libres de matorrales 
y pastizales; caminar exclusivamen-
te por senderos habilitados, preser-
var alimentos y agua en recipientes 
herméticos y botar la basura en con-
tenedores con tapa, principalmente. 

En la región se han presentado 
durante el presente año 4 casos de 
Hantavirus, con una tasa de 0,23 ca-
sos por cada 100 mil habitantes, sin 
registrarse letalidad. 
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Talcahuano: realizan la 
tradicional ceremonia de 
reconocimiento a vecinos 
destacados de la ciudad
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En el contexto del mes de aniver-
sario de Talcahuano, la Municipa-
lidad local realizó la tradicional ce-
remonia para premiar a sus vecinos 
y vecinas destacados.  

Como vecino destacado el galar-
dón fue para Manuel Sazo. En Arte 
y Cultura el reconocimiento fue 
para el grupo folclórico “Entrema-
res”, mientras que en Deportes el 

de la Seremi de Salud va acompaña-
do de un arduo proceso de vigilancia 
en materia de seguridad alimentaria 
en la región, que durante el año 2024 
da cuenta de un total de 2 mil 643 fis-
calizaciones, que han dado origen a 

770 sumarios, cuyas principales cau-
sales dicen relación con incumpli-
miento al Reglamento Sanitario de 
los Alimentos y falta de autorización 
sanitaria”, añadió la principal auto-
ridad de salud de la región. 

Prevención de Hantavirus 
Respecto al virus Hanta, los con-

sejos para personas que viven o tra-
bajan en sectores rurales o semiru-
rales, dicen relación con: ventilar re-
cintos que permanecieron cerrados 

Parque Nacional Nonguén y Reserva Nacional  
Ralco cerrarán sus puertas este domingo
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La Corporación Nacional Fores-
tal (Conaf ) informó que este do-
mingo 24 de noviembre, debido a 
las elecciones de gobernadores, ce-
rrarán 14 áreas protegidas en las re-
giones de Arica y Parinacota, Anto-
fagasta, Coquimbo, Metropolita-
na, Maule y Biobío. 

La medida se adopta para facilitar 
a las y los guardaparques y trabaja-
dores el ejercer su derecho a sufragio, 
de manera que acudan sin inconve-
nientes a sus centros de votación. 

Asimismo, desde Conaf advirtie-
ron que “para visitar algún área pro-
tegida hay que comprar la entrada 

a través de la web pasesparques.cl. 
Es importante planificar el viaje con 
antelación”, cierra el organismo. 

Por lo anterior, en la Región del 
Biobío no funcionarán las siguien-
tes áreas protegidas: Parque Na-
cional Nonguén Y Reserva Nacional 
Ralco. 
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premio fue para José Conejeros. En 
categoría Social se reconoció a 
Marta Triviño del sector Las Can-
chas de la comuna puerto.   

La actividad se realizó en el Tea-
tro Dante, frente al edificio munici-
pal y Plaza de Armas de la ciudad. 
También participó el alcalde, Ro-
berto Pino; y el resto del Concejo 
Municipal, y familiares de los galar-
donados. 

Vale recordar que Talcahuano 
conmemora sus 260 años de exis-
tencia tras su fundación del 5 de no-
viembre de 1974.
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