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“Vínculos”, es una iniciativa histórica en la 
oferta programática del Ministerio de Desarrollo 
Social y Familia, cuya vigencia se inicia en 2007 en 
el marco de Chile Solidario y desde 2012 es parte 
del Subsistema Seguridades y Oportunidades.

El Programa Vínculos está dirigido a perso-
nas mayores de 65 años o más, que viven solas o 
en hogares bipersonales y que se encuentren en 
condición de pobreza por ingresos. Este progra-
ma tiene como objetivo “contribuir a la ejecución 
de acciones de intervención que generen condi-
ciones para que sus usuarios accedan de manera 
preferente a prestaciones sociales acordes a sus 
necesidades, y logren integrarse a la red comuni-
taria de promoción y protección social”.

La intervención del programa contempla un 
acompañamiento psicosocial con enfoque ocupa-
cional, dirigido al 100% de los usuarios y usuarias. 
Este acompañamiento incluye sesiones individuales 
y grupales, que se alternan según las condicio-
nes del grupo, el clima y la situación específica 
de cada usuario/a.

A nivel regional, nuestra Secretaría Regional 
de Desarrollo Social y Familia cuenta con un 
equipo regional compuesto por un encargado de 
programa y un especialista en grupos vulnera-
bles.  Además, se cuenta con asistencia técnica 
proporcionada por el Servicio Nacional del Adulto 
Mayor (Senama), lo que conforma un equipo de 
tres personas dedicadas al apoyo y desarrollo 
del programa.

“Vínculos” ha trascendido varios gobiernos, los 
cuales han ido progresivamente perfeccionándolo 
y aumentando su cobertura, llegando cada vez a 
más comunas de nuestro país, demostrando ser 
una herramienta eficaz para mejorar la calidad 
de vida de las personas mayores en situación de 
vulnerabilidad. 

Quisiera aprovechar esta columna para desta-
car tres logros importantes del programa Vínculos.  
En primer lugar, el mayor acceso a prestaciones 
sociales, permitiendo a los adultos mayores un 
mejor acceso a subsidios, atención en salud, pen-
siones y otros beneficios sociales.  En segundo 
lugar, destacar el fortalecimiento de la integra-
ción social, observándose un aumento en la 
participación de las personas mayores en activi-
dades comunitarias, talleres, grupos de apoyo y 
redes sociales.  Otro aspecto destacable son las 
mejoras en el bienestar emocional y psicológico, 
gracias a lo cual los usuarios han experimenta-
do una reducción en los síntomas de depresión y 
aislamiento, junto con un incremento en su au-
toestima y bienestar general.

En Magallanes, el programa se ejecuta en dos 
comunas, Porvenir y Natales, y su implementación 
cuenta con el apoyo de ambas municipalidades, 
además de la colaboración de mesas de trabajo in-
tersectoriales, las cuales incluyen la participación 
activa de todos los servicios públicos y privados, 
reconociendo la necesidad de un esfuerzo colecti-
vo para alcanzar los objetivos propuestos, como 
es buscar el envejecimiento activo.

En el acelerado mundo de las startups, donde la 
innovación y el crecimiento son la prioridad, la ciberse-
guridad puede pasar a un segundo plano. Sin embargo, 
la transformación digital y la creciente dependencia 
de la tecnología también la han convertido en un tema 
crucial y que ya no sea considerado como una tarea se-
cundaria. Las prácticas básicas de protección, como la 
formación del equipo en seguridad digital o la gestión 
adecuada de contraseñas y el cifrado de datos sensi-
bles se ha vuelto una prioridad.

Mientras las grandes empresas tienen recursos 
y equipos dedicados para proteger sus sistemas, las 
startups suelen enfrentar desafíos en este ámbito, con 
recursos limitados tanto financieros como humanos, 
por ello, implementar soluciones de ciberseguridad se 
convierte en una tarea costosa tanto por el presupues-
to como la disponibilidad de personal especializado 
para gestionarlas. 

Sin embargo, la rapidez de las empresas emergen-
tes para adaptarse a nuevas soluciones tecnológicas les 
permite implementar sistemas de ciberseguridad mo-
dernos y eficientes, diseñados específicamente para 
proteger infraestructuras basadas en la nube. Además, 
al no depender de sistemas heredados, pueden integrar 
soluciones avanzadas desde el inicio.

Al priorizar la ciberseguridad, una startup no solo 
protege sus datos, sino también la confianza de sus 
clientes. Tener protocolos de seguridad robustos pue-
de ser una ventaja competitiva frente a competidores 
que descuidan este aspecto. Los clientes valoran la 
seguridad de su información y están dispuestos a tra-
bajar con empresas que demuestren compromiso con 
la protección de datos.

Adoptar prácticas de ciberseguridad adecuadas 
permite cumplir con lA regulaciones locales e interna-
cionales. Cumplir con normativas como el Reglamento 
General de Protección de Datos (GDPR) o la Ley de 
Protección de Datos Personales en Chile, garantiza 
que la empresa no enfrente sanciones por negligen-
cias de seguridad.

Para las startups, la ciberseguridad es un desafío. 
Mientras que implementarla desde el principio ofre-
ce claras ventajas, como la protección de datos y una 
mejor reputación, las barreras de costos y la falta de 
conocimiento especializado pueden hacer que este 
tema se posponga. No obstante, los riesgos a los que 
se exponen al no priorizar la ciberseguridad pueden 
ser devastadores. Las startups deben ser conscientes 
de que la inversión en ciberseguridad no es opcional, 
sino una necesidad crítica para su crecimiento y sos-
tenibilidad en el mercado actual.

Un tema adicional muy importante para considerar 
también en este ecosistema de startups dice relación 
con el uso intensivo de la IA, la cual continúa avan-
zando, pero también se ha convertido en un poderoso 
desafío para la ciberseguridad. Dado que las amena-
zas cibernéticas han evolucionado en complejidad e 
ingenio. Es debido a esto, que la IA se debe utilizar con 
cautela, ya que, aunque ofrece grandes beneficios en 
este ámbito, también puede ser aprovechada por los 
hackers para perfeccionar sus tácticas convirtiéndo-
la en una amenaza.

El libro titulado “Proceso Insurreccional. Asedio 
a las democracias liberales” (Editorial Entre Zorros 
y Erizos, 2024, 184 páginas), está escrito por los in-
vestigadores Andrés Barrientos y Bastián Gajardo, 
quienes sufrieron en primera persona las revuel-
tas chilenas. Esa experiencia directa en terreno 
es un antecedente a tener en cuenta a la hora de 
leer el libro, donde exploran cómo lo ocurrido en 
Chile se conecta con una crisis más profunda y 
global en las democracias occidentales.

Se pueden identificar en la obra al menos tres 
grandes acápites. En la primera parte, los autores 
desarrollan una revisión tanto histórica, filosófi-
ca, así como también con conceptos provenientes 
de la sociología de las ideas que alimentan a los 
movimientos insurreccionales occidentales con-
temporáneos. A partir de esa revisión, la obra 
esboza un diagnóstico de la situación de las de-
mocracias liberales, presentando el debate entre 
quienes defienden el orden social liberal ver-
sus quienes, desde una retórica anticapitalista, 
se encargan de socavar sus bases filosóficas y 
culturales.

La segunda parte del libro aterriza en un 
Occidente en el que por todos lados emergen re-
vueltas sociales. Así entonces la lectura nos sitúa 
en los fenómenos sucedidos en el último lustro, 
adentrándose en la descripción del movimiento 
Black Lives Matters en Estados Unidos hasta las 
protestas en Colombia o Kazajistán, poniendo a 
la luz los elementos que comparten, la cual en la 
base siempre está la misma idea anticapitalista. 

Barrientos y Gajardo van más allá e incluyen en 
los riesgos actuales al eje China-Rusia como una 
seria amenaza a la estabilidad de las democracias 
occidentales, dado que estas dos dictaduras se va-
len de la debilidad de occidente, de esa filosofía 
del “Partido Imaginario”, para generar estrategias 
de desestabilización vía la guerra cibernética o 
mecanismos de guerra híbrida. 

Si bien hasta acá el lector pudiera pensar que 
se trata de otro libro pesimista respecto al pre-
sente de la humanidad; en la tercera parte, los 
autores se muestran optimistas en relación al 
futuro. Con datos y análisis, demuestran que, a 
pesar de todas las crisis descritas en las páginas 
anteriores, el ser humano vive en la mejor época 
de su existencia en el planeta, todo gracias a que 
tanto el liberalismo económico y la globalización 
- y no el proteccionismo y los nacionalismos- han 
sido medios para que las personas alcancen altos 
estándares de vida.

En esta sección final se ofrece una “caja de he-
rramientas” para el lector, un llamado a la acción 
para que se sume a la defensa de las instituciones 
de las democracias liberales occidentales, que no 
caiga en los populismos que hoy piden cerrar fron-
teras y vivir de forma autárquica. En el fondo, se 
insta a quienes lean el libro a que valoren la liber-
tad de prensa, religiosa y todo eso que sabemos 
son la base de las sociedades libres. Léalo.
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