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Ley Karin no puede esperar

® El reciente y preocupante caso de
denuncia de violacion y agresion se-
xual que ha conmocionado a nuestro
pais, debe invitarnos a reflexionar
profundamente sobre el rol que las or-
ganizaciones, publicasy privadas, tie-
nen en la prevencion y gestion de si-
tuaciones de acoso y violencia.

Estos acontecimientos ponen de
manifiesto la urgente necesidad de
que las empresas asuman un rol acti-
vo en laimplementacion de medidas
preventivas y correctivas que ayuden
aerradicar estas conductas.

En este contexto, la Ley Karin
emerge como un marco regulatorio
que no debe ser tomado como una
simple obligacion legal, sino como
una herramienta para construir am-
bientes de trabajo mas seguros, respe-
tuosos y libres de abusos.

Suimplementacion no solo permi-
te a las organizaciones saber como
reaccionar frente a denuncias de aco-
s0 0 violencia, asegurando imparcia-
lidad, confidencialidad y celeridad, si-
no que también impulsa lo mas esen-
cial: 1a prevencion.

Adoptar protocolos clares y efecti-
vos, formar a los trabajadores, identi-
ficar riesgos y gestionar medidas pre-
ventivas no solo contribuyea proteger
a las personas, sino que también for-
talece la cultura organizacional, dis-
minuye riesgos reputionales y legales,
y genera un impacto positivoen el cli-
ma laboral.

Hoy masque nunca, el Estado y to-
das las empresas tienen laresponsabi-
lidad de demostrar que estinalaaltu-
ra del desafio. No basta con promul-
gar las leyes o cumplirlas en términos
minimos; es necesario que cada pro-
tocolo, politica y capacitacion sea vis-
to como una inversion en el bienestar
de sus equipos lo que finalmente co-
mo externalidad positiva, redundara
en la productividad de la Organiza-
cién.

Manuel Caiton Pino
Ex Director Nacional
Instituto de Seguridad Laboral

Puente frente ala soledad

® Con motivo del Dia Mundial de la
Musica -que celebramos este 22 de no-
viembre-, resulta importante reflexio-
narsobre el impacto que estatiene en
lasalud emocional y social de nuestra
sociedad.

Hoy en dia, una de las principales
causas de depresion es lasoledad, v,
de hecho, los grupos mis afectados
por esta problematica son los jovenes
de entre 18y 24 anos (22%) y los mayo-
res de 55 (20%), segiin la Encuesta Bi-
centenario de la Universidad Catélica
de 2023,

En ese contexto, la musica ha de-
mostrado ser una poderosa herra-
mienta de conexion social, ya que per-
mite crear oportunidades para cono-
cer aotros y compartir, sin necesidad

de otro denominador comiin que el
gusto por el arte. Ademas, funciona
como una potente herramienta de so-
ciabilizacion, ayudandoa muchosain-
tegrarse en comunidades distintas,
aprender nuevos idiomas y sentirse
parte de un entorno que, de otra for-
ma, podria parecer extranoo de dificil
adaptacion. Porotro lado, el arte, en
todas sus expresiones, tiene la capaci-
dad de conceptualizar emociones.
Muchas veces, al escuchar la letra
de una cancion, amenudo es posible
identificar los sentimientos propios,
encontrando en palabras ajenas aque-
llo que no se puede expresar.
Elllamado es, por lo tanto, a reco-
nocer y valorar el rol de la misicay el
arte como herramientas de conexion
y autoconocimiento, ya que estos pue-
den ayudar a reducir la soledad y de-
presion, fortaleciendo la salud emo-
cional en una sociedad cada vez mas

dispersa y desconectada.
Tamara Austral
Cantante

Lugares que cuidan

@ Existe un Sistema de Monitoreo Te-
rritorial con Enfoque de Género

que funciona mediante la identifica-
cion participativa de “lugares atemo-
rizantes”, entendidos como aquellos
sitios que generan miedo y se tienden
aevitar enla ciudad; y “lugares cuida-
dores”, donde realizamos practicas

de cuidado a otros seres o a noso-
tras/os mismas/os. Su finalidad es
identificar zonas prioritarias para la
inversion piblica desde la percepcion
ciudadana.

Se trata del proyecto SISTER -que
nacea raiz del trabajo Colectivo Géne-
1o y Territorio (GyT), y la plataforma
digital de participacion ciudadana
SENSUR Sensor Urbano.

El sistema no solo permite identi-
ficar los lugares prioritarios de inver-
sion desde la percepcion ciudadana,
también permite reconocer los ele-
mentos de disenio urbano que requie-
ren ser mejorados para cada uno de
los lugares identificados.

SISTER es una iniciativa disrupti-
vaen la gestion piiblica. Por un lado,
logra sistematizar y localizar la opi-
nion de la ciudadania sobre su entor-
no, identificando los lugares que gene-
ranmiedo y bienestar a la poblacion.
Y por otro, consigue cruzar estos da-
tos perceptuales con informacion pre
existente del ambito institucional,
identificando lugares y caracteristicas
de espacio pablico que requieren ser
mejoradas. Asi, esta herramienta
emerge como una opartunidad inne-
vadora para rescatar la opinion ciuda-
dana, y transformarla en dato medi-
ble para la toma de decisién en la ad-
ministracion pablica.

Montse Delpino-Chamy
Dra. Planificacién Sostenible
Consejo Politicas de Infraestructura
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