
MEDICINA ROBÓTICA TECNOLOGÍA DE VANGUARDIA QUE TRANSFORMA VIDAS | 

sábado 23 de noviembre de 2024 

   EDICIONES 
ma ESPECIALES 

  

[ CERTERAS Y MENOS INVASIVAS ] 

El uso de esto equipos 
se ha ido consolidando en el país 
El avance en la cirugía 

robótica ha permitido reali- 

zar procedimientos con 

mayor precisión, incisiones 

más pequeñas, menor 
dolor postoperatorio y una 

recuperación más rápida. 

Por: Rodrigo M. Ancamil 

A casi 40 años de la primera 
cirugía robótica en el mundo, los 

avances en esta disciplina han 
progresado a pasos agigantados, 

y en nuestro país esto no ha sido 
excepción. “En Chile, la cirugía 

robótica ha incorporado tecnolo- 

gías de última generación que han 

optimizado la precisión y seguridad 
de los procedimientos quirúrgicos. 

Las plataformas robóticas actuales 
permiten movimientos más preci- 

sos gracias a brazos articulados 
controlados por el cirujano, mejo- 

rando el acceso a áreas anatómicas 

difíciles", comenta el Dr. Álvaro 
Herrera Alcaíno, director nacional 

de Educación Médica de la 
Universidad San Sebastián. 

Herrera destaca entre los avan- 

ces la integración de sistemas de 
visualización avanzada, como la 
que tuvo lugar en el Hospital Luis 
Tisné, donde se realizó la primera 

cirugía robótica en el mundo que 

combinó visualización 3D y realidad 

aumentada (RA). 
En Chile, la cirugía robótica se 

ha consolidado en distintas áreas 

de la medicina, como la urología, 

ginecología, entre otras. “En la 

urología, se realizan comúnmente 

prostatectomías y nefrectomías, 

aprovechando la precisión y el 

control que ofrecen los sistemas 

robóticos en espacios anatómicos 

reducidos. La ginecología también 

ha adoptado esta tecnología para 
procedimientos como histerecto- 

mías, miomectomías y cirugías 
oncológicas complejas, mejoran- 

do la preservación de tejidos y 
reduciendo el sangrado”, indicó el 

Dr. Herrera. 

Otro campo donde se utiliza fre- 

cuentemente es en la cirugía diges- 

tiva. “Se emplea para resecciones de 

colon y recto, donde la visibilidad 
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mejorada y la precisión robótica son 
fundamentales. Además, en los 
últimos años, la cirugía robótica ha 
comenzado a extenderse a otras 
especialidades como la otorrinola- 
ringología y la cirugía de cabeza y 

cuello, donde las estructuras anató- 
micas pequeñas requieren interven- 

ciones precisas”, agrega el director 

de la USS. 

Una de las tecnologías que se 

han utilizado para distintos proce- 

dimientos es la plataforma robó- 

tica Levita MARS, que "se puede 

utilizar en cualquier cirugía lapa- 

roscópica, es decir, en aquella 

cirugía con pequeñas incisiones 

que se realiza al interior del abdo- 

men. Dentro de las cirugías más 

comúnmente usadas están: cirugías 

de obesidad, cirugías de la unión 

gastroesofágica, cirugías de la 

vesícula biliar y cirugías de repa- 

ración de Hernias de la pared 

abdominal, entre muchas otras”, 

3 explica Dr. Pablo Marín, subdirec- 

tor Quirúrgico de Clínica Colonial, 

pionero en Latinoamérica en pla- 

taforma Robótica Levita-MARS. 

Marín indica que, dado que la 

plataforma Robótica MARS tiene 

como principal objetivo realizar 
menos incisiones, el tiempo de 

recuperación debiera ser menor, 
con mejor estética sobre el abdo- 

men, menos riesgo de hernias de 

la pared abdominal, lo que facilita 

una más rápida recuperación. 

De acuerdo al director nacional 
de Educación Médica de la USS, 
los criterios para determinar la 

idoneidad de un paciente para 

cirugía robótica incluyen la natu- 

raleza de la patología y su com- 
plejidad, dado que este tipo de 

cirugía es ideal para procedimi 

tos que demandan alta precisión. 

“El estado de salud general del 

paciente se evalúa cuidadosamen- 

te, especialmente si existen con- 

diciones crónicas que podrían 

influir en la recuperación o aumen- 

tar los riesgos quirúrgicos. La 

historia quirúrgica previa también 

es relevante, ya que múltiples 

operaciones anteriores pueden 

generar adherencias que dificulten 
el procedimiento”. 

Además, indica que aquellos 
pacientes con obesidad mórbida 

podrían enfrentar restricciones 

debido a las dificultades técnicas 

asociadas. “La discusión de los 
riesgos y beneficios, junto con las 

preferencias del paciente, es 

esencial. Finalmente, la experien- 

cia del equipo médico y la dispo- 

nibilidad de recursos avanzados 
son factores determinantes para 

garantizar la seguridad y éxito de 

la intervención”. 
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Pioneros en cirugía bariátrica robótica en Latinoamérica 
Clínica Colonial incorpora la 

plataforma robótica MARS que 
permite realizar cirugías 

mínimamente invasivas de manera 
más precisa y segura. Utilizando 
este sistema robótico de última 

generación, los cirujanos pueden 
realizar procedimientos con 

menos incisiones, lo que reduce 
significativamente el riesgo de 

infecciones y mejora la velocidad 
de recuperación de los pacientes. 

  
Clínica Colonial marca un hito en 

Latinoamérica al convertirse en la pri- 

mera clínica privada en implementar 

de forma permanente la tecnología de 

cirugía robótica MARS. Esta platafor- 

ma, que combina robótica e imanes, 

representa un avance sin precedentes 
en los procedimientos quirúrgicos míni- 

mamente invasivos, posicionando a 

Clínica Colonial como una referencia 
en innovación y seguridad quirúrgica 

en la región. 

Un avance significativo 
para los pacientes 

La tecnología MARS no solo mejora la 

precisión quirúrgica, sino que también 

reduce el dolor postoperatorio, las cicatri- 
ces y el tiempo de recuperación. Esto sig- 

nifica una experiencia de menor impacto 

físico para los pacientes, que además se 

benefician de una estadía más corta y de 

una recuperación acelerada, lo cual les 

permite retomar sus actividades cotidianas 

en menos tiempo. 

El director médico de Clínica Colonial, 

Dr, Roberto Aspeé, expresó su satisfacción 

con la implementación de esta tecnología: 

“Estamos contentos de haber incorporado 

una herramienta tan innovadora, eficiente 

y segura para nuestros pacientes”. 

Primera cirugía bariátrica 
con la plataforma robótica 
MARS 

La primera intervención realizada con 

esta tecnología fue una cirugía bariátrica 

dirigida por el Dr. Pablo Marín, jefe de ciru- 

gía y especialista en bariátrica de la clíni- 

ca, en colaboración con el Dr. Alberto 
Rodríguez, cirujano y CEO de Levita 

Magnetics, desarrollador de la plataforma 

MARS. Creada en Silicon Valley, esta tec- 

nología única utiliza imanes para mover 

los órganos y tejidos abdominales, lo cual 

permite un acceso y visualización ópti- 

mos, y requiere menos incisiones. Esto 

reduce la invasividad del procedimiento, 
con resultados más seguros y menos dolo- 

rosos para los pacientes. 

Cirugía robótica MARS: 
Beneficios 
y versatilidad 

El robot MARS está diseñado para reali- 

zar una amplia gama de procedimientos 

abdominales, como colecistectomía, ciru- 
gías de obesidad, hernias, y procedimien- 

tos urológicos, colorrectales y ginecoló- 

gicos. "Todo procedimiento que se realice 

mediante cirugía laparoscópica puede rea- 

lizarse con el robot”, explicó el Dr. Rodríguez. 

Además, el sistema cuenta con cobertura 
para pacientes de Isapre y Fonasa, hacien- 

do esta avanzada tecnología accesible para 
diversos tipos de pacientes. 

  

Clínica Colonial: 
Líder en cirugía bariátrica 
e innovación médica 

Con la implementación de la tecnología 

robótica MARS, Clínica Colonial se conso- 
lida como líder en cirugía bariátrica, ofre- 

ciendo a sus pacientes todas las alternati- 

vas y herramientas más avanzadas en ciru- 

gía mínimamente invasiva. 

Este hito refuerza el compromiso de 

Clínica Colonial con la innovación y la 

excelencia médica, mejorando significa- 

tivamente la seguridad y el bienestar de 

sus pacientes. 
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