
“Nadie es dueño de la multitud aunque crea tenerla 
dominada”. 

Eugene lonesco. Dramaturgo franc 

  

   

      

PASEO EN MAL ESTADO 

Pavimento en mal estado en el sector de playa Chin- 

chorro. El borde costero está siendo recuperado, pero 
se necesitan más avances. (Agenciauno) 

  

   

  

UN CLÁSICO INFALTABLE 
En la recién inaugurada plaza del sector de Magisterio 
no podía faltar la basura colgante amarrada de una se- 
ñal de tránsito. Un clásico 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

TABLAS DE MAREAS 

HORA ALTURA METROS 

xo xo 000 

po xo 000000 
oa xo 000 

pr xo xx 

E E 

MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólarobservado — $XXX,XX — Ambulancias 131 

Euro SI XX Bomberos 132 

Sol Peruano SIM, XX — Carabineros 133 
UF SOON Investigaciones 134 

UTM SXXXXX — Emergencia Marítimas 137 
  

  

PESIMA RICA 

Director: 
David Doll Pinto 
Domicilio: 
San Marcos 598—Arica, 
Email 
cronicaGestrellaaricac 

Fono comercial: 
92382009. 
Emailcomercial 
angee.ahumadaQestrellaarica.l 

Propietario: 
Empresa Periodística El Norte S.A. 
Representante Legal: 
Carlos Rodríguez Pérez 

        

  

ELTIEMPO 
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FARMACIA DETURNO 

24 Horas Chacabuco/Baquedano 
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Por elecciones sin restricciones comerciales 

El próximo domingo 24 de noviem- 
brese llevará a cabo la segunda 
vuelta para las elecciones de gober- 
nadores. Como gremio, reiteramos 
nuestra preocupación por el impac- 
to negativo que tiene el cierre del 
comercio en periodos electorales, 
afectando gravemente al sector, a 

los trabajadores y fomentando el co- 
mercio informal. 
Las recientes elecciones del 26 de oc- 
tubre, donde cerca del 50% de los 
electores votaron con el comercio 
funcionando con normalidad, de- 

mostraron que es posible llevar a ca- 
bo procesos democráticos sin nece- 
sidad de restringir la actividad co- 

mercial. Esto evidencia que mante- 
ner el comercio activo no interfiere 
con el derecho al sufragio y, al mis- 
mo tiempo, protege los ingresos de 
miles de trabajadores. 
En el contexto económico actual, 
coartar la actividad de un sector que 
emplea a casi 2 millones de perso- 

nas, y que es el mayor generador de 
empleo en el país, no es beneficioso 

y arbitrario en relación con otros co- 
mercios que sí pueden abrir esos dí- 
as. Esta medida afecta también a los 
trabajadores que reciben comisio- 
nes y que ven mermada su renta. 
Hacemos un llamado a eliminar es- 

tas restricciones en futuras eleccio- 

nes, promoviendo alternativas que 
protejan, tanto el derecho al voto, 
como la estabilidad económica del 

comercio formal. Desde la Asocia- 
ción Gremial de Marcas del Retail, 

reafirmamos nuestra disposición 
para colaborar con las autoridades 
en la búsqueda de soluciones que 

permitan el desarrollo democrático, 
sin perjudicar la actividad comer- 

cial. 

Esteban Halcartegaray 
Presidente dela Asociación de Marcas del 

Retail 

  

La música, un puente frente a la soledad 

Con motivo del Día Mundial de la 
Música, resulta importante refle- 

xionar sobre el impacto que esta tie- 
ne en la salud emocional y social de 
nuestra sociedad. Hoy en día, una 
delas principales causas de depre- 
sión es la soledad, y, de hecho, los 
grupos más afectados por esta pro- 
blemática son los jóvenes de entre 
18 y 24 años (22%) y los mayores de 
55 (20%), según la Encuesta Bicente- 

nario de la Universidad Católica de 
2023. 

En ese contexto, la música ha de- 
mostrado ser una poderosa herra- 
mienta de conexión social, ya que 
permite crear oportunidades para 
conocer a otros y compartir, sin ne- 
cesidad de otro denominador co- 

mún que el gusto por el arte. Ade- 
más, funciona como una potente 

herramienta de sociabilización, 
ayudando a muchos a integrarse en 
comunidades distintas, aprender 
nuevos idiomas y sentirse parte de 
un entorno que, de otra forma, po- 
dría parecer extraño o de difícil 
adaptación. 
Por otro lado, el arte, en todas sus 

expresiones, tiene la capacidad de 
conceptualizar emociones. Muchas 
veces, al escuchar la letra de una 
canción, a menudo es posible identi- 
ficar los sentimientos propios, en- 
contrando en palabras ajenas aque- 
llo que no se puede expresar. Este fe- 
nómeno, impulsado por elementos 
como la armonía, el ambiente o el 

ritmo, permiten evocar estados 
emocionales que invitan a la intros- 

pección, a conocerse y diagnosticar 
cómo uno está realmente. 
El llamado es, por lo tanto, a recono- 
cer y valorar el rol de la música y el 

arte como herramientas de cone- 
xión y autoconocimiento, ya que es- 

tos pueden ayudar a reducir la sole- 

dad y depresión, fortaleciendo la sa- 
lud emocional en una sociedad cada 
vez más dispersa y desconectada. 

Tamara Austral 

Country Manager de Superprof Chile y 
cantante
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